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Linh vyc k§ thuat dwgc deé cap

Séng ché thudc linh vuc duge phim, cu thé 13 séng ché @& cap dén ché
phim ding dé ngan chin sy phat trién coa cc khéi u xo tir cung trong thai ky.
Sang ché c6 mot lugng vira du pregnenolon ty nhién dugc tinh chiét tir co mai
(Dioscorea persimilis Prain et Burkill) két hop v&i mot coenzym pyridoxal

phosphat d& 1am cho khéi u mém ra va mét di.

Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Pregnenolon dugc tao ra & tuyén thuong than va hé than kinh trung uong.
Pregnenolon dugc tong hop tlr cholesterol 1a tién chét cla progesteron, estrogen
va DHEA. O mét sé ngudi pregnenolon s& gidm di theo tudi tac dan dén sw mat
can ddi progesteron, estrogen, 13 nguyén nhén gdy nén sy phat trién bét thuong
clia t& bao co tir cung tao ra nhiéu khéi u xo tit cung. Pregnenolon can thiét cho
phu nit tudi sinh san va mang thai, theo ddi nhimng san phu da c6 u xo tr cung
truée day khi mang thai cc khdi u ndy s& phat trién rdt nhanh 1am choan chd,
thai phy s& gip nhiéu van d& trong mang thai va sinh con, ¢6 nguy co sy thai,
sinh non. Ché pham duy tri mot lugng vira du pregnenolon tuy nhién dwgc tinh
chibt tir ¢t mai va két hop v6i mot coenzym pyridoxal phosphat can thiét dé 1am
cho céc soi co cta khdi u mém ra, dan trai va hoa nhép vao co tir cung, ti cung

tr& v& binh thudng lic d6 thai nhi s& phat trién theo cach tw nhién.

Pay 1a ché phdm duy nhét c6 su két hop hoan hdo, lidu lwong ndm trong
su kiém sodt ciia FDA, ché phdm da 1am thoai trién khéi u, lam gidm nhiing
nguy co c6 thé xay ra trén nhitng phy nit trong do tudi sinh san, nhiing bién
chirng géy ra v sinh, rong kinh, rong huyét phai boc tach khéi u, nguy co cét bo
tr cung, lam giam nhiing nguy co co thé xay ra trén nhitng san phy thudc nhém

¢ u xo tr cung trong thai ky.
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Ban chit ky thuit ciia sing ché

Muc dich cta sang ché 13 ngin chin sy phat trién nhanh chong cia céc
khéi u xo ttt cung. D& dat dwoc hidu qua nay ché phim cung cdp mot lugng vira
du pregnenolon va coenzym pyridoxal phosphat. Theo mdt phwong éan, sang ché
d& xuét ché phim dung dé thodi trién cc khdi u xo tir cung trong d6 ché phim

ndy chtta céc thanh phin sau (tinh theo % khdi lugng):

Pregnenolon: 80,00;
Pyridoxal phosphat: 12,00;
Ta duoc: 8,00.

MO ta chi tiét sang ché
Sau day, sang ché dugc mo ta chi tiét véi cac phuong an thuc hién cu thé.
Tuy nhién, cac phuong an thuc hién nay chi nhim 1am rd ban chét cta sang ché

chir khong nhim han ché pham vi yéu cau bao hd cia sang che.

St dung tién chét pregnenolon cho viéc tao ra progesteron tu nhién,
progesteron 1a mdt hormon steroit ¢6 nhiéu chirc ning va nhiém vy quan trong
trong co thé ngudi phu nir, 13 chét trung gian trong chuyén hoéa trong viéc sin
xuht c4c steroit ndi sinh khéc. Di vé6i truong hop nay st dung progesteron dé
phuc hdi md té bao co ti cung da nhéan 1én mAt kiém soat do sy méit can ddi giita
estrogen va progesteron. Progesteron dugc bd sung do su méit can d6i can duy tri
dn dinh va c6 su hd trg cia pyridoxal phosphat lic d6 s& dat dugc mong mudn té

bao co tir cung phit trién trong trat tu.

Pyridoxal phosphat 13 dang hoat dong cia vitamin B6, la coenzym cua
enzym aminotransferaza lam chat xac tdc cho qud trinh trao d6i amin cua cac
axit amin, 13 chat xtc tic cho sy phin phdi lai nito gilta cac axit amin va céc

oxy-axit twong ing tham gia vao qua trinh chuyén hoéa protein. Sy phan b6 va
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ndng d6 dn dinh twong dbi trong té bao cia pyridoxal phosphat da chitng minh
duge mire d6 hiéu qua trong vige kiém soét dugc su thoai trién clia u xo tit cung.
Theo mot phwong 4n, sang ché ding dé thodi trién u xo tit cung trong thai

ky, trong do6 ché phim nay chira cac thanh phén sau (tinh theo % khéi lugng):

pregnenolon: 80,00;
pyridoxal phosphat: 12,00
ta duogc: 8,00.

Ché phém ndy duoc ding & dang vién nén 50mg véi lidu ding 1
vién/lan/ngdy.

Ché phim theo sang ché dugc ding cho san phu c6 nguy co sdy thai hodc
sinh non do u xo phéat trién trong thanh khoang tit cung (submucosal), u xo phat
trién trong thanh tir cung (intramural) va cin nhéc trong trudng hop moc & bén
ngoai tir cung (subserosal). Sang ché dugc st dung ngay khi phét hién ¢4 thai va

c6 kém theo u xo tir cung.

Tac dung phu cua ché phim khéng dugc phét hién.

Vi du thwe hién sang ché

Vi du 1: Quy trinh diéu ché ché phdm theo sang ché & dang vién nén (100 vién).

Cu thé:

pregnenolon: 4000mg;
pyridoxal phosphat: 600mg;
ta duogc: 400mg.

Tron déu hon hop sau d6 phan liéu va dap vién.

Vi du 2: Thir nghiém chimg minh sy thoai trién u xo tr cung trong thai ky cua

ché phdm theo sang ché.
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Dé tién hanh thtt nghiém chtng minh tdc dung cua ché pham theo sang

ché, lra chon 20 nguoi tinh nguyén 1a céc phu nit ¢6 do tudi tir 18 dén 40.
Tién st bénh

- Xét nghiém cong thirc mau: Binh thudng

- Xét nghiém duong mau:Binh thuong

- Xét nghiém m& mau: Binh thudng

- Xét nghiém viém gan B: (-)

- Xét nghi€ém HIV: (-)

- Siéu 4m bung téng quét, sidu 4m tir cung va 2 phén phy. Tir cung ¢6 tir 1

dén 3 khdi u xo ¢6 kich thude tir 10mm dén 50mm trudc thai ky.

Lua chon céac san phy mang thai > 8 tudn tudi, theo ddi thai qua siéu am
phét hién thai phét tridn binh thuong nhung céc khdi u xo da 16n rét nhanh so

v6i kich thuée ban dau.

Déi twong thir nghiém dugc chia thanh hai nhém:
Nhém 1: nhém d6i chimg, duge sit dung gid duge.
Nhém 2 : sit dung ché phdm theo séng ché.

Thoi gian thit nghiém duge tién hanh trong 32 dén 34 tuin va bat dau vao
tuan tht 8 cla thai ky.

Dit liéu thir nghi€m dugc xac dinh dya trén:

Po kich thuée khéi u qua siéu am sau mdi 4 tudn va do kich thuée khéi u
qua siéu 4m sau mdi 1an khdm thai chinh.

Két qua cho théy, nhom st dung gia dugc khong co6 biéu hién tich cuc,
céc khéi u vAn 16n nhanh gy bién ddi hinh dang tit cung khi mang thai, tién
luong me va thai nhi theo tién lugng da cé trude day. D6i v6i nhom st dung ché

phim theo séng ché nhan thdy 100% c6 dép tng. Theo d6 cho thdy ring, ché
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phim theo sang ché c6 tac dung thodai trién cac khéi u xo tir cung trong thai ky,

thai nhi phét trién binh thudng, ngudi me tranh duge bang huyét sau sinh.
Hiéu qua co lgi cia sang ché

Viée st dung dau tién phuong phap két hop cac duge chat d8 tao ra ché
phim nay da lam giam nhitng nguy co thuong gap nhu vo sinh, rong kinh, rong
huyét, nhau bong non, sinh non, thai nhi kh6 khan trong dinh vi trong tir cung,
bang huyét sau sinh, ..., trén nhitng phy nit trong tudi sinh san va trén san phu c6
cac khdi u xo ttr cung khi mang thai va sinh con.

Bang cach nghién ctru su két hop clia céc thanh phan héa hoc trong ché
phim nay da lam thodi trién céc khéi u xo tir cung.

T4c dong hiép dong cia cip doi hoat chét da 1am ngung su tién trién cla
khédi u, 1dm mém chung va dan trai vao co ti cung, khoang 22 tudn thai da

khong con nhin thay cac khdi u xo qua si€u dm.
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YEU CAUBAO HQ
1. Ché phim ding dé thoai trién u xo tir cung & phy nit trong d¢ tudi sinh
san va phy nit mang thai c6 u xo tr cung, trong do ché phdm nay chira céc

thanh phin sau (tinh theo % khdi lugng):

pregnenolon: 80,00;
pyridoxal phosphat: 12,00;
ta duoc: 8,00;

va trong d6 ché phim ndy & dang vién nén c6 trong luong 50mg.





