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(57) Sang ché dé cap dén phuong phap san Xudt gao da dugc sdy kho va thdi phong dung

cho san pham thuc pham an lién ma co thé duge nau chin mot cach dé dang vi c6 thé theo

ddi bé mat nude trong dd chira trong qua trinh rét nude nong hodc lanh, va do do c6 thé rot

vao luong nudc nong hodc lanh thich hop.

San pham thuc pham an lién nay dugc dong gbi trong d6 chira, co thé dugc an chi don
gian bang cach rét nudc noéng hoic bang cach rét nude nong hoic lanh va gia nhiét trong 16
vi song, va chira gao da dugc sy kho va thoi phdong ma chim trong nude. Gao dd dugc sy
kho va théi phong nay duge sir dung trong san pham thyc phdm an lién chim trong nudc,
va do d6 c6 thé theo ddi dugc bé mat nude cho vao d6 chira. Tt hon néu gao da dugc say
kho va thoi phong ma chim trong nudc co ty trong khéi bang 0,55 g/ml hodc cao hon. San
pham thuc pham an lién nay co the duoc nau chin ma khong can phai 1y gao da duoc siy
kho ra khoi dd chura trudce khi nau.
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Linh vue ky thuit dwgc dé cap

Sang ché dé cdp dén san pham thuc pham &an lién tir gao c¢6 thé ma dugce nau chin mot
cch dé dang chi don gidn bang cach rét nude néng va doi mot lic hodc chi don gian bang

cach rot nude lanh hode nudce noéng va gia nhiét trong 10 vi séng.
Tinh trang k¥ thuit cia sang ché

Gao an 1ién hoic san phém thuc phém tr gao, nhu gao an lién, gao chién n lién, hodc
com pilaf an lién, chu yéu dugc phén loai thanh loai dugc dong géi trong bao kin nho va loai
gao di duoc hd héa va sdy kho. Trong sb céc loai nay, loai gao con dugc goi 1a gao di dugc
hd hoéa va sdy kho thu duge bing cach siy kho truc tiép gao da dugc hd hoa bang khi néng &
nhiét do khoang 100°C dén d6 4m nim trong khoang tir 5 dén 10% khéi lugng ma khong
diéu chinh d6 4m cta gao dugc hd hoa ¢ kha ndng hoan nguyén kém ngay ca khi dugc
ngam trong nuéc néng, va do d6 doi hoi thoi gian ndu dai hon hodc ¢6 xu thé ¢6 16i rin con
lai trong hdt gao. Ngoai ra, séy kho gao da dugc hd héa nhu vay chira nhiéu hot gao v& va co

hinh dang hot gao khong déu.

Dé gidi quyét cic van dé nay, tai liu patent 1 boc 16 phuong phap sén xuét gao an
lién, trong d6 d6 4m cua gao dugc hd héa (da duoc ndu hodic da duoc hép) duoc diéu chinh,
va sau d6 gao duoc hd hoa nay dugc sfiy kho & nhiét do cao dé thdi phéng md cua n6. Trong
phuong phap san xudt duge boc 16 trong tai liéu patent 1, gao dugc hép hai 13n, sau d6 sdy
khd so bo & nhiét @6 100°C hodc thap hon, va sau d6 dugc thdi phdng bing khi néng co
nhiét d6 cao & nhiét do 200 dén 400°C. Tuy nhién, khong thé néi ring gao #n lién tao ra theo
phuong phap duge boc 1§ trong tai lidu patent 1 c6 kha ning hoan nguyén va ciu trac dat

yéu cdu, dit rdng qua trinh thdi phdng va sdy khé dwoc thyuc hién & nhiét do rét cao.

Ngoai ra, trong céc tai liéu patent 2 dén tai liéu patent 4, boc 10 phuong phéap trong d6
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hot gao xir Iy trude bang phuong phap nén (nén va lam bet) trude khi duge thdi phdng va
sdy kho bang khi néng c6 nhiét do cao. Gao da duoc siy khé thu duoc bang phuong phap
nhu vy c6 thé dat dugc trang théi thdi phdng théa dang hon, va do dé cé kha ning hoan
nguyén va ciu tric dugc cai thién. Theo céc tai liéu patent 2 dén tai liéu patent 4, gao da
dugc sdy kho giit duge hinh dang ban diu cua né va cé kha ndng hoan nguyén dugc cai
thién. Tuy nhién, gao da dugc sdy kho thu duoc bang cach thdi phdng gao da dugc nén va
1am bep ngay & nhiét d6 cao, gdy ra van d 13 gao da dugc sdy kho co ty trong khdi thp, va
do d6 ndi trong nuéc khi rét nude nong hodc lanh vao. Khi gao dd dugc siy kho ndi trong
nudc, khong thé nhin thdy bé mit nudce trong qua trinh rét nudc do gao da duoc sdy kho ndi

1én, va do d6 khong thé rét luong nude chinh xac vao.

Trong trudng hop san phém thuc phrfun an lién, dic biét 13, gao da niu chin in lién,
gao chién an lién, pilaf 3n 1ién, hodc cac san pham tuong tur khong phai 1a mén dn chira nuéc
va khong can chét nu6c nong trude khi an, lugng nudce rét vao can phai duge diéu chinh mot
céch chinh xé4c va d& dang. Diéu nay 1a boi vi néu nhu lugng nude qué nhiéu, gao khong thé
hut tit ca nuée va trd thanh dang bot nhdo, va mat khac, néu nhu lugng nude qua it, gao da
dugc hodn nguyén bing nudc néng vAn con 16 rén trong hét gao.

Dé giai quyét cac van dé nhu vy, trong trudong hop san phim thuc phdm an lién chira
gao da duogc séy kho nhu duge boc 16 trong tai lidu patent 1 dén tai lidu patent 4, gao di
dugc sdy kho thuong duoc déng goi riéng biét trong tii kém theo dugc dé trong dd chua.
Trong trudng hop niy, tii dugc 14y ra khoi dd chutra trude khi ndu, va rét mot lugng dinh
truéc nude néng hoic lanh vao dd chia dén dudng chi mirc nude, va sau d6 ma tii nay ra va

dd gao da dugc sdy kho vao dd chira nay.
Danh muc tai liéu trich dan
Tu li€u patent

Tai liéu patent 1: JP 46-34730 B
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Tai li€u patent 2: JP 51-32751 A
tai liéu patent 3: JP 51-121542 A
tai liéu patent 4: JP 52-110849 A
Ban chét ky thuét cia sang ché
Vén dé can dugc giai quyét boi sang ché

Tuy nhién, khi san phim thuc phdm #n lién chira gao da dugc sdy kho nay duoc dong
g6i riéng biét trong tlii kém theo dugce ndu chin, cin phai thuc hién hai qua trinh, d6 14 rét
mdt lugng dinh trude nudc néng hodc lanh vao dd chira va sau do 46 gao da duogc séy kho
trong tui vao do chira ndy, ma qué trinh nhu vay khéc vé6i qua trinh niu san phdm thuc phim
an lién théng thudng. Didu nay c6 nghia 1 cAn phai thuc hién quy trinh khéc véi quy trinh
niu san phdm thuc phim an lién thong thudng, tirc 13 so véi quy trinh ma bude cudi cing
moi rét nude noéng hodc quy trinh rét nude lanh hodc néng va gia nhiét trong 10 vi séng. Do
d6, c6 thé ngudi thuc hién khong tuan thu quy trinh ndy néu khong doc k¥ chi dan ghi trén

bao gdi san pham nay.

Ngoai ra, khi nhiéu hot gao dd duoc sdy kho khong chim trong nuée, kho kiém tra
luong nudc néng da duge rét vao. Hon nita, hot gao di dugce séy khé ndi trén bé mat khong
dugc hoan nguyén dt, din dén qua trinh niu khong dong déu. Ngoai ra, trong trudng hop
san phém thuc phém in lién nhu gao dd duogc tAm gia vi an lién dd duoc ndu véi cac thanh
phan khéc hogc gao chién an lién, cac thanh phin dugc dit & dudi gao sau khi ndu, va do d6

san phim c6 hinh thirc trinh bay khéng dep trong qua trinh an.

Muc dich ciia séng ché 14 tao ra san phdm thuc phim #n lién bang cach st dung gao
da dugc sdy kho va thdi phdng, ma c6 thé dugc an bing cach rot truc tiép nudc néng 1én gao
da duge sdy kho va thdi phong duge d8 trong @b chira trude khi #n hoic béng cach rét nudce

lanh hodc néng va gia nhiét trong 10 vi séng trudce khi in.
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Giai phap cho van dé

Séng ché de€ cip dén san pham thuc pham &n lién dugc dong gdi trong d6 chira va cé
thé dugc dn bang céach rét nude néng vao do chira nay hodc bang cach rét nude lanh hoic
nong vao do chira ndy va gia nhiét trong 16 vi séng, san pham thuc phdm &n lién nay chira:

dd chtra; va gao dd duogc siy kho va thdi phong dugc dé trong 4o chira va chim trong nuée.

Vi gao di dugc sdy kho va thdi phdng nay dugce dé trong dd chira chim trong nudc,
nén co thé theo dsi dugc bé mit nude tir phia trén ngay ca khi nudc néng hoic lanh duoc rét
vao db chira chita gao da dugc sdy kho va thdi phéng nay, va do d6 c6 thé rét mot luong
nudc chinh x4c néng hogc lanh vao dd chira. Do d6, khong gibng nhu san phim théng
thuong chira gao di dugc siy kho va thdi phdng, qué trinh ndu san phim thuc phidm an lién
theo sang ché khong doi héi qua trinh 14y gao da dugc siy kho va thdi phdng dugc déng goi
riéng biét ra khoi dd chira va qua trinh dua gao da dugc sdy kho va thdi phdng nay tré lai dd
chtra nay sau khi r6t mot luong dinh trudc nude néng hoic lanh. Ngoai ra, giéng nhu san
phim thuc phdm #n lién thong thudng, san phdm thyc phim an lién theo sang ché co thé
dugc ndu chin mot cach dé dang bing cach rét truc tiép nudc néng hoic lanh vao dd chira
chira gao da dugc sdy kho va thdi phong, va do d6 it xay ra qua trinh ndu khong thanh cong.
Ngoai ra, vi gao di dugc sy kho va thdi phdng nay chim trong nudc, qua trinh hoan nguyén

khong dong déu hét gao it c6 kha ning xay ra.

Ty trong khdi cta gao d dugc siy kho va thdi phdng ndy ma chim trong nudc t6t hon
néu bz"mg 0,55 g/ml hodc cao hon, dic biét tét hon néu béng 0,55 g/ml hodc cao hon nhung
chi 1én dén 0,7 g/ml hoac thép hon. O day, ty trong khdi dugce do theo cach sau. Gao da duogc
sdy kho va thdi phong nay dugc cho vao cbe dong hinh tru ¢6 dung tich 100ml, day ctia cbc
dong hinh tru dugc vd nhe khoang mudi lan dé dan déu, gao da duoc séy kho va théi phéng
nay dugc dua thém vao cbc dong hinh tru 1én dén muc 100ml, va sau d6 do khéi lugng cua
gao da dugc sdy kho va thdi phdng nay dugc cho vao cbe dong hinh tru lna‘ly. Vi dy, khi khéi
lugng ctia gao da dugc sy khé va thdi phdng nay cé thé tich 100 ml 1a 55 g, thi ty trong
khéi ctia gao da duoc sdy kho va thdi phéng nay 14 55/100 = 0,55. Néu gao di duoc sdy kho
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va thbi phdng nay c6 ty trong khdi nho hon 0,55 g/ml, thi phan 16n hot gao da dugc siy kho

va thoi phong nay nodi trong nudc.

Theo séang ché, gao da dugc siy kho va thdi phéng nay duogc dé trong dd chira c6 thé
dugc dua truc tiép vao dd chita. Theo sang ché, vi gao di dugc sdy kho va thdi phdng nay
chim trong nudc, ¢6 thé theo ddi duge bé mit nude tir dd chira néu trén. Do d6, khong can
phai 14y gao da duoc sdy kho niy ra khoi dd chira trude khi rét nude néng hodc lanh vao dd
chtra. Vi Iy do nay, gao da duoc sdy kho va thdi phdng nay khong can phai duge déng goi
riéng biét trong tii, va do d6 c6 thé duge dua truc tiép vao dd chua. Piéu ndy c6 uvu diém
rang 13 khong chi ¢6 thé theo doi duge bé mit nudec ma con cb thé bé duge bude déng goi
riéng biét gao da dugc sdy kho va théi phong nay, va do d6 ¢ thé don gian héa qua trinh san

xuat va co the tiet kiém dugc nguyén li¢u tho.

Dic biét tét hon néu san phém thuc phém an lién theo sang ché 13 loai ¢6 thé dugc an
chi don gian bang cach rét nudc lanh hodc néng va gia nhiét trong 16 vi song. Khi san pham
thuc phém an lién ndy duoc ndu chin bang cich gia nhiét trong 16 vi song, gao di dugc sdy
khé va thdi phdng nay duoc hoan nguyén mot cach thich hop, va do d6 c6 thé dat dugce cdu
tric tuong duong véi gao da duoc néu chin. Ngoai ra, khi dugc niu chin trong 10 vi séng,

san pham nay c6 thé van duoc giit néng trong qua trinh #n.

San phdm thuc phdm #n lién tir gao v6i dd chira theo sang ché c6 thé con bao gbm,
trong dd chira, cac thanh phan khd ma ndi trong nude. Vi duy, trong trudng hop san phim
thuc phdm #n lién nhu gao da duoc tdm gia vi an lién d& dugce ndu véi cac thanh phan khac,
gao chién an lién, pilaf #n lién, hodc cac san phdm twong tu, “kayaku” (cic thanh phan), nhu
tém hodc rau, c¢6 thé dugc dit 1én trén gao sau khi niu dé co hinh thic dep. Theo sang ché,
vi gao di duoc sdy kho va thdi phong ndy chim trong nudc, co thé dat duoc trang thai ma
“kayaku” (cac thanh pha‘in) nim & trén gao sau khi niu mién 13 “kayaku” 1 loai ndi trong
nude. V& phuong phap san xudt “kayaku” ndi trong nudc nhu vay, c6 thé 4p dung phﬁorng
phap dong kho, thdi phong va siy bang khi néng c6 nhiét d6 cao, hoic siy khd bing diu

nong.
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Ngodi ra, tét hon néu sang ché dugc ding cho san phdm thuc phdm #n 1ién ding dé
dan ma khong can chit nude ndéng hoac lanh da dugc rét vao. Theo sang ché, gao da duogc séy
kho va thdi phong nay dugc dé trong d6 chtra chim trong nuée, va do d6 c6 thé theo doi
dugc bé mit nudc ngay ca khi d3 rét nuéc néng hoic lanh vao. Vi 1y do nay, viéc danh déu
mitc nudc trong dd chira chira gao di duoc sdy kho va thdi phdng nay cho phép rét mot
lugng nudce chinh x4c vao ma khéng phai 14y gao di dugc siy kho va thdi phdng nay ra khoi
dd chira. Vi c6 thé rét vao mot luong nudce chinh xac, nudc cod thé dugc cho vao gao da dugc
sdy kho va thoi phdng nay véi mot luong thich hop dé thuc hién qu4 trinh hoan nguyén ma
khong can phai chét nudc néng. Pic biét 13, khi sang ché duoc 4p dung cho san phim thuc
phim #n lién nhur gao d dugc tAm gia vi an lién da dugce ndu véi cac thanh phan khac, gao
chién an lién, pilaf 4n lién, hodc céc san phiAm tuong tw ma khong phai 1a mén 4n chira nudc,
gao dd duoc siy kho va thdi phong nay c6 thé hip thu toan bd nudc da duge rét vao va dat

duoc trang thai hoan nguyén tét nhat.

Can luu y 13 gao da dugc sdy kho va thdi phdng dugc st dung theo sang ché ding dé
chi gao da dugc sdy kho chira 15 réng thu duge bang cach sdy khd gao da duoc hd hoa dé
didu chinh d6 4m ctia n6 va sau d6 thdi phdng gao dugc hd hoa nay bang khi néng & nhiét do
cao hon 100°C, va khéng bao gdm gao duoc goi 1a da duge hd hoa (gao duge hd hoa va sdy
kho) thu dugc bang cach sy kho truc tiép gao di duoc hd héa bing khi néng & nhiét do
khoang 100°C dén d6 4m nim trong khoang tir 5 dén 10% khdi lugng ma khong didu chinh
d6 4m ctia gao dugc hd héa bing cach siy. Khong giéng nhur gao duge goi 1a dugce hd héa co
trén thi trudng, gao di dugc siy kho va thdi phdng nay thu dugc bang cach thdi phdng va
sdy khé & nhiét d6 t6t hon néu béng 130°C hogc cao hon sau khi diéu chinh dd 4m dén kha

ning hoan nguyén uu viét va c6 thé gitr hinh dang hot gao ban diu mot cach thoa dang.

Phuong phép san xudt gao di dugc sdy kho va thdi phong nay khong bi giéi han cu
thé. Tuy nhién, xét trén khia canh dé dat dugc kha nidng hoan nguyén, t6t hon néu gao da
duoc thdi phdng nay duge tao ra bing cach sy khé mot 14n gao da duge hd hoa dé didu

chinh d§ am cua no, dua gao dd dugc say kho nay di nén va lam bet, va sau d6 thoi phong
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gao dd dugc nén va 1am bep & nhiét dd cao. Cu thé hon, tét hon néu gao da duogc séy kho va
thdi phéng nay duoc tao ra béng cach dem gao duogc niu chin (da dugc ndu hodc da dugc
dd) di sdy kho so bd, dua gao di dugc sdy kho giai doan thir nhat nay di nén va 1am bet, dua
gao da dugc nén va 1am bep to budc sy kho thir hai, va thdi phdng va sdy kho gao da dugc
sdy kho & giai doan thir hai & nhiét do cao it nhat 1 100°C hoic cao hon, tét hon néu bing
130°C hoic cao hon, tét hon nita néu béng 140°C hoic cao hon, t8t hon néu c6 khi nong tdc
d cao hodc hoi qué nhiét. Can luu y 1 nhiét do thdi phdng va siy kho 1a thip hon 160°C,
tc 13, thép hon tit ca nhiét dd dugc md ta trong tai liéu patent 1 dén tai liéu patent 4, va do
d6 c6 thé d& dang thu duoc gao di duoc sdy kho va thdi phdng c6 ty trong khéi trong khoang

néu trén.

Gao da dugc sdy kho va théi phdng nay duge sir dung theo séng ché ¢6 ty trong khéi
cao va muc d thdi phdng thip. Do d6, dé hoan nguyén thanh cong gao di duoc sy kho va
thbi phong ndy va thu dugc cdu tric tbt trong miéng, t5t hon néu st dung gao d3 dugc hd
héa thich hop. Tt hon néu d6 4m cua gao duge ndu chin (dd dugc ndu hodc da duoc dd) gao
dugc didu chinh cao hon trong phuong phép san xuét gao da duoc sdy kho va thdi phdng
thong thuong, cu thé hon 1a béng 55% khéi lugng hoic cao hon nhung chi dén béng 65%
khéi luong hoic thip hon.

Can luu y 12 khong nhét thiét 13 tit ca gao da duoc sdy kho va thdi phdng nay chia
trong san phdm thyc phdm an lién theo sang ché 13 chim trong nuéc hodc ¢6 ty trong khdi
bang 0,55 g/ml hoic cao hon. Chi can 12 miu phan dnh mét cach chinh x4c 16 san phdm (san
pham cudi) @& cép hoic gao da duge sdy kho va théi phdng nay c6 ty trong khéi bing 0,55
g/ml hodc cao hon khi dugc do bing cb¢ dong hinh tru ¢6 dung tich 100ml theo cach nhur da
néu trén. Vi duy, véi san phém nay, chi can 1a phén 16n tit ca hot gao da dugc séy kho va thdi
phdng nay trong dd chira chim trong nudc. Pidu nay 1a boi vi trong qua trinh san xuét tit ca
c4c hot gao khong dugc thdi phdng theo dung mot cach nhu nhau. Ngay ca khi mét phan gao
da dugc siy kho va thdi phdng nay ndi trong nude, cé thé rét mot cach chinh xac nuéde néng

hodc lanh vao d6 chira mién 14 c6 thé quan sét thich hop bé mat nude.
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Uu diém cua sang ché

Theo sang ché, vi gao da dugc say kho va thoi phéng nay duoc chira trong san pham
thuc phdm #n lién chim trong nudc, ¢6 thé theo doi dugc bé mit nude tir phi trén trén ngay
c& khi rét nuée néng hoic lanh vao do chira chira gao di duoc sdy kho va thdi phdng nay, va
do d6 ¢c6 thé rét vao dd chua mét lugng nude chinh x4c néng hozc lanh. Vi ¢ thé vao mot
lugng nude chinh x4c, gao da duge sdy kho va thdi phdng nay c6 thé dugc néu chin dén tinh
trang tdi wu, va ngoai ra, c6 thé duoc ndu chin mot cach d& dang ma khong can phai ldy gao

da dugc sdy kho va thbi phdng nay ra khoéi dd chua trude khi ndu.
MBo ta chi tiét sang ché

Phén sau ddy s& mé ta mot vi du cua phuong phép sin xuit gao di duoc siy kho va
thdi phdng dugc str dung cho san phim thuc phim #n lién theo sang ché. Phuong phéap san
xuét nay bao gdm cac budc “niu gao, diéu chinh d6 4m, nén va lam bet, va thdi phdng va
sdy kho & nhiét d6 cao”. Phuong phap san xuit gao di dugc sdy kho va thdi phdng duoc st
dung cho san phdm thuc phdm an lién theo sang ché khong chi gi6i han & phuong phap san
xuét dudi day, mién 1a c6 thé thu dugc gao da dugc siy kho va thdi phdng chim trong nudc,
t6t hon néu gao da dugc sdy kho va thdi phdng c6 ty trong khdi bing 0,55 g/ml hodc cao

hon.

Trude hét, gao lam nguyén liéu thd dugc rira va sau d6 dugc ndu chin. Gao 1am
nguyén lidu thé c6 thé duge st dung khéng yéu ciu bt ky v& loai hodc chat lugng cua né,
va thdm chi ca gao cii ciing ¢6 thé duge sit dung mét cach thich hop. Qué trinh néu gao cb
thé dugc thuc hién bang cach niu bing cach st dung ndi niu com hodc bang cach hip bing
céch str dung ndi hip. Gao phai dugc ndu chin dén cu tric gidng nhu hoic hoi rén hon gao
d4 duge ndu chin thanh com ma dugc 4n tai cac ho gia dinh. Cu thé hon, do 4m cua gao da
dugc ndu chin nay nim trong khoang tir 45 dén 70% khéi lugng, t6t hon néu nim trong
khoang tlr 55 dén 65% khdi lugng, t6t hon nita néu ndm trong khoang tir 57 dén 63% khéi

lugng. Khi d6 4m cang cao, ciu truc cang tbt. Tuy nhién, néu do 4m vuot qua 65% khéi
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luong, thi co thé x4y ra hién tuong dinh hot gao da dugc niu chin nay. Két qua 1a, gao da
dugc ndu chin nay khé roi nhau ra, va do d6 c6 thé khong duoc sdy kho hodc thdi phdng

ddng déu.

Trong trudng hop gao da duge sdy kho va thdi phdng duge boc 16 trong tai lidu patent
2 hoic gao di dugc sdy kho va thdi phdng c6 trén thi truong, gao duoc ndu chin dén ciu tric
rit ran nhim tranh hién twong dinh. Tuy nhién, theo sang ché, t6t hon néu do Am cua gao da
dugc ndu chin duge gitt & mirc cao hon trong phuong phép san xuit gao da dugce sdy kho va
th6i phdng thong thudng nhu vay. Can luu ¥ 13 ¢6 thé cho chit phu gia nhu chit nhil héa,
chét hoat dong bé mit, hodc diu hodc chit béo vao vao gao da vo trudc khi néu hodc hép
gao dé d& lam roi gao di dugc ndu chin trong budc tiép theo. Trong trudong hop gao duoc
tAm gia vi nhu pilaf, viéc tAm gia vi co thé duoc thyuc hién béng cach cho gia vi long vao

trudce hodc sau khi nau com.

Sau d6, t6t hon néu gao da duogc néu chin nay dugc lam toi dé khong dinh chat vao
nhau. Viéc 1am toi gao d4 dugc ndu chin nay gitp cho gao d& duge niu chin duge sdy kho
ddng déu dé thu dugc gao di duoc siy kho c6 cu truc tét. Gao da duge ndu chin nay co thé
dugc 1am toi bing phuong phap co hoc bing cich sir dung canh dang mai chéo quay dugc
da biét hodic phuong phap sir dung khong khi. Theo séng ché, lugng nude duge cho vao gao

trude khi ndu 12 16n, va do d6 tét hon néu gao da dugc niu chin nay dugc lam toi thich hop.

Sau khi gao d& dugc ndu chin nay duoc 1am toi, 4o 4m cua gao di dugc ndu chin nay
dugc didu chinh biang cach siy khé so bo dé dua gao da dugc niu chin ndy dén trang thai
trong d6 gao da dugc ndu chin nay c6 thé dugc dem di nén va lam bet. Budc sdy kho so bd
nén dugc thuc hién béng cach quat thong hoi & nhiét d6 100°C hoac thz”ip hon cho dén khi
gao di dugc ndu chin nay dugc siy kho dén d6 4m 20% khéi luong hodc cao hon nhung chi
dén 30% khéi lugng hodc thép hon, dic biét tét hon néu br?lng 22% khéi lugng hodc cao hon
nhung chi dén 28% khéi lugng hoic thdp hon. Viée sy khd gao da duge ndu chin nay dén
d6 4m trong trong khoang néu trén 1am cho c6 thé dua gao da duge nu chin ndy dén trang

thai trong d6 hot gao d dugc ndu chin nay khéng bj v& ra ngay ca khi nén va 1am bet.
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Sau khi diéu chinh do 4m béng cach séy kho so bg, gao di dugc néu chin nay dugc
xir Iy nén va 1am bet. Qua trinh nén va 1am bet c6 thé dugc thuc hién béng cach don gian
nhat bing cach chuyén hot gao da dugce ndu chin nay qua khe hep nim gita cac truc cén,
nhung c6 thé dugc thuc hién bang nén gao da dugc ndu chin bing may nén hodc may
nghién. Khi gao di duoc niu chin nay dugc nén va lam bep béng cach st dung truc cén, khe
hé gitra cac truc can phai nim trong khoang tir 0,1 dén 1 mm. Tuy nhién, dic biét tét hon
néu khe ho gitta cdc truc cdn nén gao dd duoc niu chin 1a béng 0,20 mm hodc cao hon
nhung chi d&n bing 0,60 mm hoic thip hon. Gao da duoc ndu chin ndy c6 thé dugc xir Iy
nén va 1am bet hai 1an hodc nhiéu 14n hon. Bz‘ing cach xtr 1y nén va 1am bet gao di dugc ndu
chin ndy, xdy ra sy pha v& md trong hot gao di duge ndu chin 1am gao dd dugce ndu chin
dugc thdi phdng mét cach d& dang do su pha v& md. Gao da duogc ndu chin dugc thdi phdng
mdt cach dé dang hon khi duoc nén va duge lam bep manh hon. Tuy nhién, theo sang ché,
dé thu dugc clu truc tdt hon, dic biét tét hon néu khe hé gitta cac truc can la béng 0,25 mm

hozc cao hon nhung chi dén bang 0,45 mm hoic thip hon.

Sau khi gao di dugc ndu chin dugc nén va dugc 1am bep theo cach néu trén, do 4m
cia gao dd dugc sdy kho & giai doan thir nhat dugc diéu chinh bing cach thuc hién bude sdy
kho thi hai trude khi thdi phong va sdy kho. Bude sdy kho thir hai duge thyuc hién dé didu
chinh d6 4m cua gao di dugc siy kho giai doan thir nhit dé dat duoc trang thai thoi phdng
thich hgp. Tuong tu nhu sdy kho giai doan th nhat, budc sy kho tht hai nén dugc thuc
hién bang cich quat thong hoi & nhiét do 100°C hodc thip hon. Budc sdy kho thir hai nén
duoc thuc hién cho dén khi d6 4m cua gao da duoc séy kho (gao da dugc séy kho giai doan
thtr hai) sau sdy khé bang 10% khdi lugng hodc cao hon nhung chi bing 25% khéi luong
hoic thép hon, t6t hon nita néu 1a 12% khdi luong hodc cao hon nhung chi it hon 18% khéi
lugng. Sau khi hoan thanh budc siy kho thir hai, tot hon néu gao da dugc sy kho & giai
doan tht hai dugc sang, va sau d6 dugc thdi phdng va sdy khd & nhiét dd cao 16n hon

100°C.

Gao dd dugc sdy khd & giai doan thir hai c6 thé dugc thdi phdng va sdy kho bing
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céch str dung thiét bi sdy bang khi néng ¢ nhiét do cao dé sdy kho hodc nuéng thuc phim.
Nhiét do trong buf“mg thiét bi sdy dugc dat & nhiét do cao hon 100°C. D8 thdi phff)ng mot
cach thich hgp gao di dugc sdy khé & giai doan thir hai d& thu duge mic hoan nguyén tdt,
t6t hon néu nhiét do cia budng bing 130°C hodc cao hon, tét hon nita néu bing 140°C hojc
cao hon. Theo sang ché, gao duoc sdy kho giai doan thi hai duge théi phdng sao cho gao da
duoc thdi phdng nay chim trong nuée, tdt hon néu ty trong khéi ciia gao da duoc thdi phdng
nay dugc diéu chinh dén 0,55 g/ml hoic cao hon. D& thdi phdng gao dugc siy kho giai doan
thit hai dé thu dugc mat do khéi trong khoang nhu vay, mirc d thdi phdng duge didu chinh

bing cach khdng ché nhiét do, thoi gian, van téc dong khi, v.v.

Tuy nhién, khi qua trinh théi phdng dugc thuc hién & nhiét do rt cao trong thoi gian
ngin, c¢6 van dé 1a gao da dugc siy kho & giai doan thit hai c6 thé bi thdi phdng rit manh va
do d6 gao da dugc thdi phdng c6 ty trong khéi thdp hodc gao da duogc sdy kho & giai doan
tht hai c6 thé dugc thdi phong khong déu hodc sdy kho chua du. Vi Iy do nay, khi gao da
duoc siy khd & giai doan thir hai dugc thdi phdng va siy kho bang cach sir dung thiét bi sdy
dung khi néng cé tbc do cao, t6t hon néu nhiét d6 cua qué trinh thdi phdng va sy kho 1a
thép hon nhiét d6 dugc sir dung trong céc ky thuat duge bdc 19 trong tai liéu patent 1 dén tai
liéu patent 4 hodc cac k¥ thuat duge ding d tao ra gao dugc siy kho va thdi phdng ¢6 trén

thi truong, t6t hon nira néu thp hon 160°C.

DPé 1lam nong gao da duoc séy kho & giai doan thtr hai dén nhiét d6 cao ngay lap tuc
dé thdi phdng ddng déu gao duogc sdy kho & giai doan tht hai, tdt hon néu gao di duoc siy
kho & giai doan thir hai dugc thdi phdng va sy kho, vi du, bing cach thdi dong khi c¢6 tée do
cao va c6 nhiét do cao cb van toc dong khi béng 40 m/s hodc cao hon va nhiét d6 cao hon
100°C 1én hot gao da duge sdy khd & giai doan thir hai. Vao thoi didm nay, c6 thé dua hoi
nuée bdo hoa vao budng thiét bj siy bing khong khi c6 nhiét do cao dé tang lugng nang
lugng cip vao gao. Theo cach khac, gao da duoc sdy kh6 & giai doan thir hai c6 thé duge
thdi phdng bing cach thdi bang hoi qua nhiét thay vi 12 dong khi c6 téc db cao va c6 nhiét do

cao.
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Thoi gian thdi phong va siy kho thay d6i nhiéu tiry thudc vao nhiét do, van tdc dong
khi, hodc lugng gao, va do d6 can duoc diéu chinh mot cach thich hop. Noic hung, thoi gian
théi phdng va sdy kho 12 nim trong khoang tir 30 gidy dén 2 phit. Trong trudong hc_ip nay, gao
da dugc sdy kho & giai doan thtt hai phai dugc thdi phdng va siy kho dén d6 Am cudi vao
khoang 5% khéi lugng hoic cao hon nhung chi dén bing 12% khéi lugng hodc thap hon sao
cho t6t hon néu ty trong khéi cua gao da duoc sdy kho va thdi phc“)ng nay béng 0,55 g/ml

hodc cao hon, tét hon nita néu bing 0,6 g/ml hodc cao hon.

Gao da dugc sy kho va thdi phéng ndy dugc st dung trong sang ché dugc san xuét,
vi du, theo cach trén, va cé dic tinh 1a chim trong nudc. Gao d3 duge séy kho va thdi phf")ng
nhu vay, t6t hon néu 13 mot lugng dinh trudc gao di duoc siy kho va thdi phdng nay dugc
cho truc tiép vao dd chira, va néu cin, “kayaku” (c4c thanh phan) hoic dang stp sdy kho
dugc cho truc tiép vao dd chira nay hodc dugc déng gdi trong tui kém theo va dugc dé vao
dd chira. Sau d6, dd chira dugc md ra dé tao ra san phém thuc phém 13 gao an lién (sén phém
cudi) véi dd chira. “Kayaku” (cdc thanh phan) hoic sup c6 thé dugc cho truc tiép vao dd
chira nay bang cach tao rané & dang kho. Céc thanh phan siy kho hodc stp sdy kho nhu vay
dugc cho truc tiép vao dd chira c6 thé dugc san xuét bing phuong phép sy kho da biét nhu
dong khd, sdy kho bang khi néng, hodc sdy kho tang soi. Dic biét 13, khi khi “kayaku” sdy
kho (céc thanh phan sdy khé) nbi trong nudc, thi gao nim & phia dudi va “kayaku” (céc
thanh phan) nim phia trén gao sau khi ndu, va do d6 san pham thyc phdm #n lidn nay co
hinh thtc trinh bay dep. Ngay ca khi ndi trén nuéc, “kayaku” khong che phu hoan toan
dudng chi mirc nude duge vach trong d6 chira mién 13 lugng “kayaku” 1 it, va do d6 c6 thé

rot mdt lugng nudc chinh xac vao.

Pd chira ¢ thé 1a dd chua dang cbc hodc bat dd ctiing nhu db chira cho my soi dung
trong cbc, nhung ciing ¢6 thé 1a dd chua dang bao g6i mém nhu tii ding. Dudng chi mirc
nudc biéu thi lugng nude cin cho qua trinh hoan nguyén va b niu dién ra trong dd chura,
nhung c6 thé dugc thuc hién ngoai dd chta khi dd chira 13 mong. Trong trudng hop san

pham thudc loai gao da duogc tam gia vi nhu gao di dugc tdm gia vi dd dugc ndu véi cac

-13-



26609

thanh phan khéac hodc gao chién, viéc tam gia vi c6 thé dugc thuc hién sau khi nau gao hoic
trude khi sdy kho gao dd dugc nau chin nay. Theo céach khéc, viée tam gia vi c6 thé duoc
thuc hién v6i dau hodc géi sip tam gia vi dinh kém vao cudi qua trinh nau, tirc 13, trudc hoic

sau khi rét nuéc néng hodc nau trong 10 vi song.

San pham thuc phim #n lién nay chira gao di duge sdy kho va thdi phdng theo sang
ché c6 thé 1a san phim ma c6 thé dugc #n chi don gidn bang cach rét nude noéng va doi trong
vai phit. San pham thuc phim #n 1ién nay chta gao di dugc sy kho va thdi phdng theo
sang ché c6 thé 1a san phdm ma duge ndu chin trong 10 vi séng. Trong trudng hop ndy, san
phim duoc git néng trong qué trinh &n, va ngoai ra, gao da dugc sy kho va thdi phdng nay

dugc hoan nguyén mot cach dé dang va thich hop.

Nhu da néu trén, gao da dugc siy kho va thdi phdng ndy c6 dic tinh 1a chim trong
nude, va do dé c6 thé rot mdt lugng nudc chinh xdc vao. Do do, tét nhit néu san phém thuc
phim #n lién nay dugc ding cho mén &n khong phdi 12 mén an chira nude, dic biét 1a mén
an khong can chit nuéc néng sau khi ndu, nhu gao tréng hat dai (gao d4 duogc niu chin), gao
da dugc tAm gia vi da duogc ndu véi cac thanh phé‘m khac, gao chién, pilaf, ca-ri va gao, pilaf
g3, gao nép dd vai dau do, gao nép da duge tAm gia vi dd duoc dd véi cac thanh phén khac,
hodc com Y. Tuy nhién, san phim thuc phdm #n lién ndy c6 thé dugce ding cho mén &n can
phai chit nuéc néng. Do do6, cé thé tao ra mén sup an lién nhu chéo gao dic véi céc thanh
phz‘?m khac, chao gao ddc, va gao co tra rét 1én trén, va cac moén an gao #n lién nhu cic moén
kiéu com niéu dugc phu trén bing ga hdm va tring va cdc mén kiéu com niéu duge phu trén

bang rau xao, thit, hai san, v.v..

Do @6, san phém thuc phém an lién cing v6i d6 chira dugc tao ra ma chia gao da
duge sy khd va thbi phdng dugc ndu chin va an theo cach sau. Trude hét, mé db chira ra, va
rét nude néng hodc lanh dén muc nude dugce vach trong dd chira vao qua miéng cbc. Khi san
phim & dang néu trén ma c6 thé dﬁgc &n chi don gian bing cach hoan nguyén né véi nudce
néng, san phdm dugc hoan nguyén va duge ndu chin bang cach rét nude néng va sau dé doi

vai phut. Mat khac, khi san phém thudc dang néu trén ma duge niu chin trong 10 vi séng, thi
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sdn phdm nay duoc nau chin bang céch rét nude nong hodc lanh vao va gia nhiét trong 16 vi

séng trong mot vai chuc gidy dén vai phut trude khi n.

San phim thuc phdm 4n lién theo sang ché ¢ dd bén bao quan tét, va do d6 ciing c6
thé dugc diing 1am gao du trir trong trudng hop xay ra tham hoa. Trong trudng hop nay, gao
da duoc sy kho va thdi phdng nay c6 thé duoc dong goi khong phai trong do chira cho ting

suat an nhung ma trong do chira cho nhiéu suat.
Vi du thue hién sang ché

Sau day, sang ché s& duoc mo ta cu thé bang cach tham khéo cac Vi du va Vi du so

sanh.

Vi du so sanh 1 (Vi du san xut san phim théng thudng)

700 g gao té tring hat dai dugc 1am bong dugc vo va dé réo, va sau d6 cho dau da nhii
héa, este clia sucroza vao axit béo, va polyphosphat vao véi muc 14n luot 14 g/kg, 3 g/kg, va
0,3 g/kg, va dugc tron déu véi gao tréng hat dai dugc lam bong néu trén. Sau do, cho nude
vao v6i lugng 85% khéi lugng gao, va gao ndy dugc ndu chin trong thoi gian 15 phut trong
ndi ndu com (ndi ndu com ding ga RR-10KS ciia nha san xuét Rinnai Corporation). Sau do,
dd gao nay trong thoi gian 20 phiit d& thu dugce gao ndu chin ¢6 do Am sau khi ndu 12 50%.

Gao di dugce nau chin nay dugc lam ngudi bang cach thoi khdng khi qua va dugce 1am toi.

Gao di dugc ndu chin 1am toi duge cho vao budng sdy kho va dugc xir ly sdy kho so
bo trong thai gian 25 phut & diéu kién 80°C va van tdc dong khi 3 dén 4 m/s d& 1am khé dén
d6 4&m 26% khéi lugng. Gao da dugc sdy kho giai doan thtr nhit nay duoc dé nghi trong thoi
gian 30 phut sau khi séy kho so b9, va sau d6 dugc sang dé loai cac cuc gao rit dinh. Tiép
theo, gao di duogc sdy kho giai doan thir nhit nay dugc nén va dugc lam bep bang cach
chuyén n6 qua khe c6 do rong 0,35 mm giita cac trt_ic can. Gao da dugc nén va lam bep dugc
cho vao budng sdy khd va duge xtr Iy bing budc siy kho thir hai trong thoi gian 15 phut &

diéu kién 80°C va vén tdc dong khi 3 dén 4 m/s d& 1am kho dén d6 4m 16% khéi lugng.
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Gao da dugc sy kho & giai doan thtr hai duoc dé nghi trong thoi gian 30 phut sau
budc séy kho thtr hai, va sau d6 dugc cho vao thiét bi séy béng khong khi c6 nhiét d6 cao,
ma c6 thé phun dong khi c6 nhiét d6 cao & van téc cao, va thdi phdng va sdy kho trong thoi
gian 30 gidy & diéu kién 190°C va van tdc dong khi 50 m/s. Thdi phdng gao da duogc sdy kho
& giai doan thir hai bang cach thdi phdng va sdy khd nhu vay sao cho thu dugc gao da duogc
thbi phéng c6 d6 4m cua khoang 8% khdi lugng thu duge. Gao di duoc sy kho va thdi
phdng nay dugc sang d& loai hot gao v va hot gao khong dugc thdi phdng. Po ty trong khéi

cua gao da duoc thdi phc‘Sng con lai trén rdy theo cach néu trén va la 0,43 g/ml.

Vi du 1 (Vi du lién quan dén thdi phdng va siy bang thiét bi sy bing khong khi c¢6 nhiét do

cao va co toc do cao)

Thu duge gao da dugce sdy khd va thdi phdng c6 ty trong khdi 0,60 g/ml theo phuong
phap gidng nhu néu trong Vi du so sanh 1 chi khac 14 ting luong nuée bd sung vao trudc khi
niu gao dé tang do 4m cia gao da duogc ndu chin va nhiét do trong qua trinh thdi phéng va
sdy kho dugce giam xudng thip hon 160°C va gao da dugc siy kho & giai doan thir hai dugc

th6i phdng va sdy kho khi thdi hoi nude vao budng sdy kho.

Cu thé hon, 700 g gao té tréng hat dai duoc lam béng dugce rira va dé rdo, va sau do6
dau d& nhii hoa, este cia axit béo va sucroza, va polyphosphat duogc cho vao d6 1an lugt &
mirc 16 g/kg, 3 g/kg, va 1,8 g/kg, va duoc trén déu véi gao tring hat dai dugc 1am boéng nay.
Sau d6, cho nuéc vao véi lugng 140% khéi lugng gao, va ndu chin gao trong thdi gian 15
phit trong ndi niu com (ndi nfu com ding ga RR-10KS cia nha san xudt Rinnai
Corporation). Sau do, gao dugc dd trong thoi gian 20 phut dé thu duoc gao da dugce néu chin
c6 dd 4m sau khi ndu bé‘mg 60%. Gao da dugc niu chin nay duoc lam toi béng cach thdi khi

qua no.

Gao da dugc niu chin va duge 1am toi nay dugc cho vao buéng séy kho va duoc xir
Iy sy khd so bo trong thdi gian 35 phit & diéu kién 80°C va van tdc dong khi 3 dén 4 m/s dé
lam kho gao dén do 4m béng 26% khbi lugng. Gao da dugc séy kho giai doan thir nhét nay
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dugc dé nghi trong thoi gian 30 phut sau khi sdy khé so bd, va sau d6 dugc sang dé tach loai
rét cuc gao rat dinh. Ngoai ra, gao da dugc sdy kho giai doan thr nhat nay duogc nén va dugce
1am bep bing cach chuyén né qua khe ho gifta truc c4n hai 14n; trong 14n dAu, khe hé 12 0,35

mm va trong 14n thir hai, khe hé 1a 0,40 mm.

Gao dd dugc nén va 1am bep ndy duoc dua vao budng sdy kho va duge xi ly budc
sdy kho th hai trong thdi gian 15 phut & didu kién nhiét 6 80°C va van tdc dong khi 3 dén
4 m/s ¢ 1am kho gao dén d6 4m ciia 16% khdi lrong. Gao da dugc sdy kho & giai doan thi
hai dugc dé nghi trong thoi gian 30 phut sau budc siy kho thir hai, va sau d6 duge cho vio
thiét bi S'fly bﬁng khong khi c¢6 nhiét d6 cao va c6 tée do cao, va duoc thoi phéng va séy kho
trong thdi gian 60 gidy & diéu kién 146°C va vén tdc dong khi 55 m/s trong lic d6 cép hoi
nudc bdo hoa & muc 0,5 MPa. Gao da duogc sa“'ly kho & giai doan tht hai dugc thoi ph@)ng
bang cach thdi phdng va siy kho nay sao cho thu dugc gao dd dugc thdi phdng c6 dd 4m 1a
8% khoi lugng. Gao da dugc siy kho va thdi phéng nay duoc sang dé tach loai hot gao v va
hot gao khong dugc thdi phéng. Ty trong khéi cua gao dd dugc thdi phéng nay con lai sau

khi sang dugc do theo cach néu trén va 1a 0,60 g/ml.
Céc phuong phép danh gia
1. Panh gié dac tinh chim

30 g gao d4 dugc sdy kho va thdi phdng thu duge ¢ Vi du so sanh 1 hosc Vi du 1
dugc cho vio cdc thity tinh c¢6 kich ¢& miéng cdc khoang 7 cm, va rét 100 ml nuée vao cde
thity tinh va dé yén trong thoi gian khoang 10 gidy. Sau do, theo ddi céc thuy tinh tir phia
trén dé x4c dinh xem liéu ¢6 nhin théy duoc bé mit nude hay khong. Ngoai ra, coc thay tinh

dugc theo di tir phia bén dé xac dinh xem liéu gao c6 chim trong nudce hay khong.
2. Péanh gia cam quan

90 g gao dd dugc sdy khd va thdi phdng thu duge & Vi du so sanh 1 hodc Vidu 1

dugc dua vao dd chira dang cbc, va dugc tron véi 7,2 g bot stp, 3 g trimg sdy kho, 2,5 g lon
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dong kho, 1,3 g tom dong kho, va 0,9 g hanh hoa kho. Sau dd, cho 160 ml nudc & nhiét
d625°C cho vao dd chura dang cde nay, va dd chira dang cbe nay duogc ddy ho va dugc gia
nhiét trong 10 vi séng (cong sult: 500 W) trong thoi gian 5 phut 30 gidy va sau d6 duge dd
trong thoi gian 1 phiit. P chita dang cbc nay duoc 14y ra khoi 10 vi séng, va cac thanh phan
duogc tron k¥ dé tao ra gao chién. Nam thanh vién danh gid cam quan in gao chién nay va
danh gi4 cdu tric clia gao theo tiéu chudn sau véi diém danh gia trén thang diém tir 1 dén 5.

Thang diém phé bién nhit duoc ding cho miu dang nay.
1: MAu c6 céu tric rdt kém so véi gao duoc niu thong thuong va khong thé an duge.

2: MAu c6 thé in dugc, nhung c6 cau tric tuong d6i kém so véi gao duoc ndu thong

thuong va khong cd gié tri thuong mai.

3: MAu c6 cu tric kém hon gao dugc ndu thong thudng, nhung c6 thé an duge & mirc

dd thoa déng va c6 gid tri thuong mai.

4: MAu c6 ciu triic hoi kém hon so v6i gao duoc ndu théng thudng, nhung rat tbt lam

gao di nu chin n lién.
5: MAu twong duong véi gao duoc ndu thong thuong.

Xét vé danh giad ddc tinh chim, phe‘in 16n hot gao tao ra trong Vi du so sanh 1 ndi trén
mdt nude va do do khong thé nhin théy bé mit nuée, trong khi d6 mot s6 hot gao taora ¢ Vi
du 1 ndi trén bé mit nude, nhung phin 16n cac hot chim trong nude, va do d6 ¢6 thé nhin
thdy 16 bé mit nudc. Xét vé danh gia cam quan, ci gao chién cta Vi du so sanh 1 va gao
chién cia Vidu 1 hép thu toan bo nudc dd duge rdét vao khong con lai nude trong dd chura,

va dugc danh gid mic cadm quan 5 di€m, hodc rat tot.

Trong d4nh gi4 cdm quan, gao chién ciia Vi du 1 duge ndu chin ma khéng st dung 10
vi séng bang cach rét 160 ml nude néng & nhiét d6 100°C thay vi nude & nhiét do 25°C, day

dd chira, va doi trong 6 phut va 30 gidy trude khi #n . Trong trudng hop nay, gao da dugce
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sdy kho va thdi phdng nay hép thu nuéc nhung c6 it 18i ran con lai trong hot, va do d6 hoi
kém vé& mit ciu truc. Tuy nhién, dudng nhu 13 mau nay co thé dugc cai thién thda dang vé
mit c4u trac khi doi trong thoi gian 1au hon hodc béng cach ro6t mot luong nude néng nhiéu

hon va sau d6 chét nudc néng, va do do6 c6 thé c6 gié tri thuong mai.
Thir nghiém 1: Kiém tra ty trong khéi

Nhiét d6 ctia qué trinh théi phong va sdy kho & Vi du 1 dugc thay dbi nhu dugc thé
hién trén Bang 1 dé tao ra gao da dugc sdy kho va théi phdng c6 ty trong khéi turong dbi
khac nhau. Vén tbc dong khi, thoi gian tiép xuc, phuong phép danh gia mirc d6 chim,
phuong phap do ty trong khdi, va phuong phdp danh gi4 cam quan giéng nhu duge mo ta

trong Vi du 1 va néu trén.
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Bang 1
Nhiét do thoi ) . Dénh gid cam
. Ty trong khoi g/ml Déanh gié déc tinh chim
phong °C quan
133 0,75 Phan 16n hot gao chim. 3
137 0,7 Phén 16n hot gao chim. 4

C6 it hot gao ndi, nhung c6 thé
141 0,65 ~ 5 4
quan sat dé dang b€ mét nudc.

Mot sb hot gao ndi, nhung c6 thé
146 0,6 ~ X 5
quan sat dé dang bé mét nudc.

Mot s6 hot ga0 nodi, nhung c6 thé
151 0,55 . 5
theo doi dugc bé mat nude.

Nhiéu hét gao ndi, va do d6 khong
155 0,5 ) 3 5
thé quan sat dugc bé mat nudc.

Nhiéu hot gao ndi, va do do khong
160 0,45 , . 5
thé quan sat dugc bé mat nudc.

Nhu ¢6 thé duge nhan thiy tir cdc két qua danh gia dugc thé hién trén Bang 1, khi ty
trong khéi béng 0,55 hodc cao hon, c6 thé theo ddi dugc bé mat nudc tir phia trén cde, va do
d6 c6 thé theo doi duge bé mat nude trong qué trinh rét nuéc néng hodc lanh. Xét v& mit
c4u truc, tét hon néu ty trong khoi béng 0,7 hoac thép hon. Ngoai ra, dic biét tét hon néu ty

trong khdi nim trong khoang tir 0,55 dén 0,65 g/ml xét trén c4 hai khia canh.
Thir nghiém 2: Kiém tra vé viéc dat dugc cung mot ty trong khéi

Tl céc két qua ctia Thir nghiém 1, mat d6 khéi tét nhét cua gao da duoc sdy kho va
théi phdng nay duge cho 12 0,6 g/ml. Do d6, tién hanh kiém tra xem liéu c6 thé tao ra duoc

gao di duge siy kho va thdi phong c6 ty trong khdi nhu vdy ngay ca khi thay dbi nhiét do
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clia qué trinh thdi phdng va siy kho hay khong (nhiét d6 cua qué trinh sdy bing dong khi c6
nhiét d6 cao va c6 téc dd cao). Ngoai ra, gao dd dugc siy kho va thdi phéng nhu vady dugc
tao ra bing cich thay ddi nhiét d6 thdi phdng va siy kho dwoc dénh gia bing cam quan dé
xé4c dinh xem c4u triic ciia né ¢6 tdt hon gao da duge sdy kho va thdi phdng tao ra & Vi du 1.
Cu thé hon, nhiét d¢ ctia qué trinh théi phdng va sy kho dugc giam dan tir 160°C trong khi
d6 van tdc dong khi dugc tang 1én, va 13 két qua cua viée 13p lai thir nghiém va sai sét, tim ra
dugc cac diéu kién ma & d6 c6 thé tao ra gao di dugc sdy kho va thdi phdng cho két qua do
ludng ty trong khéi bing 0,6 g/ml . Nhu trong trudng hop Thir nghiém 1, thyc hién dénh gia

cam quan bang cach sir dung gao chién dugc nau chin trong 10 vi séng. Céc két qua dugce

26609

trinh bay ¢ Bang 2.
Bang 2
Nhiét d0 thdi Van tdc dong , Péanh gia cam
. Ty trong khoi g/ml

phong °C khi m/s quan

154 41 0,6 5

146 55 0,6 5

143 70 0,6 5

141 83 0,6 5

139 92 0,6 5

Nhu duge thé hién trén Bang 2, ¢6 thé didu chinh ty trong khéi dén 0,6 g/ml bing
cach diéu chinh véan tc dong khi ngay ca khi nhiét do cua qué trinh thdi phdng va sdy kho
thay dbi tir 130s°C dén 150s°C. Didu dugc khing dinh 13 trong bét ky trudng hop nao, két

qué cta danh gia cdm quan cua gao chién 1a tot.

Vi du 2 (Vi du trong trudng hop thdi phdng va siy bang hoi qua nhiét)
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Gao da duoc séy kho giai doan thir hai thu dugc bﬁng cach thuc hién nén va lam bet
va sau d6 budc sdy khd thir hai theo ciing mot cach nhu & vi du 1 dugc thdi phdng va sdy
khé bang cach sir dung hoi qua nhiét thay cho thiét bj siy bang khéng khi ¢6 nhiét do cao va
c6 tdc do cao dugc su dung trong Vi du 1. Cu thé hon, hoi qua nhi€t & nhiét d6 400°C dugc
tao ra bang thiét bi tao hoi qua nhiét dugc dua vao & tdc do dong 20 kg/h vao budng cia
thiét bi sdy ding hoi qué nhiét d& sy kho bot sup. Thiét bi siy dung hoi qua nhiét c6 bo
canh quat & bén trong budng ciia né. Nhiét do trong budng dugc diéu chinh dén 165°C, va
gao di dugc sy kho & giai doan thir hai dugce dua vao budng nay. Gao da duoc siy kho &
giai doan thir hai duoc thdi phdng bang cach gia nhiét trong thoi gian 64 gidy trong khi duoc
khudy bang bd canh quat. Nhiét do trong budng sau 64 gidy 12 185°C. Gao di dugc siy kho
va thoi phong nay dugc sang d& loai hot gao v& va hot gao khong dugc thdi phong. T¥ trong
khéi ctia gao da dugc thdi phdng nay con lai sau khi sang dugc do theo cach nhu d4 néu trén

va duoc tim thiy 1a bang 0,6 g/ml.

Gao di dugc siy kho va thdi phdng nay cua Vi du 2 duge ndu chin theo cﬁng mot
cach nhu ¢ vi du 1 va sau d6 dugc #n. Theo danh gid cAm quan, gao da duoc sdy kho va thdi
phéng nay dugc danh gid & mirc 5, hodc rat tt. Gao chién bang cach sir dung gao da dugc
sdy kho va théi phong thu duge & Vi du 1 va gao chién bang céach str dung gao da dugc sdy
kho va théi phdng thu duge & Vi du 2 duge so sanh chi tiét hon. Két qua 13, gao chién bing
c4ch sir dung gao da dugc sdy khé va thdi phdng thu dugce bing cach st dung hoi qué nhiét
& Vi du 2 cho cau tric hoi t6t hon, nhung gao da dugc sdy kho va thdi phéng thu duogc bing
céch sdy bing dong khi c6 nhiét d cao va c6 téc dd cao & Vi du 1 duge cadm nhan 12 hoi tét

hon vé& viéc thdi phdng ddng déu gao da dugc siy kho & giai doan thu hai.
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YEU CAU BAO HQ

1. Phuong phap san xuét gao sy kho cho san phim thuc phdm #n lién, phuong phap nay bao

gom cac budc:

- diéu chinh d6 4m cua gao di dugc ndu hoic hép béng cach séy khé 1an thir nhét,
trong d6 budc siy kho 1an thir nhét duge thuc hién bing cach thong khi & nhiét d6 100°C
hoic thip hon cho dén khi gao d dugc ndu hodc hip nay duge siy kho dén do 4m 13 20%

khdi lugng hodc cao hon nhung chi dén 30% khdi lugng hodc thép hon;
- dua gao thu dugc tir budc sy kho thtr nhat vao bude nén va lam bet;

- diéu chinh d6 4m cua gao da dugc nén va lam bet béng budc séy kho thir hai, trong
d6 budc sy kho thir hai duge thuc hién bing cach thong khi & nhiét do 100°C hodc thip
hon cho dén khi gao nay duoc sdy kho dén d6 4m 1a 10% khéi lugng hodc cao hon nhung

chi &&n 25% khéi luong hoic thp hon; va

- thdi phdng va sdy kho gao thu dugc tir bude sdy kho thi hai & nhidt do 130°C hodc
cao hon nhung thap hon 160°C cho dén khi gao c6 ty trong khéi 13 0,55g/ml hodc 16n hon,
trong d6 bude thdi phong va siy kho sir dung dong khi nhiét do cao c6 van téc 1a 40m/s hoic

16n hon.
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