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Linh vwe k¥ thuit dwoc de cap

Sang ché d& cap dén phuong phép san xuit my dugc ndu chin dong lanh va

phuong phap san xuit my dugc niu chin.

Tinh trang ky thuit cia sang ché

N6i chung, my duoc niu chin d6ng lanh duoc san xuét bﬁng cach lugc my lam tir
c4c nguyén liéu nhu bot my, 1am ngudi my da ludc bing nudc va sau d6 1am dong lanh
nhanh my da ngudi. My trudc khi lam dong lanh thuong chira mdt lugng 16n nude do
buéc ludc néu trén va bude 1am ngudi bang nudc. Tuy nhién, khi my c6 ham lugng
nuéc cao duge lam ddng lanh, can nhiéu thoi gian dé nhiét do ciia my vuot qua diém
d6ng lanh (ndm trong khoang tir 0 dén -5°C) trong qué trinh dong lanh va ra dong, tiép
d6 kich thich sy thoai giam cua tinh bdt c6 trong my. Do d6, my dugc ndu chin dong
lanh thong thudng gip tinh trang 1a my bj hoa rin do sy thoai giam cua tinh bot va ciu
tric cia my bi 1am héng. Véan d& nay tré nén dang chii ¥ hon véi my dong lanh dwgce
lam rd dong mdt cach tur tir bﬁng cach, vi dy, rd dong tu nhién, so vdi my dong lanh
dugc 1am rd déng mét cach nhanh chéng bing cach, vi du, dun bang séng vi séng. Cu
thé hon, my duoc 1am 1 dong mét cach tir tir sau khi duge luu trit & dang dong lanh
trong mét thoi gian dai c6 van dé 13 c6 do gidn cao, ciu trac khong dan hdi va dé v
vun.

Trudc ddy, phuong phap cai thién ciu tric ciia my duoc néu chin dong lanh da
timg dugc dé xuit. Vi du, tai liéu sang ché 1 boc 16 my duge gelatin hoa dong lanh
dugc san xuét tir hop chét chira bot my, tinh bdt va curdlan gitr dugc cdu tric mong
mudn ngay ca sau khi rd dong bing dong nuéc hodc ra dong chdm. Ngoai ra, tai liéu
sang ché 2 boc 16 my dugc gelatin héa dong lanh duoc san xudt tir tinh bot tho chira
bdt my c6 ham lugng protein thdé 16n hon hodc bing 12%, tinh bot séin da xir Iy va
gluten giit lai dugc cdu tric mong mudn ngay ca sau khi rd dong & nhiét do déng hoic
rd dong cham. Tai liéu sang ché 3 boc 1 cac soi my dugce lude bffmg cach nhung gian

doan trong nuéc néng dé 1am ting mirc do gelatin hoa my, dé nhd d6 bu cho mic dd
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gelatin héa bi syt gidm gy ra béi su thodi giam clia my xay ra trong qua trinh rd dong
chim, nh& d6 ngin ngira sy hu héng ciu triic ciia my.

Tuy nhi€n, khi cac loai my néu trén dugc luu trit & dang dong lanh trong mot
khoéng thoi gian dai, my sau khi rd dong c6 do dan hdi khong tbt. Hon nita, khi céc
loai my néu trén duge luu trit & dang dong lanh ciing véi cac loai nude sbt va gia vi,
hién tugng tach nuéc dién ra va cac loai nude sdt va gia vi sau khi rd dong tré nén
thAm nudc mot phin, din dén nhitng hiu qua khéng mong mudn khac. Do viy, cin ¢6
mdt phuong phap khac dé cai thién ciu triic ciia my dugce ndu chin dong lanh sau khi
i dong. Va cin mot loai my duoc ndu chin dong lanh c6 kha ning Iuu gitt clu tric
mong mudn twong ty nhu my truée khi dong lanh ngay céa sau khi dugc lam rd dong
mot cach tur tir sau khi luu trit & dang dong lanh, cu thé 1a luu trix & dang dong lanh
cling véi nuée sét va gia vi.

Tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: JP-A-2000-342207

Tai liéu sang ché 2: JP-A-10-042811

Tai liéu sang ché 3: JP-A-2001-252036

Ban chit k§ thuét ciia sang ché

Muc dich ctia séng ché 1a dé xudt my dwoc niu chin déng lanh dwoc ngin ngira
tinh trang giam chét lvong va gitr dugc cu tric mong mudn ngay ca sau khi dugc 1am
ri dong mét cach tir tir bang céach, vi du, rd dong tu nhién & nhiét do phong hodc ra
dong bing dong nude.

Céc tac gia sang ché da tién hanh nhiéu nghién ctru khac nhau dé dat dugc muc
dich néu trén. Két qua 13 cac tac gia sang ché da phat hién ra ring my dugc ndu chin
dong lanh c6 kha nang luu giit cAu tric mong mudn ngay cé sau khi ra déng chim co
thé duoc san xuét bang cach gelatin héa my 1am tir cic nguyén liéu chira tinh bot sén
da xtt 1y, sau d6 cho phép hop chét chira gelatin bom vao my, va sau d6 1am dong lanh
my, nhd d6 hoan thién duoc sang ché.

Tt 13, sang ché dé xut phuong phap san xuit my dugc ndu chin dong lanh bao

gdm cac bude: thu my duge tao ra tir tinh bot tho bao gbém tir 5 dén 80% khéi lwong 1a
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tinh bot sin da xi ly; gelatin héa my; cho phép hop chit chira gelatin bAm vao my
dugc gelatin hoa vira thu dugc; va 1am dong lanh my di bAm véi hop chét néu trén.
Ngoai ra, sang ché con dé xuit phuong phép san xuit my dugc niu chin bao gbm

buéc 1am ra ddng my duoc ndu chin déng lanh néu trén.
MG ta chi tiét sang ché

Trong ban mb ta sang ché, my dung dé chi loai thirc dn thu dugce bang cach duc
bot nhdo dugc chudn bi bing cach khudy tron tinh bdt thd chira bot va tinh bot ngi
cbc, tuy nhién ching loai va hinh dang cia my khong dugc gidi han & mot ching loai
va hinh dang cu thé, cac vi du v& my trong ban mé ta sang ché bao gdm cac sgi my
nhu my soi to Nhat Ban (udon), my kiéu mach Nhét Béan (soba), my Trung Quéc va
my 6ng soi dai; my ng soi ngin nhu my éng macaroni va penne; my dng det; va cac
loai banh trang nhur banh trang Trung Qudc (gyoza) va nem cudn (harumaki).

Theo sang ché, my dung dé san xut my dwgc ndu chin dong lanh 1a my dugc tao
ra tir tinh bot tho chira tinh bt sén da xir ly. Tinh bdt sén 14 tinh bot dwge san xuét tir
¢l sén thudc ho thiu dau. Tinh bot sdn da xr ly c6 thé duoc san xuét bﬁng cach xur ly
tinh bot sén bing cach xir Iy héa hoc hodc bién dbi hoa hoc. Ciing twong tw nhu xt 1y
hoéa hoc hoic bién dbi hoa hoc, cac phwong phap da biét nhu este hoa, ete hoa va tao
lién két ngang c6 thé dugc sir dung, cac vi du vé tinh bot sén este hoa bao gdm tinh bot
san dugc axetyl hoa, tinh bot sén dugce phosphoryl hoa va tinh bot sin duoc bién ddi
béng axit octenyl sucinic, cac vi du v& tinh bot sin ete hoa bao gém tinh bt sén dugc
hydroxypropyl héa va tinh bot sin dugc carboxymetyl hda, cac vi du vé tinh bdt sén
lién két ngang bao gdm tinh bot sén lién két ngang bing axit phosphoric va tinh bot
sn lién két ngang bang glycerol.

Tinh bot sén dugc axetyl hoa co thé dugc san xuit b%lng cach, vi du, cho tinh bt
sin phan ing v6i anhydrit axetic. Tinh bot sin lién két ngang bang axit phosphoric ¢6
thé dugc san xuét bang cach, vi dy, tao lién két ngang tinh bot sin va phospho
oxyclorua. Tinh bdt sin dugc hydroxypropyl hoéa c6 thé duoc san xuét bing cach, vi
du, ete héa tinh bot sén bang oxit propylen.

Tinh bot thd c6 thé chi chira mdt loai tinh bot sén da xu 1y hodc hdn hop cua hai

hodc nhiéu loai tinh bot sin da xir ly. Tét hon, néu tinh bot sén da xu ly dugc chira
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trong tinh bot thd c6 thé 1a mét hodc nhidu loai tinh bot sén dugce lya chon tir nhém
bao gém tinh bot sén este hoa, tinh bot sin ete hda, va tinh bot sén lién két ngang, tbt
hon nita 13 mdt hodc nhiéu loai tinh bdt sin duge lua chon tir nhém bao g?)m tinh bot
sén este héa va tinh bot sén ete hoa, tham chi t&t hon nita 14 mot hodc nhidu loai tinh
bdt sdn dugc lya chon tir nhém bao gém tinh bot sén duge axetyl hoa va tinh bot sin
dugc hydroxypropyl hoa.

Ham lugng clia tinh bdt sén da xir Iy trong tinh bot thd c6 thé nam trong khoang
tir 5 dén 80% khdi lugng, tot hon 14 nim trong khoang tir 20 dén 60% khdi lugng so
v6i tng lugng tinh bot thd. Khi ham luong cia tinh bot sin da xir 1y nhd hon 5% khéi
lugng, my duoc niu chin dong lanh sau khi rd dong bi mét dd tron va do dan hdi, tao
ra cAu trac cirng. Mit khéc, khi ham lugng vugt qua 80% khdi lugng, my duogc niu
chin déng lanh sau khi ra déng thiéu d6 tron va d6 dan hdi din dén cdu trac qua mém.

Ngoai ra, tinh bot thd cé thé chira, ngoai tinh bot sin da xir Iy, bot ngii cbe
thuong dung dé san xudt my, nhu bot my, bot laa my cing, bot semolina 1am tir Ita
my cting, bdt my udon, bdt kidu mach va bot gao. Ham lwong ctia bot ngii cbe néu trén
trong tinh bdt thd c6 thé nim trong khoang tir 18 dén 95% khéi lugng so véi tong
lugng tinh bt thd. Khi ham lugng cia bot ngii céc nho hon 18% khdi luong, vi va mui
clia my s& kém hip din. Mit khac, khi ham lwong ciia bot ngii ce vuot qua 95% khbi
lugng, cdu triic cia my dugc ndu chin déng lanh sau khi ra dong khong dugc cai thién.

My néu trén, ngoai chira tinh bot sén da xir Iy va bot ngii cde, cb thé chua thém
cac nguyén liéu khac thudng ding @& san xuit my, nhu gluten, tinh bot khéc tinh bot
sén da xir ly, tring, chit nhii hoa, chat didu chinh do sét va gia vi. Ham lugng theo cac
nguyén liéu khic trong my 13 it hon hoic bang 30% khdi lugng so v6i 100% khbi
lugng cua tinh bot tho.

My c6 thé duge san xuit bang cach dic, bing phuong phap thong thuong, bot
nhdo dugc chuén bi b::fmg cach khqu tron tinh bot tho va, néu cin thiét, cac nguyén
lidu khéc cling v6i nu6e theo phwong phép thong thuong. Vi du, my c6 hinh dang nhét
dinh c6 thé dugc san xuit bang cach bd sung tinh bot thd véi cac nguyén lidu cén thibt
khac va mét lugng nuée day du (vi dy, tir 20 dén 55 phin khéi luong 12 nuée twong
ung véi 100 phén khdi lugng 14 tinh bdt tho va céc nguyén 1i€u khac), sau d6 1a khqu

tron dé chuén bi bot nhdo, va sau d6, dan trai va sau d6 cit bt nhdo thu dugc. Theo
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cach khac, my c6 hinh dang nhét dinh c6 thé dwgc san xuét bing cach dun bot nhio
thu duge bang quy trinh néu trén nhd khudn c6 céc 18 nho. My ¢6 thé dugc tao ra &
dang my nira tuoi hodc my kho, duge san xuit bang cach tiép tuc xir Iy my & budce sdy
kho, hodc & dang my tuoi dugc san xuit ma khong c6 bude siy kho.

Theo cach khac, my duge diing trong phuong phap san xudt my dugce néu chin
dong lanh theo sang ché c6 thé duoc dua ra thi trudng & dang my tuoi, my nira tuoi
hodc my kho mién 1a my duoc tao ra tir tinh bot thod chira tinh bot sén d3 xir ly theo céc
ham lugng dugc xac dinh & trén.

Theo sang ché, sau khi duoc chudn bi bing phwong phap néu trén, my duoc
gelatin hoa. Phuong phép gelatin héa my khong chi gidi han & mot phuong phap cu
thé mién sao d6 1a phuong phap c6 thé gelatin hoa tinh bot trong my, va phuong phap
gelatin hoa da biét bat ky c6 thé dugc ap dung. Vi du, gelatin héa my c6 thé duoc thuc
hién bing phwong phép ludc my bing cach nhung my trong nude nong, phuong phéap
hap my, két hop cac phwong phap néu trén hodc phuong phép tuong tu. Do d6, my sau
khi dugc gelatin héa, dugc 1am ngudi sau khi loai bo chét nhiy lvu lai trén bé mat my
bing cach rira bang nudc néu can thiét. Bude lam ngudi c6 thé dugc thuc hién bing
phwong phap da biét nhu nuée 1am ngudi va 1am ngudi bang gio.

Sau khi dugc gelatin héa, my duoc dua vao tiép xtic v6i hop chét chua gelatin.
Bing hoat dong nay, hop chét chira gelatin duoc phép bam vao my dugc gelatin hoa.
Tét hon, néu phuong phép dua hop chét chira gelatin vao tiép xac v6i my duge gelatin
héa 1a phurong phap cé thé cho phép hop chét bam vio toan bd bé mit ciia my, va cac
vi du v& cac phuong phap nhu vdy bao gdm phun, phét, nhiing, va bd sung va tron.
Trong sb cac phuong phap d6, tir quan diém kinh té va don gian hoa, phun hoic bd
sung va tron dugc uu tién.

Hop chit chira gelatin c6 thé 13 hop chét c6 gelatin hoa tan, va hop chét nay co
thé & dang 16ng, dang ran, dang nira rén, dang keo 16ng hodc dang gel. Gelatin duogc
chira trong hop chéit c6 thé 1a gelatin thuong dwoc ding trong thuc phim, nhu gelatin
duogc tao ra tr xwong va da bo, sun c4 map, xuong va da lon, va cac nguyén li€u tuong
tu.

Theo mdt phuong 4n, hop chit chira gelatin c6 thé 12 san phim hoa tan gelatin

trong nudce, sdn pham nay c6 dang léng, nra rdan, keo 1dng hodc gel, va dugc tao ra
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bang cach hoa tan gelatin trong nudc, va tét hon 13 dung dich dung dich gelatin tan
trong nuée. Ham luong ciia gelatin trong san phidm hoa tan gelatin trong nudc nim
trong khoang tir 0,1 dén 8% khéi luwong, t&t hon nim trong khoang tir 0,3 dén 6% khbi
lugng. Khi ham lugng ciia gelatin trong san phdm hoa tan gelatin trong nudc nhé hon
0,1% khdi lwrong my dugc niu chin déng lanh sau khi ra dong bi mit d¢ tron va do dan
hoi va tré nén mém, do d6 cAu tric khong duogc cai thién. Hon nita, hinh thic cia my
sau khi rd dong bi x4u di. Mit khac, khi ham luong vuot qua 8% khéi luong, my dinh
vao nhau, tré nén khé c6 dd toi sau khi rd dong va dugc 1am ra déng khong dong déu.

Luong san phdm hoa tan gelatin trong nudc bam vao my duge gelatin héa 13 16n
hon hoic bang 3%, t6t hon 14 16n hon hoic bang 10% khdi lugng so véi 100% khbi
lwong ctia my dugc gelatin héa trude khi tiép xic voi san phdm. Khi lugng san phim
bam nhé hon 3% khéi lrgng, lwong san phim bam vao my tré nén khong du, do do
1am han ché hiéu qua ciia sang ché. Mic di khong c6 gi6i han cu thé cho gi6i han trén
ctia lugng san phdm bam, khi lugng san phim bam qua 16n, my duge nhing vao trong
san pham hoa tan gelatin trong nudc, trd nén khoé 1am toi my va san phdm hoa tan
gelatin trong nudc khi an.

Theo mdt phwong 4n khéc, hop chét chira gelatin c6 thé 1a nu6e sbt chira gelatin
dugc tao ra bang cach hoa tan gelatin trong nudc sét ding cho my. Nudc sbt bat ky c6
thé dugc sir dung 1am nudc sét ding cho my mién 1a nuéc sét d6 1a nuée sét thong
dung diing cho my nhu nuéc canh, nudc gia vi, nuée sdt va bot kho, cac vi du vé nude
s6t ding cho my bao gdm, tuy nhién khong gi6i han &, nudc st 1am tir ca chua nhu
nude sbt thit va nude st Neapolitan; nuéc sbt tréng nhu nude sbt Carbonara; nuge sbt
niu; nude sét 1am tir dau; nude canh my (mentsuyu); nudc hdm xuong; nude canh
Trung Quéc; va bot khd thu dugc bing cach siy kho-hoa déng céc loai nudce sbt nay.
Ham luong cia gelatin trong nuée sbt chira gelatin nim trong khoang tir 0,1 dén 8%
khdi lwgng, t6t hon 12 ndm trong khoang tir 0,3 dén 6% khéi lugng. Khi ham lwong cia
gelatin trong nude sdt chira gelatin nhé hon 0,1% khdi Iugng, my dwgc niu chin dong
lanh sau khi r3 dong bi mét do tron va d6 dan hdi va trd nén mém, do d6 ciu tric
khong dugc cai thién. Hon nita, hinh thitc cia my sau khi rd dong bi x4u di. Mit khac,

khi ham luong ciia gelatin vugt qua 8% khdi lugng, my dinh vao nhau hoic my va
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nuGe sbt bi von cuc, v.v., va trd nén khé toi sau khi ra dong va dugc lam rd dong
khong ddng déu.

Luong nude sdt chira gelatin bam vao my dugc gelatin hoa 13 16n hon hodc bing
3% khdi lugng, tot hon 13 16n hon hodc bing 10% khéi luong so véi 100% khdi lugng
ctia my dugc gelatin hoa trude khi tiép xtc véi nuée sbt. Khi lugng nude sét bam nhod
hon 3% khdi lugng, lwgng san phim bam vao my tré nén khong du, do d6 1am han ché
hidu qué ctia sang ché. Khong c6 gidi han cu thé cho gi6i han trén cia luong nuée sbt
bam, va dang ma my dugc nhing vao nuéc canh chira gelatin, dang ma my éng
macaroni dugce nhiing vao nuée sbt gratin chira gelatin, va sang ché bao gdm ca cac
dang tuong tu.

Sau d6, my di bam véi hop chit chira gelatin dugc dua vao xir Iy 1am dong lanh.
Trong khi xit ly 1am dong lanh, chi c6 my d& bam véi hop chit chira gelatin c6 thé
dugc 1am dong lanh, hoic my c6 thé dwoc 1am déng lanh cing véi nuée sbt thong
dung dung cho my nhu néu trén. Vi du, trong truong hgp my da bam véi san phdm hoa
tan gelatin trong nuéc, nhu dung dich gelatin tan trong nuéc, my c6 thé dwoc lam dong
lanh truc tiép ho#c ciing v6i nuée sét dé my dugc bd sung thém. Ngoai ra, vi dy, trong
truong hop my da bam véi nude sdt chira gelatin, my c6 thé duoc 1am dong lanh truc
tiép hodic cing nuéc sdt @& my duwoc bd sung thém. Nude sbt dung cho my dugc bd
sung thém c6 thé ciing loai hodc khac loai so véi nudc sét da bam vao my. Ngoai ra,
nuée sdt ding cho my dugc bd sung thém khong cn dugc bam vao toan bd my.

Xt 1y 1am dong lanh c6 thé 13 1am dong lanh nhanh hoic déng lanh cham; tuy
nhién, lam ddng lanh nhanh dugc uu tién. Vi dy, my c6 hop chét chtra gelatin bam vao
c6 thé dugc lam dong lanh nhanh & nhiét do nam trong khoang tir -20 dén -50°C. Khi
my dugc 1am dong lanh, my c¢6 thé dugc 1am dong lanh & cac gbi 6 kich thuée riéng.
Khi my dugc 1am dong lanh, my c6 thé dugc luu trir & cac didu kién luu trix dong lanh
binh thuong, vi dy, trong ti lanh & -15°C.

My dugc ndu chin dong lanh c6 thé dwgc san xuit bang quy tinh san xuit néu
trén. My duoc néu chin déng lanh duge san xuét theo phuwong phép ciia sang ché co
thé duoc 1am rd dong nhanh bing cach sir dung 10 vi séng va cac thiét bj trong tu
trude khi dn, hodc my co thé dugc 1am r3 dong mot cach tir tir & trang thai tinh & nhiét

d6 phong. Theo cach khac, trong truong hop my déng lanh duge déng goi, ciing c6 thé
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lam ra déng my bang dong nudc bang cach thay thé my dong lanh dong goi trong dong
nudc.

My dugc niu chin doéng lanh dugc tao ra theo sang ché dugc mé ta & trén giit
dugc ciu tric mong mudn tuong tw nhu my khong dugc 1am dong lanh ngay ca sau
khi my duoc lam rd dong sau khi duge luu trit & dang dong lanh trong mdt thoi gian
dai. Cu thé hon, my duoc nau chin doéng lanh gitr dugc do tron, do déo, va cAu truc
mong mudn ngay ca sau khi my duoc lam rda dong bang cach ra dong chdm nhu ra
dong tu nhién & nhiét do phong. My duge ndu chin dong lanh thich hop dé dung cho
dd an dong g6i hodc cac loai thuc phém ché bién sin nhu cac vat liéu thuc phém dong

lanh dé su dung sau khi rd dong tu nhién.

Vi du thuc hién sang ché

Duéi day, sang ché s& dugc md ta chi tiét hon dua vao cac vi du thuc hién sang
ché; tuy nhién, pham vi cia sdng ché khong chi gi¢i han ¢ cac vi du nay.

(Cac vi du san xuét tir 1 dén 11)

Bot semolina lam tr laa my cing (Leone G; san pham ctia Nisshin Flour Milling
Inc.) va tinh bot sin duoc axetyl hoa (Ajisai; sin phém ciia Matsutani Chemical
industry Co., Ltd.) hodc tinh bot sian dugc hydroxypropyl hoa (Yuri; san pham cua
Matsutani Chemical industry Co., Ltd.) dugc tron theo ham lugng duoc thé hién trong
bang 1 dudi day, va 30 phan khéi lugng clia nuge duge bd sung vao, tiép theo 1a khuay
tron dé thu duge my bdt nhao. Bing cach st dung may lam my 6ng, bot nhao dugc
dun dudi didu kién ap sudt giam xubng con -600mmHg dé san xuit my dng macaroni
tuoi. My 6ng macaroni tuoi thu duoc duge ludc trong nudc nong dén khi thu dugc do
no béng 210%, sau d6 dugc lam ngudi béng nudc, duoc dé rdo nudc va sau do duoc
phan chia thanh cac khay polyetylen voi luong 100g mdi khay. B6 sung vao mdi 100g
my 6ng macaroni da ludc dd phén chia mot dung dich nuéc chira 2% khéi lugng 1a
gelatin (GBL-200; san pham cta Nitta Gelatin Inc.), tiép theo la tron ky dé cho phép
20g dung dich gelatin tan trong nudc bam vao toan bo bé mit cia my dng macaroni da
ludc. Sau d6, my éng macaroni da ludc va tdm dung dich gelatin tan trong nuéc duoc
lam doéng lanh nhanh & -35°C, nho d6 tao ra my éng macaroni chin dugc lam dong

lanh theo cac vi du san xuét tr 1 dén 11.
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(Vi du kiém tra 1)

My 6ng macaroni chin duge lam dong lanh theo cac vi du san xuét tir 1 dén 11
dugc dua ra khéi cac khay va dugc dong goi trong céc tai polypropylen, va sau d6
duge luu trit & -18°C. Sau ba thang, my dng macaroni dong lanh dugc 14y ra khéi cac
tai va dugc 1am rd dong tu nhién & nhiét & phong bang 20°C. My éng sau khi ra dong
duge danh gi4 béi 10 ngudi dua trén céc tidu chudn danh gia dugc thé hién trong bang

2, va thu dugc diém sb trung binh, cac két qua duge thé hién trong bang 1.

Béang 1
Tinh bot tho (% | Vi du sén xuat
khdilwong) [T [2 [3 [4 |5 |6 |7 18 |9 J10 |11
Lua my cimg 100 |95 |80 |60 |40 |20 |15 [95 |60 |20 |15
semolina
Tinhbotsan 1 o o0 14 160 180 |85 |- |- |- |-
duoc axet}fl hoéa
Tinh b0t san
duoc
hydroxypropyl |~ ) i i i i i > |40 180 185
hoa
Cam giackhian |22 [3,8 |41 |43 |40 |35 |12 |3.7 |43 |3.6 |19
Chu trac 1,4 3,0 |42 |44 |44 |41 |23 |31 |44 |45 |32
Béang 2

Cam giac khi an Cam giac khi an 13 rat tron va ngon.

my Cam giac khi an 14 tron va hoi ngon.

Cam gidc khi an 13 hoi tron

Céam giéc khi @n 13 khong tron 1im va khong ngon.

Cam giac khi #n thiéu d6 tron va khong ngon.

Cau tric cua my My c6 di do déo va cau triic mong muon khéng d€ v vun.

My hoi d& v& vun, tuy nhién c6 dd déo va ciu triic mong mudn.

My hoi thi€u dan hoi, gion va ciu tric dé v vun.

N WAV INWIA[WK

My khong dan hoi, gion, va cau triic dé v& vun.

1 | My khong hé dan hoi, gion, va cau tric dé v vun.

(Cac Vi du san xuat tir 12 dén 18)

Ngoai trir cho phép 20g mdt dung dich nuéc chira gelatin (GBL-200; san phim
ctia Nitta Gelatin Inc.) theo ham lrgng duge thé hién trong bang 3 bam vao 100g my
6ng macaroni da ludc, my dng macaroni chin duge lam dong lanh theo cac vi du san
xuét tir 12 dén 18 duoc san xuét theo cung mot cach véi vi du san xudt 4.

(Vi du kiém tra 2)
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My éng macaroni chin duge 1am dong lanh theo cac vi du san xuét tir 12 dén 18
dugc luu trit & dang dong lanh va sau d6 dugce lam rd déng ty nhién theo cung mot
cach vé6i vi du kiém tra 1. My Sng sau khi ra déng dwgc danh gia boi 10 ngudi dua trén
c4c tiéu chudn d4nh gia dwoc thé hién trong bang 2, va thu duoc diém sé trung binh,
cac két qua dugc thé hién trong bang 3. Ngoai ra, cac két qua cta vi du san xuét 4

duoc thé hién mot 1an nita trong bang 3.

Bang 3
Tinh bot thd (% khdi | Vi du san xuét
luong) 12 [13 |14 |15 |4 16 |17 |18

Liamy cing semolina |60 |60 |60 |60 |60 [60 |60 |60

Timh bot sin duwoc| o 149 |40 |40 |40 |40 |40 |40
axetyl hoa

Ham luong ctia dung
dich gelatin tan trong |20 (20 |20 |20 (20 (20 |20 |20
nudc bam dinh

Néng do cua dung dich
gelatin tan trong nudc | 0 005 (0,1 {03 [2,0 |60 [8,0 |100
(% khéi luong)
Cam giac khi dn 1,9 12,6 |34 |39 |43 |41 |38 |35
CAu tric 1,6 12,7 3,7 140 [44 |44 |41 |39
*1 Cam giéc khi &n khong ngon vi my dng macaroni dinh vao nhau va ¢ bé mit

dinh
(Cac vi du san xuét tir 19 dén 29)

Ngoai trir cho phép 30g nuéc sbt chira 2% khdi lwong 13 gelatin (GBL-200; sén
phim cia Nitta Gelatin Inc.) vao 100g my 6ng macaroni da ludc trong dung dich
gelatin tan trong nuéc, my dng macaroni chin dugc 1am ddng lanh theo cac vi dy san
xuét tir 19 dén 29 dugc san xuét theo cing mdt quy trinh véi cac vi du san xuét tir 1
dén 11.

(Vi du kiém tra 3)

My éng macaroni chin dwoc 1am dong lanh theo cdc vi du san xuét tir 19 dén 29
dugc luu trlt & dang dong lanh va sau d6 dugc lam rd dong ty nhién theo cing mot
cach vé6i vi du kidm tra 1. My 6ng sau khi rd dong dugc danh gia béi 10 ngudi dua trén
cac tidu chudn danh gia dugc thé hién trong cic bang 2 va 5, va thu dwoc diém s

trung binh, cc két qua duogc thé hién trong bang 4.
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Béang 4
Tinh bot thd (% khi | Vi du san xuét
luong) 19 [20 [21 |2 |23 |24 |25 [26 [27 |28 |29
Lia ~my cimgl o5 |80 (60 |40 |20 |15 |95 |60 |20 |15
semolina

Tinh bot sin duoc

axetyl hoa i 5 120 |40 |60 |8 |& |- - - -

Tinh bot san dugc | i ) N . . - 5 40 |8 |8

hydroxypropyl héa
Cam giéc khi an 28 140 145 [47 |46 [39 |17 [38 [46 |45 |20
CAu tric 26 136 |42 |46 |43 |42 |27 |35 |45 |41 |27
Hinh thirc 33 |42 |45 [45 [46 |40 [29 |40 [44 [44 |32
Do toi 30 41 |43 |43 [42 |32 |19 |42 |43 |37 |21
Bang 5

Hinh thic cia |5 | My béng va cé hinh thic rat dep.
my 4 | My bong va c6 hinh thuc dep.

3 | My béng tuy nhi€n hoi kho

2 | My hoi khé va c6 d6 béng hoi thip hon.

1 | My rat kho va c6 dd bong thip hon.
Potoiciamy |5 | My khong hé bi vén cuc va rat dé c6 do toi.

4 | My hau nhu khong bi vén cuc va dé ¢6 db toi.

3 | My hoi bi von cuc tuy nhién c6 do toi.

2 | My bi vén cuc va mdt ph?m khong c6 d toi.

1 | My bi vén thanh cyc to hogc nhiéu cyc nhé va dic biét la mot

phan khong c6 d6 toi.

(Céac vi du san xuét 30 dén 37)

My 6ng macaroni da ludc duge san xuit theo ciing mét quy trinh nhu trong vi du
san xuét 4 va dugc phan chia thanh cac khay polyetylen véi lugng 100g mdi khay.
Nudc sbt chira gelatin (GBL-200; san phidm cta Nitta Gelatin Inc.) theo ham lwong
dugc thé hién trong bang 6 (tic 13, nuéc sbt thit duge san xult bang cach Nisshin
Foods Inc.) duge bd sung vao 100g my éng macaroni da ludc va phén chia, tiép theo 1a
tron k§ dé cho phép 30g nuée sdt bam vao toan bd bé mit ciia my éng da ludc. Trén bé
mit cia my 6ng macaroni, cuing mot loai nudc sot thit néu trén duoc bd sung mot
lwgng 30g, va my dng macaroni dugc 1am déng lanh nhanh & -35°C, nho d6 my éng
macaroni chin dugc 1am déng lanh véi nuée sét theo cac vi du san xuét 30 t6i 37 duoc
san XuAt.

(Vi du kiém tra 4)
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My 6ng macaroni chin dugce 1am déng lanh theo cac vi du san xudt 30 dén 37
dugc luu trit & dang dong lanh va sau d6 dugc lam rd dong ty nhién theo cing mot
cach véi vi du kiém tra 1. My 6ng sau khi rd dong dwoc danh gia béi 10 nguoi dua trén
céc tiéu chuin danh gia duogc thé hién trong cac bang 2 va 5, va thu dugc diém sb

trung binh, céc két qua duoc thé hién trong bang 6.

Bang 6
Tinh bot tho (% | Vi du sén xuat
khéi lwgng) 30 (31 (32 [33 |34 [35 |36 [37

Lua my ciing

) 60 60 60 60 60 60 60 60
semolina

Tinh bt sin dugc

. 40 40 40 40 40 40 40 40
axetyl hoa

Ham lugng cia
nude sot (chira 30+30 | 30430 | 30+30 | 30+30 | 30+30 | 30+30 | 30+30 | 30+30
gelatin) bam

Gelatin nong do

trong nudce s6t % |0 0,05 0,1 0,3 2,0 6,0 8,0 10,0
khéi lugng)

Cam giac khi in 2,2 3,3 4,0 4,4 4,6 4.4 4,3 42"
Céu truc 1,5 3,5 3,9 4.4 4,7 4,5 4,5 4,3
Hinh thac 3,3 33 3,8 4,2 4,6 4.8 4,6 4,7
bo toi 3,1 3,5 4.4 4,5 4,3 42 4,0 1,5

*1 Cam gi4c khi an khong ngon vi my 6ng macaroni dinh vao nhau va c6 bé mat
dinh

(Céc vi du san xuét tir 38 dén 48)

Bot my (Toku Suzume; san phdm ctia Nisshin Flour Milling Inc.) va tinh bdt sén
duge axetyl héa (Ajisai; san phdm ctia Matsutani Chemical industry Co., Ltd.) hodc
tinh bot sin dugc hydroxypropyl héa (Yuri; san phidm cia Matsutani Chemical
industry Co., Ltd.) dugc tron theo ham lugng duoc thé hién trong bang 7 dudi day va
10% nuéc mudi (45%) duge bd sung vao dé, tiép theo 13 khudy tron dé thu duoc my
bot nhdo. Bot nhdo thu dugc dugc dan trai béng con lan va duoc cit bang dao cit (10-
count) dé san xuit my udon twoi. My udon twoi thu dwgc duoc lude trong nuéc néng
dén khi thu dugc d6 no béng 250%, sau d6 dugc lam ngudi bé‘mg nuée, duge dé rao
nuéc va sau d6 dugc phin chia thanh céc khay polypropylen véi lugng 100g mdi
khay. 10 g dung dich nu6c chtra 2% khéi luong 12 gelatin (GBL-200; san phim cua

Nitta Gelatin Inc.) dugc bd sung vao 100 g my udon twoi da ludc va phan chia, tiép
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theo 14 tron k§ dé cho phép dung dich gelatin tan trong nuéc bam vao toan bd bé mit

cia my udon tuoi. Sau d6, my udon tuoi di ludc di thim dung dich gelatin tan trong

nudc duge lam dong lanh nhanh & -35°C, nho d6 my udon tuoi da niu s&n va héa dong

theo cac vi du san xuét tir 38 dén 48 dugc san xuét.
(Vi du kiém tra 5)

My udon tuoi da niu sén va héa dong theo cac vi du san xuét tir 38 dén 48 duoc

dua ra khoi cac khay va dugc dong goéi trong céc tai polypropylen, va sau d6 duge luu

trit & -18°C. Sau ba thdng, my udon tuoi héa déng duoc 14y ra khéi cac tai va dugc

1am 14 dong tw nhién & nhiét d6 phong bang 20°C. My udon tuoi sau khi ra dong dugc

danh gia boi 10 nguoi dua trén céc tiéu chudn danh gia dugc thé hién trong bang 8, va

thu dugc diém sd trung binh, cac két qua dugc thé hién trong bang 7.

Bang 7
Tinh bt thé (% khéi | V1 9% San xuat
luong) 38 (39 (40 |41 |42 |43 |44 (45 |46 |47 |48
Bot my 100 ({95 |80 |60 (40 |20 |15 |95 |60 |20 |15
Tinhbotsindwoc |- [5 |20 |40 |60 |80 |85 |- |- |- |-
axetyl héa
Tinh b6t san dugc - - - - - - - 5 40 |80 |85
hydroxypropyl héa
Cam gi4c khi an 21 |38 |41 |45 |44 |35 |26 |35 |41 |44 |24
CAu tric 183 |39 (44 (47 |45 [43 |29 |33 (42 |44 |25
Béang 8
Cém gidc khi an my | 5 Cam gi4c khi #n 13 rat tron va ngon
4 Cém gidc khi an 1a tron va hoi ngon
3 Céam giéc khi an 1a hoi tron
2 Cam gidc khi an 13 khong tron lam va khong ngon
1 Cam glac khi an thiéu d0 tron va khong ngon
Céu tric ctia my 5 My ¢6 céu trac du dai va dan hoi (mochimochi) khong
dé v& vun, va c6 cdu triic mong muon.
4 My hoi dé v& vun, tuy nl,nen c4u tric c6 ;IO dai va dan
hoi (mochimochi) va cé cau tric mong mudn
3 My d6 dai va dan hoi hoi thip (mochimochii), gion, va
ciu tric dé v& vun . ,
) My c6 d6 dai va dan hoi thap (mochimochi), gion va cau
tric d€ v vun -
1 My ¢6 dd dai va dan hoi rat thap (mochimochi) va gion

va ciu tric dé v vun.
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Hiéu qua dat dugc cia sang ché

My duoc ndu chin dong lanh thu dugc bang phwong phap theo sang ché c6 thé
lwu gitt dugc cu tric mong mubn twong tw nhu my trude khi lam dong lanh ngay ca
sau khi 14 dong, cu thé 14 sau khi rd dong chdm. My dugc ndu chin dong lanh thu duge
bang phuong phap theo sang ché khong tré nén mém, va giit duoc do tron, d6 dan hdi,
va chu trac mong mubn, ngay ca sau khi dugc 1am rd dong mot cach tir tir sau khi dugce

luu trlt & dang dong lanh trong mot thoi gian dai.
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YEU CAUBAO HQ

1. Phuwong phap san xuit my dugc ndu chin ddng lanh bao gdm céc budc:

thu my dugc tao ra tir tinh bot thd bao gbém tir 5 dén 80% khdi lwong 1a tinh bot
san da xt 1y;

gelatin hoa my;

cho phép dung dich nuéc chira 2 &én 6% khdi lugng gelatin hodc nuée sét bao
gdm tir 0,3 dén 8% khdi lugng gelatin bam vao my dugc gelatin héa vira thu duoec,
trong d6 lugng dung dich nuéc hodc nudc sdt bam vao my dwgc gelatin hoa 1a bang
hogc 16n hon 10% khéi lugng so v&i 100% khéi lugng my dugc gelatin hoa; va

l1am dong lanh my & bam véi dung dich nudc hodc nude sbt.
2. Phuong phép theo diém 1, trong d6 tinh bot sin da xt 1y 12 mot hodc nhidu loai tinh
bot sén dugc Iwra chon tir nhom bao gém tinh bot sén duoc este hoa, tinh bot sin dugc
ete hoa va tinh bot sén duoc lién két ngang.
3. Phuong phép theo diém 1 hodc 2, trong d6 tinh bdt thd con bao gdm 18 dn 95%
khéi lwong 12 bot ngii cde.
4. Phuong phép san xudt my dugc ndu chin, trong d6 phuong phap nay bao gdm budc
rd déng my dugc niu chin dong lanh dwoc san xuét boi phwong phap theo diém bat ky

trong sO cac diém tur 1 dén 3.
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