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dé cap dén phuong phap san xuat my an lién c6 két cdu mém nho c6 bé mat mém va 16
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Linh vue ki thuat dugc dé cip

Sang ché @& cap dén phuwong phép san xuit my an lién st dung hoi nudc qua
nhiét, va my an lién.
Tinh trang k§ thuit cia sing ché

Théng thudng, my n lién dugc san xut theo cach sau ddy: bot nhao my dugc
ché bién bing cach sir dung bot ngii cde, nhu bt my hodc bot kieu mach, lam nguyén
liéu thé chinh; bot nhao dwoc lan ra va duoc cit dé tao ra cac soi my tho; sau do, cac
soi my thd dugc dua vao qua trinh gelatin héa béang cach hip hodc dun séi; sau dé, cac
soi my duoc cit thanh mot khéu phén an; va cac soi my duge sdy. Tly thude vao kicu
bude siy nay, my an lién c6 thé duoc phan loai chung thanh my chién va my khong
chién. My chién 12 my duoc tao ra bing cach chién céc sgi my duge gelatin héa trong
dau & nhiét 46 khoang 150°C dé sdy my. Nguoc lai, my khong chién la my duoc tao ra
bang cach sdy cac soi my dwoc gelatin hoa bang phuong phép nhu, nhu sdy bang khong
khi néng, siy bang khong khi néng & nhiét do cao, siy bing vi séng, siy dong lanh,
hoic siy bing khong khi & nhiét d thap, khac v6i qua trinh chién. Ngoai ra, c6 my dn
lién kiéu twoi, ma thu dugc nho viée didu chinh d6 pH, tiét tring bang nhiét, va géi kin

toan by ma khong can budce say.

Qua trinh gelatin héa ctia my an lién dugc thuc hién bang cach dun sdi trong
nude s6i hoac dugce thuc hién béng cach dua hoi duoc tao ra ndi hoi vao budng hoi va
hép cac soi my bing hoi niy. Nhin chung, qua trinh gelatin hoa duoc thuc hién béng
cach hip bing hoi bdo hoa & nhiét d6 gin voi diém sbi ctia nude. Cling da duge biét
rang qué trinh gelatin héa cia cac sgi my thd duoc thyc hién bang cach st dung hoi
nude qua nhiét thay vi hoi bdo hoa (vi dy, tir tai liéu sang ché 1 dén tai liéu sang ché 4).
Hoi nuéc qua nhiét dung dé chi hoi duoc tao ra béng cach tiép tuc gia nhi€t hoi bao hoa

dé lam tang nhiét d6 ctia n6 dén nhiét d6 100°C hodc cao hon dudi ap suét khi quyén.

K¥ thuat san xudt my 4n lién stir dung hoi nuéc qua nhiét bao gdm cac k¥ thuat

duoc mo ta trong, vi dy, tlr tai liéu sang ché 1 dén tai liéu sang ché 4.
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Tai liéu sang ché 1 bdc 10 nhu sau: cac soi my tho c6 ham luong hoi am cao dugc
gelatin hda va dugc say bang hoi nudc qué nhiét trong khi dieu chinh toc do bay hoi
am; va cong doan nay cho ra my dugc sdy c6 su dong déu va mic do phong cao ma

khong c6 céc vét nit hodc ndt phong.

Tai liéu sang ché 2 boc 16 nhu sau: céc soi my tho duoc gelatin héa va duge lam
phong bang hoi nudc qué nhiét, sau dé dugc lam ngudi xuodng, va duge say bang khong
khi néng; va cong doan nay cé the rit ngan thoi gian sdy va cho ra my dugc sy c6 dac

tinh bao quan t6t va dic tinh phuc hoi t6t.

Céc giai phéap k¥ thuat duoc mo ta trong tai lidu sang ché 1 va tai lidu sang ché 2
str dung hoi nuéc qua nhiét 1am cac bién phap gelatin hoa, 1am phong, va siy va do d6
tao ra my c6 ddc tinh phuc hdi cao. Tuy nhién, do mtc d6 phéng cao, khoé thu duoc 161

c6 ket cau x0p, va két cau mem.

Céc giai phap k¥ thuat duogc mo ta trong tai liéu sang ché 3 va tai lidu sang ché 4

st dung hoi nudc qué nhiét lam céc bién phép gelatin hoa.

Tai liéu sang ché 3 bdc 16 nhu sau: cac soi my thd duoc hép bang hoi duoc tao
ra bing nhiét ctia hoi bdo hoa trong khong khi; va cong doan nay c6 thé rut ngén thoi
gian phuc hdi va cho ra my an lién, nhu my chién hoic my duge siy bang khong khi
néng, ma c6 chit lugng my min va dan hdi va vé bé ngoai trong ma khong c6 bat ky do
nham bé mit cta cic soi my, nhu céc nbt phéng hodc su tao bot, khong bi mat két ciu

s&m, va c6 thé duy tri chit luong my trong khoang thoi gian di sau khi néu.

Tai liéu sang ché 4 boc 16 ring my #n lién c6 két ciu gidng my tuoi va huong vi
va dic tinh phuc hdi vu viét ngay ca néu my in lién day c6 bé rong 16n thu duoc bang
budc hp cac soi my thd bang cach phun tryc tiép dong hoi nude qué nhiét vao cac sgi
my thd, budc cép cac soi my cd hoi 4m, va budc sau d6 hap lai cac soi my bang hoi
nudc qua nhiét va/hodc hoi khong qué nhiét, sau do 1a say.

Tuy nhién, cac phuong phap nay mang lai d0 min bé mat hodc d0 mém cua cac
soi my, nhung khong thich hop dé thu dugc két cAu mém béi vi cdc phan giita cing ctia
cac sgi my, ma dugc uu ti€én dé thu duogc két cau gidng my tuoi.

Trong khi d6, tai liéu sang ché 5 va tai liéu sang ché 6 boc 16 cac ky thuat st dung

chit béo dang bot hodc diu hodc chét nhii hoa cho my #n lién.
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Tai liéu sang ché 5 bdc 16 nhu sau: chat béo hodc dau hodc chat nhit héa ma &
trong trang thdi rdn tai nhiét d¢ thuong duoc dua vao cac soi my; va cong doan nay cai
thién dic tinh phuc hoi cia my day, rit ngan thoi gian phuc hoi, va cho ra my min va

dan hoi dugc ném véi stp.

Tai liéu séng ché 6 boc 16 nhu sau: cac soi my chira chét béo dang bot hoac dau
va/hodc chit nhil héa ¢6 ¢& hat 14 0,15mm hodc 16n hon duoc hép va dugc séy béng
khong khi néng & nhiét dd 110°C hodc cao hon; va c6ng doan nay tranh cac vét nit
trong cac soi my, ma 1 vin dé vé sdy bing khong khi néng & nhiét d6 cao, va cho ra

my ciing ¢6 két ciu gidng my twoi.

Tuy nhién, cac k¥ thuat nay thuong khong mang lai két cAu mém, mic du cac k§
thuat c6 thé cai thién dic tinh phuc hdi hoic tao ra tinh dan hdi hodc tinh nhét dan hdi
gidng my twoi.

Danh sach tai liéu trich dan
Tai lidu séng ché
Tai liéu sang ché 1: Cong bd don yéu ciu cip Patent Nhat Ban dang chd xét nghiém sé

S63-56787

Tai liéu sang ché 2: Coéng bd don yéu cau cip Patent Nhat Ban dang chd xét nghiém sé
S62-62138

Tai liéu sdng ché 3: Cong bd don Patent Nhat Ban dang chd xét nghiém s 2003-174853
Tai lidu séng ché 4: Patent Nhat Ban sb 4438969
Tai lidu sang ché 5: Cong bd don Patent Nhat Ban dang chd xét nghiém s6 S59-63152
Tai lidu sang ché 6: Cong bb don Patent Nhat Ban dang chd xét nghiém s 2006-122020
Ban chit ky thuit ciia sing ché
Vén @ k¥ thuat

My an lién c6 két cAu gidng my twoi v6i bé mit mém va dinh va 15i dan hdi hién
dang 1a xu huéng ctia my #n lién dwoc cung cip trén thi trudng. Tuy nhién, 18i ¢6 xu

huéng van ctmg, va két ciu clia chung van rat khic véi két cau ctia my tuoi.
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Dé thu dugc két cau gan vai ket cau ciia my twoi, my &n lién dugc mong mudn
c6 ket cau mém toan bd do 18i khong qua cirng ma con ¢6 18i dan hoi vira phai trong khi
duy tri d0 mém cua bé mat.

Tuy nhién, trong trudng hop st dung céc ky thudt cho my an lién thong thuong,
ma dugc nau bang céch cho thém nudc sdi hodic dun sbi trong thdi gian ngan, két ciu

nay kho dat dugc va, cu the 1a, rat khé de dat dugce doi véi cac soi my day.

Muc dich cia sang ché la dé xuat phuong phép san xuat my &n li€n c6 két cau
meém toan by nho c6 bé mat meém va 161 dan hoi vira phai, va my dn li€n nay.
Giai quyét van de

La két qua ctia cac nghién ctru chuyén sdu, cac tac gia sang ché da phat hién ra
ring cac sgi my thd chira chit béo dang bot hodc diu va/hodc chat nhii héa duoge xir Iy
bang hoi nudc qua nhiét, nhdr 46 co thé tao ra my 4n 1ién c6 két cAu mém véi bé mit
mém va 15i dan hdi vira phai, bit k& kiéu phuong phap sy tiép theo va bét k& c6 hay

khong c6 budce say, va do d6 cac tac gia sang che hoan thanh sang che.

Cu thé, phuong phap san xuat my n lién theo sang ché bao gébm budc xir 1y cac
sgi my thd chtra chit béo hodc du va/hodc chét nhii héa & trang thai rin béng hoi nudc
qué nhiét.

Tt hon 13, chit béo hodc dau va/hodc chét nhil héa & trang thai ran dugc chira
theo luong nim trong khoang tir 0,1 d&én 10% so v&i trong lwong ctia bot nguyén lidu
thd chinh.

Tot hon 1a, nhiét d6 cia hoi nudc qua nhi€t ma cac soi my thoé dugc tiep xuc véi

hoi nu6c qua nhiét nay 13 nim trong khoang tir 120°C dén 200°C.

Tot hon 14, phuong phép san xuat my an lien con bao gom budc say say cac soi

my duoc xir Iy bang hoi nudc qué nhiét.

Tét hon 13, budce siy dé sdy cac soi my bing qua trinh chién siy, qua trinh siy
bing khong khi néng, qua trinh siy bang khong khi néng & nhiét do cao, qua trinh siy
bing hoi nudc qua nhiét, qué trinh siy bing vi séng, hodc qua trinh siy dong lanh, hozc
su két hop ctia chiing.

My 3n lién theo sang ché duoc san xuét bing phuong phap san xut duge mo ta

O trén.



26437

Hiéu qua dat dugc cia sang ché

Sang cheé cd theé cung cap phuong phap san xuat my an lién ¢ két cau mém toan
bd vo1 bé mdt mém clia cac soi my va 16i dan hoi vira phdi, va my &n lién nay.
Mbo ta van tat cac hinh vé

Fig.1 thé hién hinh v& duoc phéng 6 ctia hinh anh mit cit ngang duoc chup cia

cac soi my dugc tao ra trong Vidu 1-1".

Fig.2 thé hién hinh v& duoc phéng to ctia hinh anh mit cit ngang dugc chup cia

cac s¢gi my duoc tao ra trong Vi du so sanh 1-1'.

Fig.3 thé hién hinh v& dwoc phéng to ctia hinh anh mit cét ngang duoc chup cua

cac sgi my duogc tao ra trong Vi du so sanh 1-2'.

Fig.4 thé hién hinh v& duoc phéng to cta hinh anh mit cit ngang duoc chup cua

cac sgi my duogc tao ra trong Vi du so sanh 1-3".
MBo ta chi tiét sing ché

Sau d4y, phwong phép san xuat my #n lién theo phuong 4n cua sang ché s& dugc
mo ta cu thé theo thi tu cac bude. Tuy nhié€n, sang ché khong nhim bi gidi han bdi cac

phuong an duéi day.
1. Cong thirc nguyén liéu thd, tron, l4n ra, va cat

Theo phuong 4n cta sang ché, trudc hét, cac soi my thd dugc tao ra bing
phuong phap théng thuong. Cu thé, cic nguyén liéu phu, chat béo dang bot hodc diu
va/hodc chét nhii héa, va nude nhao tron duogc thém vao bot nguyén liéu thd chinh, nhu
bot my, va hdn hop dugc nhao tron, sau d6 duoc quyén vao nhau, duge lin ra, va duoc
cit dé ché bién cac soi my thd. Thay vi cit dé tao ra céac soi my, cac soi my thé c6 thé
duoc tao ra bang cach ép dun hdn hop biang cach sir dung méay ép din hoic cac méay

tuong tu.

Hinh dang cta céc soi my c6 thé 1a hinh dang bat ky thuong duoc biét d¢én 1a my
mién 1 hinh dang thing hoic c6 soc ndi nhur duge tim thdy & my Trung Quéc, my bng,
my duoc lam tir lta my, my dugc lam tir kidu mach, v.v... Ngoai ra, hinh dang ctia céac
soi my c6 thé 14 hinh dang duwoc mong mudn bét ky, nhu dang my éng, da dugc biét dén

v6i nguodi cé trinh do trung binh trong linh vuce k¥ thuat nay.
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Céc vi du vé bot nguyén liéu tho chinh bao gém: bot ngli cdc nhu bot my, bdt Iua
my cing, bot kiéu mach, bot laa mach, bot gao, va bdt ngo; céac tinh bdt nhu tinh bot
khoai tay, tinh bot sén, tinh bot ngd nép, tinh bot ngd, va tinh bot lda my; va cac san

pham dugc ché bién clia c4c tinh bjt nay.

Céc vi du v& cac nguyén liéu phu bao gdm nudc mubdi, phosphat, mudi, cic chat
lam ddc polysacarit, trimg, gluten, va lexitin. Nudce mubi, phosphat, mudi, cac chat 1am
déc polysacarit, lexitin, hodc cac nguyén li€u phu tuong tu co6 thé dugc hoa tan trong

nudc nudc nhao trdn va duoc thém vao.

Chét béo dang bot hodc diu duge sir dung theo phuong 4n ctia sang ché 1a chét
béo dang bot hodc ddu ma & dang bot rén tai nhiét d6 thuong va bi nau chay trong qua
trinh xt Iy bing hoi nudc qua nhiét. Cu thé, chit béo duoc hydro hoa hodc dau cia chat
béo cé nguén géc tir thue vat hodc diu nhu diu co hodc dau hat nho tét hon 14 dugc sir
dung. Chét béo hodc diu ma c6 thé duoc st dung tét hon 1a cé diém néng chay trong
6ng ho ndm trong khoang tir 45°C dén 75°C, cu thé 14 t&t hon 1a nim trong khoang tir
55°C dén 65°C. Chit béo hoic diu cin c¢6 diém néng chay sao cho chét béo hoic dau
khong bi niu chay boi nhiét do mat st trong qua trinh lam my. Pdi voi ¢ hat, ¢ hat
trung binh cta chit béo dang bot hozc diu tét hon 1a ndm trong khoang tir 100 dén
500um. Chét béo dang bdt hodc diu c6 ¢& hat qué nho 13 it hiéu qua. C& hat qua 16n co
cac van dé lien quan dén viéc lam my, nhu vi€c gy cac soi my. Hinh dang cia chét béo
hoiic diu &t hon 12 hinh cAu vi chét béo hodc dau dang hinh ciu nay c¢6 thé dugc phan
tan déu. Hinh dang bit ky nhu hinh dang gidng hinh que hoic giéng hinh vay ciing c6

thé dugc st dung.

Luong chét béo dang bot hoic du duoc thém vao tdt hon 12 nim trong khoang
tr 0,1 dén 10% trong luong, t5t hon nita 1a nAm trong khoang tir 0,5 dén 6,0% trong
lugng, con t6t hon 13 nim trong khoang tr 1,0 dén 3,0% trong luong, dbi voi téng trong

luong cuia nguyén liéu tho chinh.

ChAt nhii hoa dang bot dugc st dung theo phuong 4n ctia sang ché 14 chit nhii
héa dang bdt ma & dang bot ran tai nhiét d6 thuong va bi niu chay trong qua trinh xt
Iy bang hoi nudc qua nhiét. Cac vi du cu thé v& cac chét nhit hoa nay c6 thé bao gém
este cua axit béo glyxerin, este ctia axit béo sucroza, este cuia axit béo sorbitan, va este

cua axit béo propylen glycol. Este cua axit béo glyxerin dugc uu tién. Diém néng chay
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trong dng ho t6t hon 14 nim trong khoang tir 45°C dén 75°C, va ¢ hat trung binh t5t

hon 12 nim trong khoang tir 100 dén 500pm.

Phuong phap thém chat béo dang bot hodc diu va/hodc chét nhii héa c6 thé st
dung phuong phap da biét bat ky. Vi du, bdt nguyén liéu thé chinh va chét béo dang bot
hodc dau va/hodc chét nhii héa duge thém vao mdy tron va sau d6 dugc phan tan déng
déu béng cach khqu déu, va sau do, nudc nhao tron duoc thém vao va duoc nhao tron

thanh hdn hop dé ché bién bot nhao my.

Phuong phap ché bién cac soi my thd tir bot nhao my dugc ché bién c6 thé sir
dung phuong phép da biét bit ky. Vi du, bt nhao my duoc ché bién c¢6 thé duge lin ra
dé tao thanh dai my, ma sau d6 duoc quyén vao nhau, duoc lin ra, va duogc cit. Ngoai
ra, ba hogc nhiéu 16p ctia cac dai my dugce tao ra bang cach lin ra bot nhao my c6 thé
tiép tuc dugc 13n ra dé tao thanh dai my c6 ciu tric da 16p, ma sau d6 dugc lan ra va
duoc cét. Theo phwong phép khéc, bot nhao my c6 thé duge ép dun bing cach sir dung
mdy ép dun hoic cic phuong tién twong tu dé ché bién cac soi my. Theo phuong phap
khac nita ¢6 thé duoc chip nhén, bt nhao my duoc ép dun thanh khéi nho bing cach
st dung may ép dun hodc phuong tién tuong tu, va khéi nho nay sau d6 dwoc lan ra

thanh dai my, ma sau d6 dugc quyén vao nhau, dugc lan ra, va dugc cit.
2. Qua trinh gelatin hoa

Tiep theo, cac soi my dugc dua vao qua trinh gelatin hda bang cach xur ly cac soi

my tho dugc ché bién nhu duge mé ta & trén bang hoi nudc qué nhiét.

Theo phwong 4n ciia sang ché, cac vi du vé phuwong phap xtr Iy cac soi my tho
bang hoi nuéc quéa nhiét bao gdm phuong phép dua hoi nude qua nhiét tiép xic voi cac
soi my thd bang cach phun truc tiép, phuong phéap dua hoi nude qué nhiét tiép xuc véi
céc soi my thé trong cac didu kién khi quyén, va phuong phép dua hoi nuéde qua nhiét
tiép xuc gian tiép voi cac soi my tho.

Phuong phép dua hoi nude qué nhiét tiép xtic v6i cac soi my thd bang cach phun
truc tiép 1a phuwong phép trong d6 dong hoi nuwdc qua nhiét duge phun tir 16 phun vao
budng hoi khong tiép xtic voi cac chit rin khac trude khi tiép xtc véi cac soi my, va
ngoai ra, trong d6 hoi nudc qua nhiét tiép xtc truc tiép véi bé mit cac soi my thd trudce
dong hoi bi mit téc d6 va phén tan hoan toan. Phuong phép phun dong hoi nudc qua

nhiét trong budng hoi khong bi gidi han cu thé, nhung duoc wu tién 1a bd tri nhiéu 15
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phun d& phun hoi nuéc qué nhiét dong déu 1én toan bd cac soi my. Trong trudng hop
ctia budng hoi kiéu dng trong d6 bang tai lusi chuyén dong theo huéng ngang, dong
hoi nuéc quéa nhiét tét hon 13 dugc phun tir phia trén va phia duéi cta cac soi my cing

mot lac.

Phuong phép dua hoi nuéc qué nhiét tiép xuc voi cac soi my thd trong cc didu
kién khi quyén 1a phuong phap trong d6 hoi nudc qua nhiét tiép xtc voi cac soi my thd
trong céc diéu kién khi quyén noi ma hoi nuéc qué nhiét da phan tin hoan toan, ma
khong phun truc tiép dong hoi nude qua nhiét dén cac soi my thé nhu dugc mé ta &

trén.

Phuong phap dua hoi nudc qua nhiét tiép xtc gian tiép véi cac soi my tho 1a
phuong phap trong d6 dong hoi nuée quéa nhiét tiép xtic voi cac chit ran khac trude khi
tiép xtic véi cac soi my va sau d6 tiép xic véi cac sgi my thd & trang thdi ma dong hoi
nudc qua nhiét da bi suy yéu va da phan tan.

Phuong phép dua hoi nu6e qué nhiét tiép xic véi cac soi my tho bang cach phun
truc tiép c6 thudn loi 14 cac tac dung du kién c6 thé thu duoc bang cach xir Iy trong thoi
gian ngin nhd d6 giam kich co budng hoi, thiét bi xi 1y, hogc tuong tw. Mit khéc,
phuong phap dua hoi nudc qué nhiét tiép xtc v6i cac soi my thd trong cac didu kién
khi quyén hoac tiép xuc gian tiép véi cac soi my tho cé thudn 1oi 1a né dat duoc viée xtr

1y bing hoi nudc qua nhiét ddng déu hon phuong phép phun truc tiép.

Vi du, trong phuong phép dua hoi nudc qué nhiét tiép xtc voi cac sgi my thd
béng cach phun tryc tiép, nhiét dd cta hoi nudc qua nhiét ma tiép xUc véi cac soi my
t6t hon 14 ndm trong khoang tir 120°C dén 200°C, t&t hon nita la nim trong khoang tir
130°C dén 180°C, dé xir ly bang hoi nudc qua nhiét, vi luong nhiét cang cao cang tbt

dugce truyén tdi bé mat va bén trong cac sgi my & bude xtr Iy hoi nudc qua nhiét.

Khong gidng viéc hap biang hoi bio hoa thong thudng, trong bude xit Iy hoi nuéce
qua nhiét nay, su tao thanh 16p ¢ dang bdt nhdo trong d6 céc hat tinh bot bi v& xudt hién
trén bé mit cac soi my, ngoai su gelatin héa cia cac soi my. Cu thé, su ngung tu xay ra
trén bé mit cac soi my do su gia nhiét nhanh chéng céc soi my tho dé hoi 4m duoc cép
vao do. Sau doé, cac hat tinh bt c6 mat trong vung lan cén ctia bé mit cac soi my duoc
pha v& mét cach cé chon loc dé tao thanh 16p & dang bdt nhio trén bé mit cac soi my.

Khéng gidng viéc hip bing hoi bdo hoa théng thudng, su kho nhanh xut hién trén bé
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mat cac soi my. Do dd, budc nay t5t hon 1a duoc thuc hién dé tranh bé mit céc soi my
khong bi kho qua nhiéu. Néu bé mit cac sgi my khong bi khé quéa nhiéu, my an lién thu

dugc nho viée say sau d6 c6 101 cing va do d6 khé mang lai két cau meém.

Pé tranh lam kho bé mit cac soi my trong bude xir Iy hoi nude qua nhiét, hoi
khong qué nhiét c6 thé duoc sir dung ciing mét lic véi dong hoi nude quéa nhiét. Pidu
nay c6 thé 1am giam su thay dbi nhanh chéng duoc gay ra bai dong hoi nude qua nhiét.
Néu hoi khong qué nhiét manh hon hoi nuéc qua nhiét, viéc xtt Iy hoi nudc qua nhiét
c6 thé khong da hiéu qua. Do d6, hoi khong qué nhiét tét hon 13 dugc st dung dé khong
1am kho bé mit cac soi my.

Budc xtr Iy hoi nude qua nhiét ¢6 thé duoc bd sung véi bude cdp hoi 4m trong
qua trinh ctia chiing. Bude cip hoi 4m khong bi gioi han cu thé va c6 thé duoc thuc hién
bén trong hodc bén ngoai budng xtr Iy hoi nude qua nhiét, vi du, bing cach trit cac soi

my voi nudc hodc nude nong hodc ngdm céc sgi my trong nude hodc nude ndng.

Céc vi du cu thé vé phuong phap nay bao gdm phuong phép nhu duge mé ta
trong tai liéu sang ché 4 ma bao gdbm budc cip hoi 4m sau khi phun hoi nuéc qua nhiét,
va budce hip nita sitr dung hoi nude qua nhiét va/hodc hoi khoéng qua nhiét, hoic bao
gbm lap di ldp lai nhidu lan bude cap hoi 4m sau khi phun hoi nuéc qué nhiét, va budc
hép st dung hoi nudc qua nhiét va/hodc hoi khong qua nhiét. Phwong phép nay cho
phép cac soi my, cu thé 13, cac soi my day, duoc gia nhiét k§ dén 16i ma khong lam kho
bé mit cic soi my quéa nhiéu.

3. Say

Céac sgi my da trai qua budc xtr Iy hoi nudc qua nhiét nhu duge dé cap & trén

cudi cung dugce dua vao budce say loai bo hoi am cua cac soi my deé che bién my &n lien.

Theo phuong 4n ciia sang ché, cac kiéu budc sdy khong bi gi6i han cu thé, va
budc séy thuong dugce st dung trong viéc san Xudt my dn 1ién c6 thé duoc ap dung vao
d6. Cac vi du cu thé vé& chung bao gdm qua trinh chién sdy cling nhu cac qua trinh siy
khong chién nhu qua trinh siy bang khong khi néng, qué trinh sdy bang khong khi néng
& nhiét d6 cao, qua trinh siy hoi nudc qua nhiét, qué trinh sdy dong lanh, qua trinh siy
bing vi séng, va qué trinh siy bang khong khi & nhiét do thap. Budc sy ciing c6 thé
duoc thuc hién bing cach két hop cac qua trinh nay. Céc diéu kién cu thé khong bi gisi

han cu thé, va viée xur ly thuong dugce thuc hién & nhiét do nam trong khoang tir 130°C
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dén 160°C trong khoang thoi gian tir 1 dén 3 phat déi véi qué trinh chién siy & nhiét do
nam trong khoang tir 60°C dén 120°C trong khoang thoi gian tir 15 dén 180 phut dbi
v6i qué trinh sdy bang khong khi néng. Ham luong hoi 4m cua cac soi my dugce siy co
thé nam trong khoang tir 1 dén 5% trong luong d6i v&i qua trinh chién sdy va nim trong

khoang tir 5 dén 10% trong luong dbi voi qué trinh siy bang khong khi néng.

Trong trudng hop thuc hién qué trinh siy hoi nudc qua nhiét sau budc xt Iy hoi
nudc qua nhiét, budc xir Iy hoi nudc qua nhiét va qué trinh siy hoi nudc qua nhiét co
thé dugc thuc hién trong céc diéu kién gidng nhau, nhu trong tai lidu sang ché 1. Céc
diéu kién cu thé khong bi gidi han cu thé. Viéc xir Iy trong d6 nhiét d6 ctia hoi nuée
qué nhiét ma tiép xtic v6i cac soi my nim trong khoang tir 120°C dén 200°C c6 thé
duoc thuc hién trong khoang thoi gian tir 2 dén 10 phut, va ham lwong hoi 4m cia céc

soi my duge sdy ¢ thé nim trong khoang tir 6 dén 12% trong lugng.

Ngoai ra, my dn lién kiéu twoi c6 thé duge ché bién thdng qua viéc diéu chinh do
pH, tiét tring bing nhiét, va géi kin toan bd ma khong cin bude siy sau bude xir 1y hoi
nudc qua nhiét. Mdi bude trong s6 cac budce diéu chinh d6 pH, tiét tring béng nhiét, va
g6i kin toan bd c6 thé st dung phwong phap thong thudong trong cac budc san Xuét my
an lién kiéu tuoi.

La két qua cta phuong phap duoc mé ta & trén, bé mit cac soi my c6 thé mém.
Ngoai ra, cac s¢i my cé thé boc 10 cam nhan khi niu sao cho cac soi my da dugc gia
nhiét k¥ dén 16i. Do do, my an lién duoc san xuét c6 thé c6 két cAu mém toan bd voi do
dan hdi vira phai. Pbi véi my day c6 bé rong 16n, két cdu nay 1a rit khé dé thu duoc
trong cdc didu kién phuc hdi my #n lién théng thuong, tirc 13, trong thdi gian ngan.
Nguoc lai, theo phuong 4n ctia sang ché, my an 1ién c6 két cdu nay c6 thé dugc san xuét
ngay ca trong cac diéu kién phuc hdi my #n lién thong thudng, tirc 1, trong thoi gian

ngén.
Vi du thye hién sing ché
Sau déy, phuong 4n ctia sing ché s& dugc mé ta chi tiét c6 dé cap dén cac vi du.
Thi nghi€ém 1
Kiém dinh cac tac dung trén my chién

Vi du 1-1: C6 chit béo dang bot hodc dau, hoi nuée qué nhiét
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Thém 30g (= 3,0% trong luong dbi voi nguyén li¢u thd chinh) cua chét béo dang
bot hodc dau (c& hat trung binh: 0,15mm) vao 1kg bdt nguyén liéu my bao gbm 750g
bot my va 250g tinh bot. Hon hop nay duoc khudy déu bang cach sir dung may tron.
Sau d6, thém 400ml nudc nhao tron trong d6 20g mubi va 9g phosphat duge hoa tan
vao hén hop trén. Hdn hop nay duoc nhio tron thich hgp biang céch sit dung may tron
dé thu duoc bdt nhao my. Bot nhao my thu duge duoc tao hinh dang va duge quyén vao
nhau d tao thanh dai my. Dai my dwoc lan ra l3p di lip lai nhiéu 1an dé tro thanh dai
my c6 do day cudi cing 13 1,20mm. Sau d6, dai my duoc cit bing ludi cat 1a ludi hinh

vudng No.9.

Céc soi my thd duge cit duge xir Iy bing hoi nude qua nhiét. Céc diéu kién vé
hoi nuéc qud nhiét gdm viée tao ra hoi & nhiét d6 cao khoang 260°C va viéc cap hoi
nay & tdc do dong hoi 100 kg/gidr vao budng hoi kiéu éng trong d6 bang tai ludi dugce

lam chuyén dong.

Budng hoi bao gdm céc 15 phun duoc tao két ciu dé phun truc tiép dong hoi nuée
qua nhiét tir phia trén va phia dudi ctia bang tai ludi dén céc soi my duoc truyén trén
bang tai ludi. Nhidu cac 16 phun nay duge bd tri theo hudng tién 1én clia bing tai. Cac
soi my duoc gelatin héa bang cach phun truc tiép dong hoi nuwéc qua nhiét tir cac 15
phun vao céc soi my.

Nhiét d6 ctia hoi nude qué nhiét ma cac soi my duoc tiép xic véi hoi nude qué
nhiét nay duoc do bing cach dat bd bd cam bién nhiét d6 1én bé mat cac soi my dé theo
ddi nhiét @6 cua hoi nude qua nhiét ma cac soi my dugce tiép xuc v&i hoi nuéc qua nhiét
nay trong budng hoi. Nhiét d ctia hoi nudc qué nhiét duoc theo ddi trong bude xir ly

dugc thit 1ap & nhiét do 140°C, va thoi gian hép dugc thiét 1ap & 36 gidy.

Theo d6, cac soi my duge xit Iy bing hoi nudc qué nhiét duge ngam trong gia vi
long, tic 14, nude mudi nhe. Céc soi my duoc cét, va sau d6 mot khiu phan in ctia cac
soi my thu duoc dugc db ddy trong vat giit c6 dung tich 1a 380ml va dugc chién bing
cach st dung dau co & nhiét d6 khoang 150°C de say.

Theo d6, my chién an lién dugce tao ra duoc lam ngudi xudng va duge bao quan

lam mau cua Vi du 1-1.

Vi du so séanh 1-1: Khong co chét béo dang bdt hodc dau, hoi nuéc qua nhiét
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My chién 4n lién dugc tao ra theo cach giéng nhu trong Vi du 1-1 ngoai trir chit
béo dang bdt hoac dau khong dugc thém vao. My chién dn lién duoc tao ra theo d6 duoc

lam nguoi Xuéng va duoc bao quan lam mAiu ctia Vi du so sanh 1-1.
Vi du so sanh 1-2: C6 chat béo dang bot hodc dau, hoi khéng qua nhiét

My chién #n lién duoc tao ra theo phuong phép giéng nhu trong Vi du 1-1 ngoai
trir hoi khéng qua nhiét duoc sir dung thay vi hoi nudc qué nhiét. Toc d6 dong cia hoi
khong qua nhiét 12 100 kg/gio, va thoi gian hép 1a 36 gidy. Trong cong doan nay, nhiét
dd duoc theo doi cua hoi khdng qué nhi€t ma cac sgi my duogc tiép xuc voi hoi nudce
qué nhiét nay 1a 100°C. My chién dugc tao ra theo d6 dugc lam ngudi xubng va duge

béo quan 1am miu ctia Vi du so sénh 1-2.
Vi du so sanh 1-3: Khong c6 chit béo dang bot hodc dau, hoi khéng qué nhiét

My chién an lién duoc tao ra theo phuong phép trong Vi du so sénh 1-2 ngoai trir
chét béo dang bot hodc dau khong dugc thém vao. Theo d6, my chién an lién duoc tao

ra dugc lam ngudi xudng va dugce bao quan lam mau cua Vi du so séanh 1-3.

Céc mau nay mdi miu dugc dit trong binh chita polystyren. P 400ml nudc soi
vao binh chtra, va déng nip binh chira. Cac mau dugc dé trong khoang thoi gian 5 phit
dé phuc hdi va sau d6 an. Phuong phép dénh gid my duwa trén viéc &n ching 1a nhu sau:
my dwoc danh gia cam quan béi nim chuyén gia c6 kinh nghiém; va viéc danh gid mdi
hang muc dugc thuc hi€n trén thang do ma 5 1a tbt nhit: 5: rat tot; 4: tot; 3: trung binh;

2: hoi kém; va 1: kém.

Céc két qua danh gia cam quan dugc thé hién trong Bang 1.

Béng 1
Vi,du 1-1 Viduso sénb 1-1 Vidu so sanh 1-2 Vi du so sénl’l 1-3
C6 chat béo dang Khéng c6 chat béo C6 chat béo dang Khong c6 chat béo
bdt hodc dau dang bot hodc dau bot hodc dau dang bdt hodc dau
Xt Iy hoi nude qua | X 1y hoi nude qua | Xurly hoi khong qua | Xur Iy hoi khong
nhiét nhiét nhiét qua nhiét
D6 mém cua bé 5 4 2 2
mat
Do dan hoi vira 5 2 2 2
phai cua 16i
Cam nhén khi 5 4 2 2
néu cua 16i
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B‘ac tinh phuc 5 3 3 2
hdi
Tinh mém 5 2 2 2

Thi nghiém 1'
Phén tich két cAu mit cit ngang cua cac sgi my

Budc ngam st dung gia vi long va cac budc sau d6 khong duge thuce hién, va cac
bude trude bude ngdm duge thyuc hién theo cach gidng nhu trong 4 maiu duge mb ta &
trén dé tao ra cac soi my. Céc sgi my nay dugc cit thanh c4c doan khoang 3cm, sau do
Jam d6ng lanh nhanh xubng nhiét d6 -40°C dé siy dong lanh, va duoc dé lang tao mau
vang d& ché bién cac mau ctia Vi du 1-1', Vi du so sanh 1-1', Vi du so sanh 1-2', va Vi

du so sanh 1-3'.

Fig.1, Fig.2, Fig.3, va Fig.4 thé hién c4c hinh v& dugc phéng to clia hinh anh thu
duoc bfing cach quan sat mat cat ngang cua céac s¢i my dugc tao ra lan luot trong Vi du
1-1', Vidu so sanh 1-1', Vi du so sanh 1-2', va Vi du so sanh 1-3' duéi kinh hién vi dién
tir quét. Khi cac hinh anh nay duoc so sanh, Fig.1 va Fig.2 cho cdc miu dugce xit Iy béng
hoi nuée qua nhiét thd hién ring 16p & dang bt nhio c6 tinh khéng déu min it hon nhiéu

khi so sanh v&i bén trong cua cac soi my duge tao thanh trén bé mét cac soi my.

Fig.2 va Fig.4 cho cic miu ma chét béo dang bot hodc dau khéng dugc dua vao
cac mAu nay thé hién ring cac 16 rdng khé c6 thé quan sat dugc trén mit cit ngang ctia
cac soi my. Nguoc lai, Fig.1 va Fig.3 cho cac mAu ma chit béo dang bot hodc dau duoc
dua vao cdc mAu nay thé hién ring nhiéu 1 rdng co kich ¢ nhin thay duge cé thé quan

sat dugc trén mat cat ngang cia cic soi my.

Trong s céc 15 rdng chira trong mit cit ngang clia cac sgi my trong mdi Vi du
va cac Vi du so sanh do d6 thu duoc, téng s6 15 rdng ¢6 truc 16n 12 50pum hodc 16n hon
duoc tinh. Dién tich ctia mdi 18 tréng duoc tinh tir truc 16n clia né va truc nhéd béng xép
xi v6i elipxoit. S6 lugng céc 16 rdng c6 truc 16n 12 50pm hodc 16n hon, dién tich trung
binh ctia céc 15 rdng, téng dién tich cta cac 18 réng, va téng thé tich ctia cac 16 rong
duoc lay tdng ddi vai mdi Vi du va cac Vi du so sanh trong Bang 2. Trong trudng hop
nay, tong thé tich cia céc 18 rdng dugc xéc dinh bing cach nang tong dién tich cla céc
15 rdng 1én 3/2 liiy thira va duoc thé hién bing gia tri s6 twong ddi ca thé tich ddi véi

mdi Vi du va cac Vi du so sanh khi gia tri nho nhat (Vi du so sanh 1-3') trong cic thé
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tich thu dugc duoc xac dinh 13 1. C4c hinh 4nh mat cét ngang ¢ 3 vi tri dugc st dung

d6i v&i mdi Vi du va cac Vi du so sanh, va cac 16 rdng chia trong mdi hinh anh dugc

thr nghiém.
Béang 2
Vidu1-1° Vidusosanh 1-1° | Vidusosanh1-2’ | Viduso sanh 1-3’
C6 chat béo dang | Khong c6 chat béo | C6 chit béo dang | Khong c6 chét béo
bot hoic dau dang bot hozc dau bot hozc dau dang b6t hoic dau
Xt ly hoi nuéc Xtr ly hoi nuge X ly hoi khong X Iy hoi khong
qua nhiét qué nhiét qua nhiét qué nhiét
S6 lugng céc 16 72 14 50 11
rong ¢ truc 16n 1a
50 pm hodc 16n
hon
Dién tich trung 8,24x10"3 3,25x10"3 8,61x10"3 3,02x10"3
binh ctia c4c 16
rong ¢é truc 16n 1a
50pm hodc 16n hon
Tong dién tich ctia 5,93x10"5 4,55x10"4 4,31x10"5 3,32x10"4
cac 16 rdng c6 truc
16n 1a 50 um hoac
16n hon
Tong thé tich cua 75 1,60 47 1
céc 16 rdng c6 truc
16n 1a 50pm hodc
16n hon (gié tri
tuong ddi)

Trong sb cac két qua trong Bang 2, cac gia tri twong ddi ctia tng thé tich cac 15
rong ¢é truc 1én 1 50um hodc 16n hon s& duoc thao luan dudi ddy. Trong trudng hop
nay, cac téng thé tich cua céc 15 rong trong Vi du so sanh 1-1', Vi du so sanh 1-2', va Vi

du so sanh 1-3' duoc goi lan luot 13 V(1-1"), V(1-2"), va V(1-3").

R rang 13, V(1-2') duoc ting 1én 14 46 tir V(1-3"). Piéu nay c6 thé 1a vi cc soi
my dugc ché bién tir bot nhao my dugc nhio trén véi chat béo dang bot hodc dau duge
gelatin hoa dé chat béo dang bdt hodc dau duoc nhao tron trong d6 duoc hoa tan dé tao
thanh céc 15 rdng trong cac soi my; do do, cac 18 réng ting 1én toan bd, va theo d6 tong

the tich cua céc 10 rong ting 1én.

Ciing rd rang 1a, V(1-1") duoc tang 1én la 0,6 tir V(1-3"). Ly do cua didu nay co
thé 1a nhu sau: khi qué trinh gelatin héa duoc thay ddi tir xtt Iy hoi khéng qué nhiét sang
xtr ly hoi nuéc qua nhiét, s6 lwong céc 18 rdng ting lén do yéu t& nhu sw khd nhe ma

xudt hién trong céc sgi my; va theo do tong the tich cua céc 10 rong ting 1én.

Tir cic nghién ctru nay, téng thé tich clia cac 16 rdng dugce gia dinh 1a
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V(1-3") + {V(1-2") - V(1-3")} + {V(1-1") - V(1-3")}
=1+46+0,6
=47,6

bang cach thay ddi cac diéu kién ctia Vi du so sanh 1-3' (khong c6 chét béo dang bot
hodc dau, xir 1y hoi khong qua nhiét) sang cac diéu kién cta Vi du 1-1' (c6 chit béo
dang bdt hoac dau, xu ly hoi nuéc qua nhiét). Tuy nhién, trong thuc té, téng thé tich
ctia cac 16 rdng thu duogc trong Vi du 1-1'1a 75, 14 gié tri 16n hon nhiéu so véi du kién.

N6i tém lai, su thay dbi két cAu ma khong thé dugce dw doan chi tir viéc dua chit
béo dang bot hozic dau vao cac soi my va sit dung hoi nudc qué nhiét trong qua trinh
gelatin hoa dudng nhu xuét hién trong cac didu kién ctia Vi du 1-1' gdm c6 bude xu ly
hoi nudc qua nhiét sir dung cac s¢gi my dugc nhao tron véi chét béo dang bdt hodc dau.
Vi du 1-2 : Thay ddi nhiét d6 xtr Iy hoi nudc qua nhiét

My chién an lién dugc tao ra theo phuong phép cia Vi du 1-1 ngoai trir nhiét do
ctia hoi nudc qué nhiét ma cac soi my duogc tiép xuc véi hoi nude quéa nhiét nay duoc
thiét 1ap & 120°C. My chién dugc tao ra theo d6 dugc lam ngudi xuéng va duoc bao
quan 1am mAu cta Vi du 1-2.
Vi du 1-3 : Thay dbi nhiét d6 xtr Iy hoi nudc qua nhiét

My chién dn lién duoc tao ra theo phuong phép cua Vi du 1-1 ngoai trir nhiét do
cua hoi nudc qua nhiét ma céc soi my dugce tiép xuc voi hoi nude qué nhiét nay duoc
thiét 1ap & 170°C. My chién dugc tao ra theo d6 dugc lam ngudi xuéng va duoc bao
quan lam mAu cua Vi du 1-3.
Vi du 1-4 : Thay dbi nhiét d¢ xtr Iy hoi nuéc qua nhiét

My chién an lién dugc tao ra theo phuong phép cua Vi du 1-1 ngoai trir nhiét do
ctia hoi nu6e qua nhiét ma cac soi my duoc tiép xic véi hoi nude qué nhiét nay duogc
thiét lap & 200°C. My chién dugc tao ra theo d6 duoc lam ngudi xuéng va duoc bao

quan lam mau cda Vi du 1-4.

Céc mAu nay va cac mau thu duoc trong Vi du 1-1 va Vi du so sanh 1-2 méi mau
duoc dit trong binh chira polystyren. D6 400ml nudc sdi vao binh chira, va déng nip

binh chtra. Cac mAu duoc dé trong khoang thoi gian 5 phut dé phuc hdi va sau d6 an.
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Phuong phap danh gid my dua trén viéc an chung la nhu sau: my duge danh gid cam
nhén boi ndm chuyén gia cé kinh nghiém; va viéc danh gia mdi hang muc duge thuc

hién trén thang doma 5 1a tdt nhat: 5: rat tot; 4: tdt; 3: trung binh; 2: hoi kém; va 1: kém.

Ngoai ra, muc do kho cua bé mit cac soi my duge danh gia sau khi xir ly hoi
nude qué nhiét va trude bude siy 1a "Vé bé ngoai clia bé mit clia céc soi my duge xir
Iy bang hoi nudc quéa nhiét". Khi bé mit cac soi my bi khd, my duoc hép thiéu do trong
va tré thanh hoi tring. Ty 18 cia cac sgi my hoi tring dugc danh gia bing mét thudng.
Viéc danh gia dugc thuc hién trén thang do ma 5 1a t6t nhét: 5: khong kho; 4: it hon
10% vi tri trd thanh hoi tring; 3: khoang tir 10 d&én 30% vi tri trd thanh hoi trng; 2:
khoang tir 30 dén 50% vi tri tré thanh hoi tréng; va 1: 50% hodc nhiéu hon vi trf trd
thanh hoi tréng.

Céc két qua danh gia cam quan va céc ket qua cta viéc danh gia vé ngoai duoc

thé hién trong Bang 3.

Bang 3
Vi du so sénh 1-2 Viduy1-2 Vidul-1 Vidul-3 Vidu 1-4
Nhiét d0 ma cz:1c 100°C 120°C 140°C 170°C 200°C
soi my duogc tiép
xuc
Vé bé ngoai cta 5 5 5 4 3

bé mit cuia cac soi
my dugc xu ly
bang hoi nudc

qud nhiét

D6 mém cia bé 2 4 5 5 5
mat

Do dan hdi vira 2 4 5 4,5 3,5
phai ctia 16i

Céam nhan khi ndu 2 4 5 5 4
cua 161

Pic tinh phuc hdi 3,5 4 5 5

Tinh mém 2 4 5 4,5 4

Vidu 1-5: Thay dbi thoi gian xtr Iy hoi nuéc qué nhiét

My chién 4n lién duoc tao ra theo phuong phap cua Vi du 1-1 ngoai trir thoi gian
hap cta hoi nuéc qua nhiét ma céc sgi my dugc tiép xtc voi hoi nude qua nhiét nay
duoc thiét 1ap & 15 gidy. My chién duoc tao ra theo d6 duge 1am ngudi xudng va dugce

bao quan lam mau ctia Vi du 1-5.
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Vidu 1-6:  Thay déi thoi gian xit Iy hoi nudc qué nhiét

My chién n lién duoc tao ra theo phuong phép trong Vi du 1-1 ngoai trir thoi
gian hip ctia hoi nuéc qua nhiét ma céc soi my dugc tiép xac véi hoi nude qua nhiét
nay duogc thiét lap & 45 gidy. My chién dugc tao ra theo d6 dugc lam ngudi xuéng va

duoc bao quan 1am mau cia Vi du 1-6.
Vidu 1-7: Thay di thoi gian xir 1y hoi nuéc qué nhiét

My chién an lién duoc tao ra theo phuong phap ctia Vi du 1-1 ngoai trir thoi gian
hép cta hoi nuéc qua nhiét ma cac soi my dugc tiép xic véi hoi nude qua nhiét nay
duoc thiét lap & 60 gidy. My chién dugc tao ra theo dé dugc lam ngudi xubng va dugc

bao quan lam mau cua Vi du 1-7.

Cac miu nay va miu cta Vi du 1-1 mdi miu duge dit trong binh chira polystyren.
Db 400ml nudc sbi vao binh chira, va déng nip binh chira. Cac miu dugc dé trong
khoang thoi gian 5 phtt dé phuc hdi va sau d6 an. Phuong phép danh gia my dua trén
viéc an chung la nhu sau: my dugc danh gid cam nhdn bdi ndm chuyén gia ¢ kinh
nghiém; va viéc danh gia mdi hang muc dugc thuc hién trén thang doma 5 1a tot nhét:

5: rat tét; 4: tét; 3: trung binh; 2: hoi kém; va 1: kém.

Ngoai ra, muc do khé cta bé mit cac soi my duoc danh gid sau khi xi ly hoi
nuée qua nhiét va trude bude siy 13 "Vé bé ngoai clia bé mit cia cac soi my dugc xir
Iy bing hoi nudc qua nhiét". Khi bé mit cac soi my bi khd, my dugc hap thiéu do trong
va tré thanh hoi tring. ty 18 ctia cac soi my hoi tring dugc danh gia bing mét thuong.
Viéc dénh gia duoc thuc hién trén thang do ma 5 1a 5t nhat: 5: khong kho; 4: it hon
10% vi tri tré thanh hoi tring; 3: khoang tir 10 dén 30% vi trf trd thanh hoi trang; 2:
khoang tur 30 dén 50% vi tri trd thanh hoi tréng; va 1: 50% hodc nhiéu hon vi tri trd
thanh hoi tréng.

Céc két qua danh gia cam quan va cac két qua ctia viéc danh gia vé ngoai dugc

thé hién trong Bang 4.
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Béang 4

Viduy 1-5 Vidu1-1 Vidu 1-6 Vidu 1-7

Thoi gian trong 15 giay 36 gidy 45 gidy 60 gidy
qua trinh ma céc
soi my duoc tiép
xuc

Vé bé ngoai cla 5 5 4 3
bé mit cua céc
soi my dugc xur
ly bang hoi nudc
qua nhiét

D6 mém cua bé 4 5 5 5
mat
Do dan hdi vira 4 5 4,5 3,5
phai ctia 131
C:élm nhan khi 4 5 5 4
nau cua 181
bic tinh phuc 4 5 5 4
hoi

Tinh mém 4 5 4,5 4

Vidu 1-8: Thay dbi luong chit béo dang bdt hodc dau duoc thém vao

My chién #n lién duoc tao ra theo phuong phap cia Vi du 1-1 ngoai trir lugng
chit béo dang bot hozic diu dwoc thém vao duge thiét 1ap & 0,1% trong lwong dbi voi
nguyén li€u th6é chinh. My chién dugc tao ra theo d6 dugc lam ngudi Xuéng va duogc

bao quan lam mau ctia Vi du 1-8.
Vi du 1-9: Thay dbi luong chat béo dang bot hodc diu dugc thém vao

My chién n lién duoc tao ra theo phwong phép ctia Vi du 1-1 ngoai trir lugng
chét béo dang bot hodc diu dugc thém vao duoc thiét 1ap & 0,3% trong luong dbi véi
nguyén liéu thd chinh. My chién dugc tao ra theo dé dugc lam ngudi xubng va duoc

bao quan lam mau cta Vi du 1-9.
Vi du 1-10: Thay d6i luong chét béo dang bot hodc diu duoc thém vao

My chién n lién duoc tao ra theo phwong phép ctia Vi du 1-1 ngoai trir luong
chit béo dang bt hoic diu duoc thém vao duoc thiét 1ap & 0,5% trong lwong ddi véi
nguyén li€u thd chinh. My chién dn 1ién thus duoc tao ra dugc 1am ngudi xuéng va duoc

bao quan 1am mau ctia Vi du 1-10.

Vidu 1-11: Thay ddi lugng chét béo dang bot hoic dau duoc thém vao
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My chién 4n lién duoc tao ra theo phuong phap ctia Vi du 1-1 ngoai trir luong
chét béo dang bdt hoac dau duoc thém vao duoc thiét 1ap & 1,0% trong luong dbi voi
nguyén liéu thd chinh. My chién dugc tao ra theo d6 duge lam ngudi xuéng va duoc

bao quan lam mAau cta Vi du 1-11.
Vi du 1-12: Thay d6i luong chét béo dang bdt hodc dau duoc thém vao

My chién 4n lién duoc tao ra theo phuong phap cta Vi du 1-1 ngoai trir lugng
chit béo dang bot hodc diu duoc thém vao dugc thiét 1ap & 6,0% trong luong déi véi
nguyén liéu tho chinh. My chién dugc tao ra theo d6 dugc lam ngudi xubng va duoc

bao quan 1am mau cia Vi du 1-12.
Vi du 1-13: Thay dbi luong chét béo dang bot hodc diu duoc thém vao

My chién 4n lién duoc tao ra theo phuong phap cta Vi du 1-1 ngoai trir lugng
chét béo dang bdt hoic ddu dugc thém vao duge thiét 1ap & 10,0% trong luong dbi véi
nguyén liéu thd chinh. My chién duogc tao ra theo d6 dugce lam ngudi xuéng va duoc

bao quan lam mAu cua Vi du 1-13.
Vi du so sanh 1-4: Thay ddi luvong chit béo dang bot hodc dau dugc thém vao

My chién an lién duoc tao ra theo phuong phép ctia Vi du 1-1 ngoai trix luong
chét béo dang bot hoic dau duge thém vao dugce thiét 1ap & 0,0% trong lugng ddi véi
nguyén liéu thd chinh. My chién duoc tao ra theo d6 dugc lam ngudi xuéng va duoc

bao quan 1am mAu cta Vi du so snh 1-4.

Cac mAu nay va miu thu duoc trong Vidu 1-1 mdi mau duoc dit trong binh chita
polystyren. D6 400ml nude sdi vao binh chira, va dong nép binh chira. Cac mau duoc
@8 trong khoang thoi gian 5 phut dé phuc hdi va sau d6 an. Phuong phép dénh gia my
dua trén viéc an chung la nhu sau: my dugc danh gia cam nhan bdi ndm chuyén gia cé
kinh nghiém; va viéc danh gia mdi hang muc duge thuc hién trén thang do ma 5 la tbt

nhét: 5: rit tét; 4 tdt; 3: trung binh; 2: hoi kém; va 1: kém.

Céc két qua danh gia cam quan dugc thé hién trong Bang 5-1 va Bang 5-2.
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Bang 5-1
Vi du so sénh 1- Vidu 1-8 Vidu1-9 Vidu 1-10
4
Luong ‘chét béo dang bot 0,0% trong 0,1% trong luong 0,3% trong 0,5% trong lugng
hgaflc dau duoc thém vao lugng lugng
doi vai nguyén ligu tho
chinh
Do mém cia bé mit 4 4 4 4
Do dan hdi vira phai cta 2 3 3,5 4
161
Cam nhan khi nu ctia 16i 4 4 4 4
Dic tinh phuc hdi 3 4
Tinh mém 2 3 3,5 4
Bang 5-2
Vidu 1-11 Vidu 1-1 Vidu1-12 Vidu 1-13
Luong ‘chét béo dang bot 1,0% trong 3,0% trong 6,0% trong 10, 0% trong lugng
hqac dau dugc thém vao lugng luong luong
doi voi nguyén ligu thd
chinh
D6 mém cia bé mit 5 5 5 5
Do dan hdi vira phai cua 5 5 4 3
16i
Cam nhan khi ndu cua 16i 5 5 4
Dic tinh phuc hdi 5 5 4
Tinh mém 5 5 4 3
Thi nghiém 2

Nghién ctru viée xur 1y hoi nudce qué nhiét bao gom bude cap hoi 4m

Vi du 2-1: C6 chét béo dang bot hogc dau, hoi nude qué nhiét

Chét béo dang bot hodc diu (c& hat trung binh: 0,15mm) dugc thém vao 1 kg bot

nguyén lidu my bao gdm 750g bot my va 250g tinh bot. Hon hop nay duge khudy déu

bing cach st dung mdy tron. Sau do, thém 400 ml nude nhao tron trong d6 20g mubi

va 9g phosphat dugc hoa tan vao hdn hop trén. Hon hop nay dugc nhao trdn thich hop

béng cach sir dung may tron dé thu duogc bdt nhao my. Bot nhao my thu duoc duoc tao

hinh dang va duogc quyén vao nhau dé tao thanh dai my. Dai my dugc lan ra 1ap di 1ap

lai nhidu 14n dé tr& thanh dai my c6 d day cudi cung 12 1,50mm. Sau do, dai my dugc

cht bing ludi cht 1a ludi hinh vudng s 9.
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Céc soi my thd duoe cat duge hép bang hoi nudc qua nhiét trong viée xtr 1y hoi
nudc quéa nhiét. Cac diéu kién cta hoi nude qua nhiét c6 lién quan dén viéce tao hoi &
nhiét d6 cao khoang 260°C va viéc cdp hoi nay & téc do dong hoi 1a 100kg/gid vao

budng hoi kiéu dng trong d6 bing tai ludi duoc lam chuyén dong.

Budng hoi bao gdm céc 15 phun dugc tao két cdu dé phun truc tiép dong hoi nudc
qué nhiét tir phia trén va phia dudi ciia biang tai ludi dén cac sgi my dugc truyén trén
bang tai ludi. Nhiu cac 16 phun nay duoc bd tri theo hudng tién 1én clia bing tai. Cac
soi my duoc hip bing cach phun truc tiép dong hoi nudc qua nhiét tir cac 16 phun vao
Cac soi my.

Nhiét d6 ctia hoi nudc quéa nhi¢t ma cac soi my duogc tiép xuc véi hoi nude qua
nhiét nay dugc do bing cach dit bo bd cam bién nhiét do 1én bé mit cac soi my dé theo
ddi nhiét d6 ctia hoi nude qua nhiét ma cac sgi my duoc tiép xuc véi hoi nudc qua nhiét
nay trong budng hoi. Nhiét d6 ctia hoi nudc qué nhiét duge theo ddi trong bude xi ly

duoc thiét 1ap & 140°C, va thoi gian hip duogc thiét 1ap & 36 gidy.

Do d6, cac soi my duoc hap bang hoi nude qué nhiét duoc ngam trong khoang
thoi gian 10 gidy trong nude ndng duge gia nhiét dén nhiét 6 80°C & budc cap hoi am.
Sau budc cip hoi 4m, céc soi my dwoc hip lai bing hoi nuée qué nhiét theo céch giéng
nhu duoc mo ta o trén.

Theo d6, cac soi my duoc xir ly bang hoi nudc qua nhiét duoc ngam trong gia vi
long, tac la, nudc mudi nhe. Cac soi my duoc cit, va sau d6 mot khau phﬁn dn cla cac
s¢i my thu dugc duoc d6 day trong vat gitt c6 dung tich 380ml va duoc chién bang cach

str dung dau co nhiét d6 khoang 150°C dé say.

Theo d6, my chién an lién dugc tao ra dugce 1am ngudi xuong va dugce bao quan

1am mAu cta Vi du 2-1.
Vi du so sanh 2-1: Khong c6 chét béo dang bdt hoac dau, hoi nudc qué nhiét

My chién #n lién duoc tao ra theo phuong phap ctia Vi du 2-1 ngoai trix chit béo
dang bdt hodc dau khong duogc thém vao. My chién dugc tao ra theo d6 duoc lam ngudi

xudng va duoge bao quan lam mau cia Vi du so sanh 2-1.

Vi du so sanh 2-2: Cé chit béo dang bot hozc dau, hoi khong qua nhiét
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My chién an lién duoc tao ra theo phuong phép ctia Vi du 2-1 ngoai trir hoi khong
qua nhiét duoc sir dung thay vi hoi nudc qua nhiét. Téc d6 dong ciia hoi khéng qua
nhiét 1a 100kg/gid, va thoi gian hip 1a 36 gidy. Trong cong doan ndy, nhiét do dugc
theo ddi cia hoi khong qué nhiét ma cac soi my duoc tiép xtc v6i hoi nude qua nhiét
nay l1a 100°C. My chién dugc tao ra theo dé6 dugc lam ngudi Xuéng va dugc bdo quan

1am mAu ctia Vi du so sanh 2-2.
Vi du so sdnh 2-3: Khong c¢6 chat béo dang bot hodc dau, hoi khong qua nhiét

My chién #n lién dugc tao ra theo phuwong phép ctia Vi du so sanh 2-2 ngoai trir
chit béo dang bt hodc dau khong dugc thém vao. My chién dugc tao ra theo d6 duoc

1am ngudi xudéng va dugce bao quan lam mau cta Vi du so sanh 2-3.

Céac miu nay mdi miu duoc dit trong binh chira polystyren. P 400ml nude soi
vao binh chira, va déng nép binh chira. Cac mau duoc dé trong khoang thoi gian 5 phit
dé phuc hdi va sau d6 an. Phuwong phép dénh gid my dua trén viéc 4n ching 12 nhu sau:
my duoc danh gia cdm nhan bdi ndm chuyén gia ¢6 kinh nghiém; va viéc dénh gia mdi
hang muc duoc thuc hién trén thang do ma 5 1a t6t nhat: 5: rat tot; 4: t6t; 3: trung binh;

2: hoi kém; va 1: kém.

Céc két qua danh gia cam quan duogc thé hién trong Bang 6.

Béang 6
Vi,du 2-1 Viduso sénI} 2-1 | Vidu sO sanh 2-2 Viduso sa’ml} 2-3
C6 chat béo dang | Khong c6 chat béo | C6 chat béo dang | Khéng c6 chat béo
bot hodc dau dang bot hodc dau bot hodc dau dang bot hodc dau
Xt ly hoi nuéc Xr ly hoi nuéc X ly hoi khoéng | Xt ly hoi khong qua
qué nhiét qud nhiét qua nhiét nhiét
D6 mém cua bé 5 4 2 2
mat
Do dan hdi via 5 2 2 2
phai cua 18i
Cam nhan khi néu 5 4 2 2
cla 16i
Pic tinh phuc hdi 5 4 3 2
Tinh mém 5 2,5 2 2
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Thi nghiém 3
Nghién ctru vé my khéng chién
Vi du 3-1: C6 chit béo dang bot hoic dau, xur ly hoi nuéc qua nhiét

Cac sgi my thd duoc ché bién va duge xu ly bang hoi nudc qua nhiét bing
phuong phap trong Vi du 1-1. Céc sgi my thu dugc dugc ngdm trong gia vi long, tic 13,
nuée mubi nhe. Cac soi my dugce cit, va sau d6 mot khdu phin n cua cac soi my thu
duoc duge db day trong vat giit c6 dung tich 380ml va duoc sdy trong khoang thoi gian
30 phut trong budng say bang khong khi néng c6 nhiét do 1a 90°C va tdc do gi6 1a 4m/s.
My khéng chién an lién theo d6 duoc tao ra dugce 1am ngudi Xuéng va dugc bao quan

1am mAu cta Vi du 3-1.
Vi du so sanh 3-1: Khong c6 chit béo dang bot hozc dau, xir Iy hoi nuéce qua nhiét

My khong chién in lién dugc tao ra theo phuong phap cta Vi du 3-1 ngoai trir
chit béo dang bot hoic diu khong duge thém vao. My khong chién an lién do d6 duge
tao ra dugc lam ngudi Xuéng va duge bao quan 1am miu ctia Vi du so sanh 3-1.

Vi du so sanh 3-2: C6 chit béo dang bot hoic dau, xir 1y hoi khong qué nhiét

My khong chién in lién dugc tao ra theo phuong phap cia Vi du 3-i ngoai trir
hoi khong qua nhiét dugc sir dung thay vi hoi nuéc quéa nhiét. Téc d6 dong cua hoi
khong qua nhiét 12 100 kg/gid, va thoi gian hép 1a 36 gidy. Trong céng doan nay, nhiét
do duogc theo ddi cua hoi khong qua nhi€t ma céc sgi my duogc tiép xuc voi hoi nude
qua nhiét nay 1a 100°C. My khong chién an lién do d6 duoc tao ra dwoc lam ngudi
xudng va dugc bao quan 1am mau cua Vi du so sanh 3-2.

Vi du so sanh 3-3: C6 chat béo dang bot hodc diu, qué trinh siy bing khong khi néng
& nhiét 36 cao

My khong chién in lién dugc tao ra theo phwong phap ctia Vi du 3-1 ngoai trir
khong khi néng & nhiét d§ cao dugc st dung thay vi hoi nudc qua nhiét. Nhiét do cua
khong khi néng & nhiét d6 cao duoc thiét 1ap & 140°C, ma giéng nhu nhiét d6 cua hoi
nude qua nhi€t ma cic sgi my duogc tiép xuc véi hoi nude qué nhiét nay. Téc dd gid
duoc thiét 1ap & 6m/s. Thoi gian xir Iy bang khong khi néng & nhiét d6 cao duoc thiét
lap & 36 gidy, nhu trong Vi du 3-1.
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M&i méu duge dun soi trong khoang thoi gian 5 phut trong ndi chira 500ml nude
s0i, va sau d6 an. Phuong phép danh gia my dya trén viéc dn ching 1a nhu sau: my duoc
dénh gia cdm nhén bdi ndm chuyén gia c6 kinh nghiém; va viéc danh gia mdi hang muc
dugc thuc hién trén thang do ma 5 1a tdt nhat: 5: rat tt; 4: tot; 3: trung binh; 2: hoi kém;

va 1: kém.

Cac két qua danh gia cam quan dugc thé hién trong Bang 7.

Bang 7
Vidu 3-1 Vidusosanh 3-1 | Vidusosanh 3-2 | Vidu so sanh 3-3
C6 chit béo dang Khong c6 chét | C6 cht béo dang | Khong c6 chét béo
bot hodc dau béo dang bot bot hodc dau dang bot hodc dau
Hoi nudc qua nhiét hofic dau Hoi khong qua | Khéng khi néng &
Hoi nuéc qua nhiét nhiét d6 cao
nhiét
Nhiét do ma cac 140°C 140°C 100°C 140°C
soi my dugc tiép
xuc
D6 mém cla bé 5 4 2 3
mat
Do dan hdi vira 5 2 2 2
phdi cua 16i
Cam nhén khi 5 4 3 2
nau cua 161
D‘ac tinh phuc 5 4 3 2
hoi
Tinh mém 5 2,5 2 2
Thi nghiém 4

Kiém dinh cé4c tac dung siy béng hoi nudc qua nhiét
Vidu4-1: C6 chit béo dang bdt hodc dau, hoi nude qué nhiét

Thém chit béo dang bot hbéc dau (c& hat trung binh: 0,15mm) vao lkg bt
nguyén liéu my bao gdm 750g bot my va 250g tinh bot. Hén hop nay duoc khudy déu
bang cach st dung may tron. Sau d6, thém 400ml nudce nhao tron trong d6 20g mubdi va
9g phosphat dwgc hoa tan vao hon hop trén. Hon hop nay duoc nhdo tron thich hop
béng cach st dung may tron dé thu duoc bdt nhao my. Bot nhao my thu dugc duoc tao
hinh dang va dugc quyén vao nhau dé tao thanh dai my. Dai my duoc lan ra lap di lap
lai nhiéu 14n dé tro thanh dai my c6 d6 day cudi cing 13 1,20mm. Dai my sau d6 dugc

cit bang ludi cét 13 ludi hinh vudng s6 9.
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Céc soi my tho duge cat dugc hip bang hoi nudc qué nhiét trong viéc xtr ly hoi
nude qua nhiét. Cac diéu kién cua hoi nudce qué nhiét c6 lién quan dén viéc tao hoi &
nhiét d¢ cao khoang 260°C va viéc cAp hoi nay & tc d6 dong hoi 100kg/gid vao budng

hoi kiéu dng trong d6 bang tai luéi duoc 1am chuyén dong.

Budng hoi bao gdm céc 16 phun duge tao két ciu dé phun truc tiép dong hoi nuée
qué nhiét tir phia trén va phia dudi cta bang tai ludi dén cac soi my dugc truyén trén
bang tai ludi. Nhiéu cac 15 phun nay duoc bé tri theo hudng tién 18n cta bang tai. Céc
soi my dwoc hip bang cach phun truc tiép dong hoi nuée qua nhiét tir cac 16 phun vao
cac sQi my.

Nhiét do cta hoi nude qua nhi€t ma cac sgi my dugc tiép xuc véi hoi nudc qua
nhiét ndy duoc do bang cach dit bo bd cam bién nhiét d6 16n bé mit cac sgi my dé theo
doi nhiét do ctia hoi nudc qua nhiét ma cac sgi my duoc tiép xuc vo1i hoi nude qua nhiét
nay trong budng hoi. Nhiét d6 ctia hoi nudc quéa nhiét duge theo ddi trong bude xir ly

dugc thiét 1ap & 140°C, va thoi gian hip dugc thiét 1ap ¢ 3 phut va 30 gidy.

My duoc sdy an lien do d6 dugc tao ra dugce lam ngudi xudng va dugce bao quan

1am mAu cta Vi du 4-1.

Vi du so sanh 4-1: Khong cé chét béo dang bot hodc dau, xir Iy hoi nude qua
nhiét

My duoc sy an lién duoc tao ra theo phuong phap ctia Vi du 4-1 ngoai trir chit
béo dang bdt hodc dau khong dugc thém vao. My dugc séy an lién theo d6 duoc tao ra
dugc 1am ngudi xudng va duoc bao quan 1am miu cta Vi du so sanh 4-1.

Vi du so sanh 4-2: C6 chat béo dang bdt hodc dau, qua trinh siy bang khong khi
néng ¢ nhiét do cao

My duoc sdy an lién dugc tao ra theo phwong phap cta Vi du 4-1 ngoai trir khong
khi néng & nhiét dd cao dugc sir dung thay vi hoi nudc qua nhiét. Nhiét d§ cia khong
khi néng & nhiét do cao duoc thiét 1ap & 140°C, ma gidng nhu nhiét d6 ctia hoi nude
qué nhiét ma céc soi my dugc tiép xuc voi hoi nude qua nhiét nay. Téc @6 gi6 duogc
thiét 1ap & 6m/s. thoi gian xr Iy bang khong khi néng & nhiét d6 cao duoc thiét lap ¢ 3
phut va 30 gidy, nhu trong Vi du 4-1.
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M&i mau duoce dun sbi trong khoang thoi gian 5 phat va 30 gidy trong ndi chira
500ml nudc s6i va sau d6 dn. Phuong phép danh gia my dua trén viéc an chung la nhu
sau: my dugc danh gid cdm nhan bdi ndm chuyén gia c6 kinh nghiém; va viéc danh gia

mdi hang muc dugc thuc hién trén thang do ma 5 1a tdt nhat: 5: rat tdt; 4: tdt; 3: trung

binh; 2: hoi kém; va 1: kém.

Céc két qua danh gia cam quan duoc thé hién trong Bang 8.

Bang 8
Vidu 4-1 Vi du so sénh 4-1 Vi du so sanh 4-2
C6 chit béo dang bot | Khong c6 chét béo | C6 chit béo dang bot
hodc dau dang bot hodc dau hodc dau
Hoi nu6c qua nhiét | Hoi nude qua nhiét Khéng khi nong &
nhiét d6 cao
Nhiét do ma cac soi 140°C 140°C 140°C
my duogc tiép xiic
Cécndt phdng trénbé | Hau nhu khong c6 Nhiéu Héu nhu khéng c6
mat
Do mém ciia bé mit 5 4 3
D¢ dan hdi vira phai 5 2 2
cua 161
Cam nhan khi niu 5 4 2
cua I6i
Pic tinh phuc hdi 5 4 2
Tinh mém 5 2 2

Don sang ché xin quyén wu tién cta don Patent Nhat Ban s6. 2013-206329 nop

ngay 1 thang Mudi, ndm 2013, cac ndi dung ctia don nay duoc két hop trong ban mo ta

nay bang cach vién dan.
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YEU CAUBAO HO
1. Phuong phap san xuit my 4n lién, bao gdm budc xit ly hoi nudc qué nhiét la
bude xur ly béng hoi nude qué nhiét, cac soi my thd duoc ché bién tir bot nhao my chira
chét béo hogic diu va/hodc chit nhii héa & dang bot rén & nhiét do binh thuomg véi luong
tir 0,5 dén 6,0% trong luong so véi trong lugng cuia bot nguyén li€u tho chinh, trong do:
nhiét d¢ cta hoi nudc qué nhiét ma cic sgi my thd duoc tiép xuc voi hoi nude

qué nhiét nay nim trong khoang tlr 120°C dén 200°C.
2. Phuong phap san xuit my #n lién theo diém 1, trong d6 lrong chét béo dang bot
hodc diu dugc chira voi lugng nim trong khoang tir 1,0 dén 3,0% so véi trong lugng

cta bot nguyén liéu tho chinh.

3. Phuong phép sin xuit my #n lién theo diém 1 hoic 2, trong d6 nhiét do cta hoi
nudce qua nhiét ma cac sgi my thd duge tiép xuc voi hoi nude qué nhiét nay trong bude

xtt Iy hoi nudc qua nhiét nim trong khoang tir 130°C dén 180°C.

4. Phuong phép san xuit my n lién theo diém bét ky trong sb céc diém tr 1 dén 3,
trong d6 thoi gian ma trong d6 hoi nuéc qué nhiét tiép xtc voi cac sgi my thé trong
bude xt Iy hoi nuéc qua nhiét 1a tir 15 dén 60 gidy.

5. Phuong phap san xuit my #n lién theo diém bét ky trong sb cac diém tir 1 dén 5,
con bao gdm, sau budc xit 1y hoi nudc qua nhiét, bude sdy dé siy cac soi my ma da trai
qua bude xit Iy hoi nude qua nhiét bing qua trinh chién sdy, qua trinh sdy bing khong
khi néng, qua trinh siy bing khong khi néng & nhiét d6 cao, qua trinh sdy bang hoi
nuéc qué nhiét, qua trinh siy béng vi séng, hodc qua trinh séy dong lanh, hozc dang két
hop cuia ching.

6. Phuong phép san xuit my #n lién kiéu tuoi theo didm bat ky trong sé cac didm
tir 1 d&n 5, trong d6 my 4n lién 1a my in lién kiéu tuoi, va phuong phap nay bao gdm,
sau budc xir ly hoi nudc qua nhiét, budc dua cac soi my ma di trai qua budc xit 1y hoi
qua nhiét vao qua trinh diéu chinh do pH, géi kin toan bd va ti¢t trung béng nhiét.

7. My 4n lién dugc tao ra bing phuong phép san xuit theo diém bt ky trong s6 cac

diém tir 1 dén 7.
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FIG.1

K38 SBBRm
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FIG.3

Z22-JULA13

X338 SB8B8Mm Z25/JULA13
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