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(57) Sang ché dé cap dén phuong phap tao ra thang d6 mau ma co thé dugc st dung 1am
tiéu chi danh gia khach quan hon dé danh gia lyc nhai bang keo cao su d6i mau bang cach
phan tich cac didc tinh d6i mau ¢ keo cao su cung véi tién trinh nhai ¢ ngudi c6 ham ring.
Phuong phép tao ra thang d6 mau nay bao gdm cac budc cho nhiéu ngudi c6 ham ring
nhai keo cao su d6i mau, tao ra phuong trinh hdi quy d6i véi mau sic duge thé hién bai
vi€c nhai keo cao su va mirc chénh 1éch mau cua keo cao su gitra trude va sau khi nhai keo
cao su, va ngoai ra, tao ra phuong trinh hoi quy dbi voi s6 lan nhai va muc chénh léch mau
cua keo cao su gitra trude va sau khi nhai keo cao su, nhd dé thu dugc s6 1an nhai dugc
thuc hién boi ngudi c6 ham rang va muc chénh 1éch mau vé mau sic duge thé hién boi
viéc nhai keo cao su ndy. Phuong phap danh gia kha ning nhai ciing dugc dé xuat.
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Linh vue k§ thuit dwoe dé cap
Sang ché dé cap t&i phuong phap tao ra thang d6 mau cho keo cao su

xylitol dé d4nh gia luc nhai.

Tinh trang ky thuit ciia sang ché

Cho t6i nay, c6 nhidu phuong phap khac nhau dé danh gia truc tiép luc
nhai dd va dang duoc duoc phat trién va cong bd. Cac phuong phap danh gia truc
tiép lyc nhai d4 dugc tam chia thanh mot phuong phap chi quan trong d6 mét san
pham thirc an duoc danh gia bang viéc phong van dbi tugng nghién ciru, va mot
phuong phép trong d6 trang thai ctia miu dang duoc nhai thuc su duge dénh gia
khach quan. Trong sb cic phuong phap nay, phuong phap khich quan khong can
dén viéc danh gia chu quan cia dbi twong nghién ciru, 13 ¢6 kha ning danh gia luc
nhai mét cach dinh luong hon. Mit khic, phuong phap nay bao gdm cac cong
doan phtc tap, can phai co thiét bi dic biét, v.v., va vi vay khong thé thyuc hién
duge mot cach d& dang trong linh vuc chdn doan nha khoa ciing nhu trong cic co
s¢ thong thudng.

Dé giai quyét cac vin dé néu trén, sang ché da phat trién keo cao su dbi
mau, n6 thay d6i mau sic ciia n6 khi nhai, va thuc t& 1a n6 ¢6 ban trén thi trudng
dudi tén goi thuong mai 13 keo cao su xylitol (Xylitol gum, tén thuong mai) dé
danh gia luc nhai. Keo cao su déi mau nay s& thay d6i mau sic ctia né tir mau
xanh 14 cdy sang mau hdng khi nhai, va luc nhai c6 thé dé dang dugc danh gid boi
viéc danh gia mau sic sau khi nhai. Ngoai ra, theo quan diém nguyén liéu, keo
cao su c6 cac dic tinh 6n dinh, va viéc san xuét hang loat cac san pham ddng déu
¢ thé thuc hién dugc. Hon nita, keo cao su ¢6 nhiéu vu diém dé lam miu do
lwdong, vi du, né c6 thé dung duge qua dudng miéng hiang ngay va 1a mot thuc
pham c6 céu tric dong nhat.

Hon nita, sang ché ciing da ¢b géng dé do luc nhai bang cach st dung keo

cao su doi mau nay. Vi du, cac tai li€u phi sang ché 4 va 2 da thong bdo mai lién
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quan gitra cac két qua thu dugc boi phuong phép danh gid lyc nhai bang cach st
dung keo cao su d6i mau nay va cac két qua thu duoc bang phuong phéap phan loai
thong thudng, va hon nita, mirc dd d6i mau trong keo cao su ddi mau nay trong
khi nhai. Hon nita, && danh gia luc nhai mot cach don gian hon, trong tai liéu phi
séng ché 1, thang d§ mau thuc nghiém dugc tao ra va d9 tin cdy giita hai ngudi
danh gia (inter-rater reliability) ctia mot phuong phap dé so sanh luc nhai, duoc
thuc hién bang cach so sanh su déi mau trong keo cao su ddi mau bang thang dd
mau nay, dugc d& xut. Ttc 13, chi ra ring khi da s ngudi cho diém bang cach
quan sat bing mit keo cao su nay sau khi nhai nho st dung thang d6 mau da duoc
dua ra trong tai liéu phi sang ché 1, déu cho diém nhu nhau, khong phu thudc vao
ngudi cho diém. Két qua nay da ching minh ring viéc danh gid mau sic cua keo
cao su c6 thé thuc hién dugc véi kha ning 13p lai cao bang thang d6 mau nay.
Ngodi ra, tai liéu phi sang ché 3 dua ra viéc danh gia 1am sang keo cao su déi
mau.

Tuy nhién, thang d6 mau dung trong tai liéu phi sang ché 1 dugc tao ra
dua trén co s& su quan sat truc quan tong mau cua keo cao su sau khi nhai, ma
khong dwa vao nghién ctru dinh lwong vé su ddi mau. Ngoai ra, thang d6 mau nay
dugc tao ra dua trén co s& cac két qua nhai dugc cic nha si lya chon mot cach
ngau nhién. Vi c6 van dé néu trén, dé tao ra thang 46 mau ma cho phép déanh gia
dinh tinh va khéch quan hon, can phai c6 céc nghién ctru chi tiét vé su ddi mau &
keo cao su trong khi nhai bdi mdt ngudi cé lyc nhai trung binh ngay khi bit dau
nhai.

Hon thé nita, trong tai liéu sang ché 1, Ngudi ndp don sang ché da dé xuit
phuong phép tao ra thang d6 mau, nhim muc dich tao ra thang d6 mau ma cho
phép d4nh gi4 dinh tinh va khach quan hon. Tuy nhién, vin ¢6 nhu ciu vé viéc tao

ra thang d¢ mau phu hop hon véi trang thai thuc té ctia su d6i mau & keo cao su.

Tai liéu duoc trich din
Tai liéu sang ché

PTL 1: Pon yéu ciu cp patent Nhat Ban sé No. 2011-72559
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Ban chit ky thuit ciia sang ché

Muc dich ciia sang ché 1a dé tao ra thang d6 mau ma c6 thé dugc st dung,
dé danh gia luc nhai bing keo cao su déi mau, 1am tiéu chi dénh gia dinh tinh va
khéach quan hon phit hop hon véi trang théi thuc té ctia sy d6i mau & keo cao su.

Nhim muc dich néu trén, sang ché @& cap t6i phuong phép tao ra thang do
mau dé danh gia s6 1an nhai & mot ddi twong nghién ciru dua trén co s¢ mau sic
dugc thé hién béi keo cao su sau khi nhai béng cach str dung keo cao su xylitol dé
danh gia luc nhai, bao gdm bu6c thir nhat cho nhiéu dbi twong nghién ctru nhai
keo cao su xylitol dé danh gia lyc nhai véi mét sb 1an nhét dinh, budc thi hai tao
ra phuong trinh hdi quy thé hién mébi trong quan giita tri s toa do cia mau sic
dugc thé hién bsi keo cao su sau khi nhai trong mot khodng mau cu thé va muc
chénh léch mau vé& mau sic dugc thé hién b1 keo cao su trudce va sau khi nhai keo
cao su trong khoang mau nay, budc thr ba 14 tao ra phuong trinh hdi quy thé hién
moi twrong quan giita murc chénh 1éch mau va sb 1dn nhai, va bude thir tu 12 xac

dinh s0 1an nhai trung binh Gng véi mot mau sac dugc thé hién bdi keo cao su sau
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khi nhai nh¢ sit dung cac phuong trinh hdi quy da tao ra & bude thir hai va bude
thir ba.

Dic biét, phuong trinh hdi quy duoc tao ra bing cich sir dung duodng
logictic 4 thong s6 1am mo hinh va phi hop sét thuc hon v6i trang thai thuc té cia
dbi mau do su nhai gdy ra & "keo cao su xylitol d& danh gia lyc nhai" dugc tao ra
mot cach thanh céng biang cach sir dung phuong trinh hdi quy dai dién cho mdi
tuong quan gitta mirc chénh léch mau va s 14n nhai. Hon nita, bing cé4ch tao ra
thang d§ mau nho viéc st dung phuong trinh hdi quy nay, cho phép c6 thé danh
- gi4 dugc kha ning nhai mot cach chinh x4dc hon pht hgp sat thuc hon véi trang
thai thuc té cia sy d6i mau & keo cao su.

Theo phwong phap ciia sang ché, thang d6 mau dé danh gia luc nhai dinh
tinh va khach quan hon so véi phuong phép thong thudng c6 thé tao ra. Cu thé,
bang cach tao ra thang d6 mau nho sir dung phuong trinh hdi quy méi nay, kha
ning nhai c¢6 thé do dugc mét cach chinh xac hon va viée danh gia kha nang nhai
bang cach str dung "keo cao su xylitol dé danh gia luc nhai” c6 thé duoc thuc hién

mot cach dé dang trong cc co sé 1am sang.

M5 ta vin tit cic hinh vé
Fig.1 1a d6 thi minh hoa méi twong quan giita s6 1dn nhai va L*a*b* theo

mot vi du clia sang ché. »

Fig.2 1a d6 thi minh hoa mbi twong quan gifta sé 1in nhai va L*a*b* theo
mot vi du cla sang ché.

Fig.3 1a dd thi minh hoa médi trong quan giita s§ 1dn nhai va L*a*b* theo
mot vi du cla sang ché.

Fig.4 1a dd thi minh hoa médi twong quan giita s§ 14n nhai va L*a*b* theo
mot vi du cla séng ché.

Fig.5 12 d6 thi minh hoa méi twong quan gitra AE va sb 1dn nhai theo mét vi
du ctia sang ché.

Fig.6 1 dd thi minh hoa méi trong quan giita AE va s6 14n nhai theo mot vi
du ctia sang ché.

Fig.7 12 d6 thi minh hoa d tin cdy giira hai ngudi danh gia cua su déi mau
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& keo cao su theo mot vi du cta sang ché.
Fig.8 1a d6 thi minh hoa méi turong quan thu dugc béi phuong trinh hdi quy
ctia mau sic theo thang dd mau (AE) va s 1an nhai tuong tng theo mot vi du cia

sang cheé.

M5 ta chi tiét sang ché

Céc khia canh sau dugc chi ra ddi véi phuong phép tao ra thang d6 mau
theo tai liéu sang ché 1: cu thé 13, 1) mé hinh phuong trinh hdi quy 12 mot ham sb
bac hai, n6 khac véi trang thai thuc té cia sy déi mau & keo cao su, 2) do tin cay
gilta hai ngudi danh gia (tinh lip lai) cia sy ddi mau & keo cao su khéng dugc
nghién ctru, va 3) tinh ddng déu cia xu huéng déi mau & keo cao su trong s céc
d6i tuong nghién ctru khong duoc nghién ctru.

Trén co s& néu trén, nghién ciru sau di dugce thuc hién theo sang ché
nhim muc dich bu dép cac thiéu sét ciia giai phap néu trong tai liéu sang ché 1.
Cu thé 13, cac vu diém cua thang d§ mau theo séng ché s& dugc md td mot cach

chi tiét hon dudi day lién quan t6i ba khia canh néu trén.

1) Vé m6 hinh phuong trinh hdi quy

Dudng logictic 4 thong s6 da duge sir dung 1am m6 hinh cho phuong trinh
hdi quy m&i nay. Phuong trinh hdi quy theo tai liéu sang ché 1 12 mot ham sé bac
hai, ma theo phuong trinh nay khi sé 14n nhai tién t6i oc (s8 14n nhai — o), thi AE
tién t6i oc (AE — o). C6 mot sy mau thuln 1o rang khi AE = oc. Thuc té 1a, khong
thé 4p dat gidi han trén ddi v6i AE; tuy nhién, trong pham vi sit dung keo cao su,
diéu dugc xem 14 thich hop néu gia dinh rﬁng AE c6 mdt gidi han trén nhét dinh.
Trén thyc té, khi cho da sb nguoi nhai keo gém 500 14n va 600 14n, thi tri sd AE
dat t6i gia tri gan nhu khong dbi. Trong sé cac tri sb nay, tri s6 t6i da AEmax =
73,2 d4 dugc st dung 1am mat tri s& t6i da clia AE, va trong phuong trinh hdi quy
méi duoc tao ra bing cach sir dung dudong logictic 4 thong sb 1am md hinh, tiém
can trén ciia AE dugc dat 1a 73,2. Két qua 13, tao ra dugc phuong trinh hdi quy

phu hop sét thuc hon véi trang thai thuc té cta su ddi mau & keo cao su.
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Phuong trinh hdi quy cho thang d6 mau theo sang ché:
Cong thire 1

kz —kl ky=73,2
AE = kl + W k, =-28478259,6
l+e k;=0,01
ks=-1352,1

2") D9 tin cdy gifta hai ngudi ddnh gia (tinh 13p lai) ciia su d6i mau & keo cao su
Trong thir nghiém theo tai liéu sang ché 1, mdi déi trong nghién ctu (61
nguoi) nhai 20, 40, 60, 80, 120, va 160 1an, véi phép do dugc thuc hién cho mbi
s6 1an nhai. Van dé 1a phép do duoc thuc hién "mét 1an". Tri sé ciia phép do gém
"tri s6 thuce cta di tuong nghién ciru" va "sai s phép do" (tri s6 cua phép do = tri
s6 thuc + sai s6 phép do). Do tin ciy gitra hai ngudi danh gia cia sy ddi mau &
keo cao su ty 1& thuan véi tri sb thuc do duge vé tri sb cia phép do. No6i cach
khéc, d¢ tin ciy giita hai ngudi ddnh gia cia sy d6i mau & keo cao su biéu thi mirc
d6 anh huodng cia sai sb phép do, hodc tinh 13p lai cua tri s6 ciia phép do. Vi dy,
do tin cdy gitta hai ngudi danh gia cia sy d6i mau & keo cao su 1a mot chi s vé
muc d6 bién dong cua tri s6 AE khi mot dbi tuong nghién ctru nhai 20 14n, hoic 1a
mdt chi s6 v& mutrc do cia tinh lap lai cua tri s6 AE. D8i vé6i cac két qua cua phép
do & cac dbi twong nghién ciru ca thé theo tai liéu sang ché 1, khong thé biét duge
mdt cach chinh x4c tri s§ thuc (kha ning nhai thuc) cia mdi déi twong nghién ciru
duogc do. Khi céc tri sb thuc khong (khong thé) do duoc mét cach chinh xéc, thi
phuong trinh hdi quy chinh xac khong thé tao ra dugc.
Trong cac thir nghiém theo sang ché, ddi véi mdi ddi tuong nghién ciru
(10 ngudi), nim phép do dugc thuc hién cho mdi sé 1an nhai. Bing cach nhu vay,
c6 thé nghién ctru duge do tin cdy gitta hai ngudi danh gid cta sy déi mau & keo
cao su. Mac du khéng xay ra van d& khéc biét 16n so véi viéc do dugc thuc hién
"mot 14n", song phuong trinh hdi quy dugc rit ra tir cac dit liéu thir nghiém theo
sang ché, cho nam phép do van tao ra mot phuong trinh hdi quy chinh x4c hon.
Trong cac thir nghiém theo sang ché, 100 1an nhai ciing nhu 200 1dn nhai ciing
duoc thyc hién chi @ nhim tao ra mot phuong trinh hoi quy chinh xac hon, cho

du diéu nay khéng nhit thiét duoc doi hoi.
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3') Tinh ddng déu cua xu huéng ddi mau & keo cao su trong s6 cac dbi tuong
nghién ciru

Thuét ngi "dé tao ra thang do mau" dung dé chi viéc tao ra thang d6 mau
tuong g v6i "xu huéng ddi mau & keo cao su twrong tng vé6i sb 1an nhai" phd
bién ddi v&i tat ca cac dbi tuong nghién ctru. Tuc 13, gia thuyét ring xu huéng ddi
mau & keo cao su trong tng v&i s 14n nhai 13 "phd bién dbi véi tat ca cac dbi
tugng nghién ctru".

Vi dy, néu cho rﬁng c6 nhiéu loai dbi tugng nghién ctu khac nhau, vi duy,
loai d6i tuong nghién ctru tao su ddi mau manh mé& ngay trong nira dau cta qua
trinh nhai nhung tir thoi diém gitta cham lai (loai ting t¢ ban ddu), loai dbi tugng
nghién ctru tao sy d6i mau dot ngdt & thoi diém gifta cda qua trinh nhai, va loai
d6i tugng nghién ctru ¢6 su bét kip trong nira sau cta qua trinh nhai (loai bt kip),
thi tdc dong tao ra thang do mau tré nén khong thé. Khia canh nay khong duge xét
dén trong thir nghiém theo tai liéu sang ché 1.

Dé nghién ctru khia canh néu trén, phép phan tich duéi day dugc thuc
hién.

Diu tién, dbi v6i 10 ddi tuong nghién ciru, phuong trinh hdi quy dugc rat
ra cho mdi d6i tugng nghién ciru bang cach st dung dudng logictic 4 théng s 1am
md hinh. Bing cach st dung phuong trinh thu dugc, sb 14n nhai can ¢6 cho méi
d6i tugng nghién ciru dé dat dugc mirc chénh léch mau nhit dinh AE(= 1 t6i 73)
(NAE) dugc tinh toan. NAE nay c6 thé dugc xem 13 mot gia tri danh gia vé kha
ning nhai. Ty s gitra cic NAE (ttc 13, NAE cta Dbi tuong 1/ NAE cia Déi tuong
2, v.v.) dugc tinh todn cho mdi AE dua trén co s& Dbi tuong 1. Véi AE = 20 hodc
16n hon, ty s ciia NAE gifra cac dbi trong nghién ctru dat gia tri gdn nhu khong
ddi. Piéu nay chung t6 ring véi AE = 20 hodc 16n hon, kha nang nhai tuong déi
ctia mot d6i twong nghién ctru ¢6 thé duge do lién tuc, khong phu thudc vao tién
trinh nhai. Ttrc 13, khong phu thudc vio s6 1an nhai, méi lién quan gitta kha ning
nhai ciia mot dbi tugng nghién ctru va kha ning nhai cia mot déi twong nghién
ctru khéc c6 thé dugce do lién tuc (vi du, mébi lién quan gitra kha ndng nhai cia dbi

tuong nghién clru 1 va kha nang nhai cta doi tuong nghién ctru 2 13 13 & mirc sao
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cho kha ning nhai ctia mot d6i tugng nghién ctru 1a 16n hon 1,5 14n so véi kha
ndng nhai cia mot d6i tuong nghién ctiru khac véi 60 14n, v6i 100 14n, va thdm chi
v6i 160 14n nhai). Ttc 13, didu d6 chung to 14 khong c6 dbi twong nghién ctru
thudc loai ting téc ban dau ciing nhur khéng c¢6 di twong nghién ctru thude loai
bat kip, va su ddi mau xay ra véi cing mot xu huéng & tit ca cac dbi tuong
nghién ctru.

Piéu dugc khing dinh tir nhitng phét hién trén 13, mot phuong trinh hdi
quy méi dugc rat ra tir toan b dir liéu dugc tao ra tr cac thir nghiém theo sang

ché.

Vi du thye hién sang ché

Mot vi du vé phuong phép tao ra thang do mau dugc tao ra theo céac vi du
ctia sang ché dugc mé ta & dudi. Can chd ¥ ring sang ché khong chi gii han &
céc thong sé dudi day lién quan téi dbi twong nghién ctu, sé lugng ddi twong
nghién ctry, s6 1an nhai, phuong phap dé do mau sic, v.v..

Theo sang ché, luc nhai c6 nghia 14 kha ning nghién va nhao tron thirc in
va tron thirc dn voi nude bot. Theo sang ché, luc nhai c6 thé duoc thé hién nhu
sau. Cu thé 13, ddi v6i murc dd ma keo cao su duogc nghién, duogc nhao tron, va sau
d6 duge tron véi nude bot sau khi duoc nhai véi mot sd 1an nhét dinh, tim ra dugc
s6 14n nhai can thiét cho cac dbi twong nghién ctiru d nghién, nhao tron, va sau do
tron céc keo cao su v6i nude bot téi cing mie do nay, va so sanh s 1an nhai thu

duogc gifra cac doi tugng nghién ciru.

1. Keo cao su xylitol dé danh gi4 luc nhai

Céc keo cao su dugc st dung 1a loai giéng nhu c¢6 mit trén thi trudng,
chiing thudc céc loai keo gum c6 dang ban méng (36 x 20 x Smm, 3,0g) cé chira,
cac thanh phén chinh 12 chét nén cta keo cao su, axit xitric, xylitol, va cac chét tao
mau dé, mau vang, va mau xanh da tro1i, va tugng tu. Do keo cao su c6 d6 pH thép
boi sy c6 mit cua axit xitric, va chét tao mau d6 1am tir chdt mau téng hop s€
khong hién mau trong ving cd tinh axit, nén keo cao su trinh bay mau xanh vang

do su c6 mit cia cic chat tao mau vang va mau xanh da troi trude khi sy nhai. Do
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keo cao su dugc tron véi nude bot khi nhai, nén céc chét tao mau vang va mau
xanh da troi bi rira gidi ra khoi chét nén cta keo cao su. Déng thoi, su rira giai cia
axit xitric vao nu6c bot 1am ting cao do pH bén trong keo cao su, dan dén viéc
chat tao mau d6 hién mau do. Két qua 13, keo cao su chuyén tir mau xanh vang
sang mau do. Can chi y ring mién 1a dép tng cac didu kién ma su dbi mau duoc
gdy ra bdi viéc nhai, thi s& khong c6 gi6i han dugc dua ra dbi véi thanh phin keo
cao su va thanh phan chat tao mau khéac véi cdc thanh phin dugc mé ta & trén, va
keo cao su d6i mau bat ky déu c6 thé duge sir dung. Cong thuc cia keo cao su
xylitol dé danh gia luc nhai dugc sir dung trong céc vi du theo sang ché duoc thé

hién trong Bang 1.

Bang 1

Chét nén cua keo cao su 23%
Céc ruou dudng (xylitol va maltitol) 75%
Chat tao huong, v.v. 2%
Axit xitric 0,1%
Mau d6 thuc pham No. 3 (trong keo cao su) 0,01%
Mau vang thuc phiam No. 4 (trong keo cao su) 0,01%
Mau xanh da trdi thue pham No. 1 (trong keo cao su) 0,001%

2. Do tin cdy cta keo cao su dé danh gia luc nhai

Trong s6 cac phuong phap khach quan hién dang duoc sir dung dé danh gia
kha nang nhai, phuong phép sang loc, phuong phap sir dung keo sita ong chua,
phuong phép sir dung khéi sap, va tuong tu déu c6 thé kha thi. Tuy nhién, céc
phuong phép nay bao gdm cic quy trinh do phuc tap, va ngoai ra, doi hoi phai c6
cac chuyén gia cling nhu thiét bi dic biét dé thuc hién thir nghiém. Do d6, kho c6
thé 4p dung cac phuong phap nay cho mét pham vi rong nhu cac co s& dudng ldo
va didu dudng. Véi quan niém ndy, keo cao su ma thay dbi mau séc cia né khi
nhai (keo cao su xylitol @& danh gia luc nhai (tén thuong mai)) duoc phat trién
1am mAu cho phép danh gid mot cach don gian kha nang nhai, va da cho thiy rang
né c6 thé biéu hién kha ning nhai dudi mot gia tri sb bang cach do mau béi mot

may do mau. Dé thiét 1ap cho mot phuong phap thir nghiém méi, hiéu luc va do

-10-



26132

tin cdy ctia n6 phai dugc nghién ctru. Hidu luc c6 tinh chit chi bao cach thirc do
mét cach chinh x4c ddi twong nghién ciru cin duge do, va d6 tin cdy c6 tinh chat
chi béo tinh 13p lai ctia céc két qua duoc tao ra tir nhidu phép do, tinh Iip lai ca
cac két qué dugc tao ra tir phép do dugce thuc hién boi nhiéu nguoi danh gia, v.v..
Mot muc dich ctia viéc nghién ctru theo sang ché 1 nghién ciru do tin cdy giita hai
ngudi danh gia ctia cic két qua cia phép do thu dugc véi keo cao su xylitol dé
danh gia luc nhai, tic 13, tinh l4p lai cta sy d6i mau & keo cao su khi ciing mot ddi

tugng nghién ctru nhai keo cao su cing mdt so lan.

Phuong phép

Mudi ngudi ¢6 ham ring khée manh (d6 tudi tir 26 t6i 30, tudi trung binh
14 27,7) dugc huéng din dé nhai cac keo cao su xylitol dé danh gia luc nhai véi
20, 40, 60, 80, 100, 120, 160, va 200 1in nhai, ndm thir nghiém cho mdi sé lan
nhai. Ho dugc huéng din dé c6 duoc khoang thoi gian du dai cach nhau gifra cac
lan thir nghi€m, va nam trong sb cac didu kién nhai, thuc hién nhai & phia bén
nhai dugc ua thich, mét 1an nhai trén mdi gidy, cho dén khi dat dugc vi tri cén
rang. Sau khi hoan thanh s6 14n nhai d3 dinh trude, cac keo cao su duoc léy rava
ngay lap tirc dugc boc trong mang polyetylen, va dugc ép téi do day 1,5mm nho
sir dung mot tAm kinh. Bing cach str dung may do mau (CR-13, Konica Minolta,
Inc.), céc tri sb L*, a*, va b* duoc do téng cdng tai ndm vi tri, chung nam & chinh
giita va cach tim 3mm theo c4c phuong doc va phuong ngang, va tir cac tri s6 thu

duoc nhu vay, mic chénh 1éch mau AE so vé6i cac mau trude khi nhai duge tao ra.

Céc két qua va két luan

Trong nghién ctru ndy, Shrout ICC (1,1) dugc sit dung nhu mdt chi sb vé
do tin cdy gitta hai nguoi danh gid. ICC (1,1) va the gidi han dudi cia khoang tin
cdy 95% véi céac sb 1an nhai 20, 40, 60, 80, 100, 120, 160, va 200 dugc thé hién
trong Bang 2. Néi chung, diéu duoc xac dinh 12 d tin cy 13 dang ké khi ICC nim
trong khoang tir 0,61 dén 0,80, va db tin cdy gin nhu hoan hao khi ICC nim trong
khoang tir 0,81 dén 1,00. Theo thir nghiém nay, viéc ICC (1,1) bang hodc 16n hon

0,8 va gi6i han duéi ciia khoang tin cdy 95% bang hodc 16n hon 0,6 véi cac sb 1an
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nhai 80, 100, 120, va 160, chimng t6 réng do tin cdy thda dang da dugc chirng minh

v6i céc sO 1an nhai nay.

Bang 2
S 1an nhai ICC (1,1) Gi61 han dudi cia khoang tin cdy 95%
20 0,48 0,20
40 0,66 0,40
60 0,79 0,58
80 0,84 0,67
100 0,81 0,62
120 0,89 0,76
160 0,83 0,65
200 0,72 0,48

3. Co ché d6i mau & keo cao su xylitol dé danh gia su nhai

Su d6i mau do sy nhai gay ra & keo cao su xylitol d& danh gia luc nhai xay
ra boi co ché dudi day. Keo cao su bén trong ¢ chtra chit tao mau xanh 14 cay
(cc chat tao mau xanh da trdi va mau vang) va chit tao mau dé. Chit tao mau
xanh 14 cdy trinh bay mau xanh 14 cy truéc khi nhai, n6 tiét vao trong nuéc bot
do viéc nhai, din dén lam phai mau. Ngoai ra, chét tao mau dé ¢6 ddc tinh duy tri
gan nhu khéng mau trong cac diéu kién axit nhung hién mau manh trong cac didu
kién trung tinh va kiém. Do su c¢6 mit cta axit xitric trong keo cao su, chét tao
mau d6 duy tri gin nhur khong mau truée khi sy nhai. Khi axit xitric tiét ra do viéc
nhai, phia bén trong cta keo cao su trd nén trung tinh, din dén su hién mau cta
mau d6 twoi. Nh& céc co ché ndy, keo cao su thay ddi mau sic cia né tir mau
xanh 14 cdy trudc khi nhai sang mau dé sau khi nhai. Lan ndy, mdt nghién ctru
dugc thuc hién v6i y dinh dé nghién ctru su dbi mau trong céc chét tao mau (céc
chit tao mau xanh 14 ciy va do) c6 trong keo cao su cling v6i qué trinh nhai dé

lam séng t6 co che doi mau & keo cao su xylitol d€ danh gia luc nhai.

Phu’oﬁg phéap

Céac doi tuong nghién ctu gom bodn ngudi ¢ ham ring khée manh (bdn
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ngudi dan éng, do tudi trung binh 13 21,5, d6 tudi nim trong khoang tir 21 t6i 23).
Céc dbi tugng nghién ciru dugce huéng din dé nhai (1) cic keo cao su xylitol dé
danh gia luc nhai, (2) cdc keo cao su chi chira chét tao mau xanh 14 cdy, (3) cac
keo cao su chi chita chit tao mau dé, va (4) céc keo cao su khéng c6 chét tao mau,
s6 14n nhai duoc dinh trude (20, 40, 60, 80, 100, 120, 160, va 200 1an). Toan bo sb
14n nhai dugc dinh truée dugce thuc hién cho mét trong sb cac loai keo (1) toi (4)
trong mot ngay duy nhét. Cac dbi tuong nghién ctru dugc huéng dan dé tranh nhai
ngay sau bita dn va thyuc hién nhai & phia bén ham nhai thudong xuyén vai nhip do
mdt 14n nhai trén mdi gidy 4p dung mot nhip sau khi rira mdm trong 30 gidy bang
nuéc may. Ngoai ra, d& ngin ngira su méi do viéc nhai céc keo cao su va quen
théi nhai, viéc nghi gidi lao trong hai gid hoic 1au hon dugc dua ra khi téng sé 14n
nhai vuot qua 260. Sau khi nhai cic keo cao su véi sb 1an nhai duge dinh trude,
céc keo cao su ndy ngay lap tirc duge boc trong tdm polyetylen va dugc ép t6i do
day 1,5mm nh¢ sir dung mét tdm kinh. Bing cach sir dung may do mau (CR-13,
Konica Minolta, Inc.), L*, a*, va b* duogc do téng cOng tai ndm vi tri, chung nam
& chinh gitta va cach tdm 3mm theo cac phuong doc va phuong ngang, va gia tri
trung binh ctia ndm vi tri duge sir dung 1am tri s6 ciia phép do. Pudng cong dic
tinh s 1in nhai-L*, dudng cong dic tinh sb 14n nhai-a*, va dudng cong dic tinh
sb 14n nhai-b* thu dugc cic keo cao su tir (1) téi (4), va su ddi mau cung v6i qua
trinh nhai dugc nghién ctru.

Céc dbi twong nghién ctru gdm da dugc thong bao vé ndi dung nghién ctru

va cac thtr nghiém dugc thuc hién véi su chap thuén.

Céc két qua va két luan

M&i két qua thu dugc nhu viy duogc thé hién trong cac hinh v& tir Fig.1 t6i
Fig.4. |

Trong céc keo cao su xylitol dé danh gia luc nhai, L* giam, a* ting, va b*
giam khi viéc nhai dugc thuc hién, din d&én céc keo cao su chuyén tir mau xanh
vang thAm sang sang mau tim d6 thdm (Fig.1).

Trong cac keo cao su chi chia cac chét tao mau xanh 14 cAy, céc trj sb L*

va a* gilt nguyén khong d6i, trong khi b* giam khi viéc nhai dugc thuc hién, dan
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dén cac keo cao su chuyén tir mau xanh vang sang sang mau mau xanh l4 c4y nhat
sang (Fig.2). Dua trén co s& sy quan sat ndy, diéu duoc suy doan 13 sy phai mau
clia cac chét tao mau vang c6 thé 1an 4t sy phai mau clia cac chét tao mau xanh da
troi.

Trong cac keo cao su chi chira céac chit tao mau do, L* va b* gidm, trong
khi a* tang khi viéc nhai dugc thuc hién (cu thé 13, a* tang nhanh trong khodng tir
60 14n t6i 160 1an nhai), din dén cac keo cao su chuyén tir mau hdng sang sang
mau tim 4nh do (Fig.3). Dua trén co s& su quan st vé viée khong nhiing c6 su gia
tang v& a*, ma con su giam vé b*, nén diéu duoc suy doan 1a sy hién mau cda cac
chét tao mau d6 ciing lién quan dén cac thanh phin cta cac chit tao mau xanh da
troi.

Trong cic keo cao su khong chira chét tao mau, khong thdy c6 su d6i mau
theo tién trinh nhai (Fig.4).

Hon nita, cudng d6 dbi mau trong mdi keo cao su dugc nghién ciu bai
viée tao ra mtrc chénh 16ch mau AE ciia mdi keo cao su trude khi va sau khi nhai.
Trung binh s6 ctia bdn ddi tuong nghién ciru duogce sir dung cho viée 1ap db thi.

Céc két qua thu duoc nhu vdy duoc thé hién trong Fig.5. Nhimg két qua
nay da chimg t6 ring cc chit tao mau do c6 tic dong manh hon t6i sy d6i mau so

V&1 cac chat tao mau xanh 14 cay.

4. Phat trién thang d6 mau cho keo cao su d6i mau theo cac don vi ctia thang do ty
1é

Trong sb cac phuong phap khach quan hién dang duoc sir dung dé danh gia
kha néng nhai, phuong phép sang loc, phuong phép st dung keo sita ong chua,
phuong phép st dung khéi sap, va tuong tu déu kha thi. Tuy nhién, cic phuong
phap nay bao gdm cic quy trinh do phuc tap, va ngoai ra, ddi héi phai co cac
chuyén gia ciing nhu thiét bj dac biét dé thuc hién chinh thir nghiém nay. Do do,
khé c6 thé ap dung cac phuong phap nay cho mét pham vi rong nhu céc co s&
dudng 3o va diéu dudng. V6i quan niém nay, céc tac gia sang ché da phat trién
keo cao su ma thay ddi mau sic cia n6 khi nhai (keo cao su xylitol dé danh gia

luc nhai) 1am mot mAu dé cho phép danh gid mot cach don gian kha ning nhai.
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Céc tac gia sang ché da chi ra ring kha ning nhai c6 thé dugc biéu hién dudi dang
mdt gia tri sb bang cach do mau béi may do mau, va hon nira, da phat trién thang
d6 mau cho phép danh gia kha ning nhai ma khong cin st dung may do mau.
Viéc danh gi4 kha ndng nhai trong mdt loat céc linh vuc c6 thé thuc hién dugc
bing cach st dung thang d6 mau nay. Tuy nhién, cac két qua thu dugc véi thang
dd mau nay 1a trén mot thang do tudn tu, va viéc danh gia dinh lugng 1a khong
thé. Theo sang ché, cac thu nghiém dugc thuc hién v6i muc dich phat trién mot

thang d6 mau méi c6 thé dua ra cac két qua trén mot thang do ty 18.

Phuong phéap

Céac dbi tugng nghién ciru gdm 10 ngudi ¢6 ham riang khée manh (d6 tudi
tlr 26 t&i 30, tudi trung binh 1a 27,7), va viéc do dugc thuc hién véi céc s6 1an nhai
20, 40, 60, 80, 100, 120, 160, va 200, nim thir nghiém cho mdi sb 14n nhai. Nim
trong sb cac diéu kién nhai, ho duoc huéng dan dé thuc hién nhai & phia bén nhai
duoc ua thich, mot 14n nhai trén mdi gidy, cho dén khi dat dugc vi tri cin rang.
Sau khi hoan thanh sd 14n nhai da dinh trude, céc keo cao su duge léy ra va ngay
1ap tirc dugce boc trong mang polyetylen, va dugc ép téi do day 1,5mm nho st
dung mdt tAm kinh. Béng cach st dung méy do mau (CR-13, Konica Minolta,
Inc.), céc tri s6 L*, a*, va b* duoc do téng cong tai nam vi tri, ching nam & chinh
giita va cach tAm 3mm theo cac phuong doc va phuong ngang, va tir cac tri s6 thu
duoc nhu vay, mic chénh 1éch mau AE so véi cac mau trude khi nhai duoc tao ra.
Sau khi x4c nhan tinh ddng déu cia xu huéng ddi mau gitra cac ddi tugng nghién
ctru, phuong trinh hdi quy, trong d6 mic chénh 1éch mau AE 1a mot bién phu
thudc va sb 14n nhai N 12 mot bién giai thich, (duéi ddy, phwong trinh hdi quy 1)
duoc tao ra. Dé 1am phﬁn mém dé phan tich hoi quy, JMP8 dugc st dung, va dé
1am mo hinh cta phuong trinh hdi quy nay, dudng logictic 4 thong sb dugc lam
thich ing. Bén canh phuong trinh hdi quy nay, phuong trinh hdi quy ddi véi AE
va L*, a*, va b* (dudi ddy, phuong trinh hdi quy 2) ciing dugc tao ra tir ciing mot
dir liéu, va bang cach sir dung c4c phuong trinh nay, mot thang dd mau méi cho

phép danh gia dinh lugng dugc tao ra.
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Céc két qua

Truéc tién, tinh ddng déu cta xu hudng ddi mau gitta cac dbi tuong nghién
ctru duge nghién ctru. Phuong trinh hdi quy d6i véi AE-N duge tao ra cho mdi déi
tugng nghién ciru, va s 1an nhai cn thiét cho mdi dbi trong nghién ciru dé dat
duoc muc chénh 1éch mau nhit dinh AE (Nag) duogc tinh toan, va hé sb thang d6
trong s6 cac d6i trong nghién ciru gitra cic Nyg & mdi AE dugc tinh toan. Két qua
13, hé sb thang d9¢ tinh toan duoc duoc chi ra la gén nhu khong dbi, dic biét 1a &
AE bang hoic lon hon 20 trong mdi dbi tuong nghién ciru (Fig. 7), ching t6 rang
su d6i mau duoc tién trién véi cing xu huéng nhu tién trinh nhai theo cach doc
1ap v6i d6i tugng nghién ciru. Sau d6, phép phan tich hdi quy dugc thuc hién bing
cach str dung toan bo dit liéu dé tao ra phuong trinh hoi quy dé tao ra thang do
mau (phuong trinh hdi quy 1). Tir phuong trinh hdi quy 2, L*, a*, va b* & mdi AE
dugc tao ra va mau sic véi mdi AE dugc x4c dinh. Nim trong sd céc mau thu
dugc nhu vy, cdc mau thich hop dugc lam thich Gng cho thang dd mau, va Nyg
cho cdc mau da lam thich (mg dugc tao ra tir phuong trinh hdi quy 1, va két qua
thu dugc nhu vay duoc sir dung 1am gia tri s cho két qua ciia mdi mau trong
thang d6 mau. DPé don gian, ciing nhu 1am gidm dén murc t6i thidu cac sai sb,
thang d6 thé hién cho mdi mau duge 1am thich mg dugc biéu hién duéi dang mot

sd nguyén, 14n luot bit du tir 1, v6i khoang cach nhau 1a 1.
Két luan
Theo thtr nghiém ndy, mét thang d6 mau méi véi cac don vi 1a sé lan

nhai, 1a mot thang do ty I¢, da dugc tao ra mdt cach thanh cong (Fig.6 va Fig.).

Phuong trinh hdi quy 1

Cong thuc 2
k, -k, ky =732
AE = kl + ——k3(N—-—-Iz4—)- k, =-28478259,6
l+e ks =0,01
k,=-1352,1
Phuong trinh hdi quy 2
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Cong thuc 3

L*=-0,3182x AE + 72,586
a* =-0,7475 x AE — 14, 591
b* =-0,5862 x AE + 33,506

Nho stir dung thang d9 mau da dugc tao ra nhu vay, hiéu luc cua phuong
phap dé danh gia kha ning nhai bang cach st dung thang d6 mau dugc nghién

clru.

Phuong phép

Céc d6i twong nghién ciru gdm 10 ngudi ¢6 ham rang khoe manh (trong do
tudi tir 24 t6i 31, d6 tudi trung binh 1 27,2), va cac ddi tugng nghién cru nhai céc
keo cao su xylitol dé danh gia lyc nhai 100 14n. Sau khi hoan tit viéc nhai, c4c keo
cao su duoc lay ra va ngay 14p tirc dugce boc trong mang polyetylen, va dugc ép
t6i do day 1,5mm nhd st dung mét tim kinh. Bing cach st dung may do mau
(CR-13, Konica Minolta, Inc.), cac tri s& L*, a*, va b* duogc do tdng cong tai nam
vi tri, chiing ndm & chinh gifra va cach tdm 3mm theo cac phuong doc va phuong
ngang, va tir cac tri sb thu dugc nhu vay, mtrc chénh 1éch mau AE so véi cac miu
truge khi nhai duge tao ra. Ngoai ra, mot cach riéng biét, mdi dbi tuong nghién
ctru s& danh gia mAu nhai béi chinh ban than dua trén co sé thang d6 mau, nhd d6
cic gia tri ddp Ung dua trén co sé thang dd mau dlfc_rc thu thap. Sau do, hé sb
tuong quan hang Spearman dugc tao ra d6i v6i muc chénh 1éch mau AE va céc
gia tri dap Umg dya trén co s& thang do mau. Mtc y nghia duoc thiét 14p ¢ muc

5%, va SPSS17.0 dugc sir dung 1am phan mém théng ké.

Céc két qua va két luan

Céc két qua ciia 100 14n nhai keo cao su boi mdi déi tuong nghién ctru lién
quan t6i gid tri ddp ung dua trén co sé thang do mau 13 nhu sau: cu thé 13, hai d6i
tugng nghién ctru trinh bay mau twong Gng véi s6 1an nhai 1a 111,8, bdn déi trong
nghién ctru trinh bay mau tuong tmg vé6i s6 1an nhai 13 147,6, ba dbi twong nghién
ctru trinh biy mau tuong tmg vé6i sé 1an nhai 12 202,3, va hai dbi twong nghién ctru

trinh bay mau tuong tmg vé6i sé 14n nhai 14 323,7. Ngoai ra, viéc hé sb tuong quan
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hang Spearman bang 0,673 (p = 0,023), chung to rang c6 sy tuong quan dang ké
gitra murc chénh léch mau AE va gia tri dap Gng duya trén co s& thang d6 mau nay.
Dua trén thuc té 1a mic chénh léch mau AE d3 tiing dugc ghi nhan 1a mot chi )
vé kha ning nhai boi ééc nghién ciru trude day, nén didu duoc thira nhan 13 gia tri
dap tng trén co s& thang do mau, ¢6 méi twong quan v6i mire chénh 1éch mau AE,
c6 thé ciing duoc st dung nhu mét chi sb hop 1& vé kha ning nhai.

Viéc danh gid dinh lugng va khach quan hon kha ning nhai ctia mot d6i
tugng nghién ctru c6 thé thuc hién duoc bang cach st dung thang dd mau duoc
tao ra theo cac thir nghiém ciia sang ché.

Don yéu ciu cp patent nay huéng quyén uu tién cia Pon yéu ciu cap

patent Nhat No. 2011-235058, np ngay 26/10/2011.
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YEU CAU BAO HO

1. Phuong phép tao ra thang d6 mau dé& danh gia sb 1in nhai & mét ddi tuong
nghién ctru dua trén co s¢ mau sic duoc thé hién bdi keo cao su sau khi nhai,
bang cach sir dung keo cao su ma thay d6i mau sic ciia n6 theo tién trinh nhai, bao
gbm:

bu6c thir nhét cho nhidu dbi twong nghién ctru nhai keo cao su ma thay dbi mau
sic clia n6 theo tién trinh nhai v&i mot sd 14n nhét dinh,

bué6e thtr hai tao ra phuong trinh hdi quy thé hién mébi twong quan gitra tri s toa
dd ctia mau sic duge thé hién béi keo cao su sau khi nhai va mic chénh 1éch mau
cua keo cao su gifta trude va sau khi nhai keo cao su trén hé toa d§ mau,

buéc thtr ba 1a tao ra phuong trinh hdi quy thé hién méi tuong quan giita mirc
chénh 1&ch mau va sb 14n nhai khi dudng logictic 4 thong sé dugc str dung 1am mo
hinh cia phwong trinh héi quy, va

bude tht tu 12 x4c dinh sb 14n nhai trung binh ddi véi mau séc duoc thé hién boi
keo cao su sau khi nhai nh& st dung cac phuong trinh hdi quy da dugce tao ra &

budc thir hai va bude tha ba.

2. Phuong phép tao ra thang d6 mau theo diém 1, trong d6 keo cao su ma thay doi

mau sic ctia no theo tién trinh nhai 13 keo cao su xylitol dé d4nh gia luc nhai.

3. Phuong phép tao ra thang d¢ mau theo diém 1 hodc 2, trong d6 hé toa do mau

duogc str dung 1a hé toa d6 mau CIE L*a*b*.

4. Thang d6 mau dé danh gia kha ning nhai, trong d6 thang d6 mau nay duoc tao
ra bang cach sir dung dudng logictic 4 thong s 1am mé hinh ctia phuong trinh hdi

quy thé hién mdi twong quan gitta mirc chénh I&éch mau va s6 1in nhai.
5. Phuong phap danh gia kha ning nhai bao gdm budc sir dung thang d6 mau

dugc tao ra bang cach st dung dudng logictic 4 thong sd 1am md hinh ctia phuong

trinh hoi quy thé hién moi tuong quan gitta mirc chénh 1éch mau va s6 1an nhai.
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FIG. 1
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FIG. 3
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FIG. §
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